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T.C. iSTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI

Katalog Organizasyon ve Koordinasyon;
Prof. Dr. Elanur Pilici
Dr. Ogr. Uyesi Tekinalp Giireken
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Yalcingiray
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan
Ogr. Gér. Udaycan Sutcl
Ogr. Gér. Mustafa Berk Geckalan
Ogr. Gor. Burak Kaya

Katalog Tasarimi ve Diizenleme;
Ars. Gor. Aysegul Akbulut



GECEDE PARLAYAN

L HAM VERIYOR. .



T.C. ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI

* Grafik Tasarimi Bolimu
* Cizgi Film ve Animasyon Bolimu

* Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bolimu



Gelecegin Renkleri'ne Merhaba;

Sanat, bir toplumun ruhunu, bir bireyin hayalini ve bir dniversitenin vizyonunu ifade etmenin
en estetik yoludur. Istanbul Arel Universitesi olarak, bilgiyle sekillenen yaraticiligi, ¢cagin
otesine gecen fikirlerle harmanlayarak ogrencilerimizin diis glicline yon veriyoruz.

"Gelecegin Renkleri" adini tasiyan bu g¢alisma, iste bu yaratici yolculugun somut bir Grina;
GUlzel Sanatlar Fakdltesi 0grencilerimizin ilhamla ve emekle ortaya koydugu projelerin
vitrinidir. Her bir tasarim, yalnizca bir gorsel anlatim degil; ayni zamanda bir diisiince, bir
durus ve bir gelecek vizyonudur.

Bizler, tniversite olarak 6grencilerimizin bu 6zgtin seslerine alan agmaktan ve onlarin
diinyaya soyleyecek soOzlerini desteklemekten gurur duyuyoruz.

Bilimle sanati, gelenekle yeniligi, bireysel hayali toplumsal sorumlulukla birlestiren bu
anlayis, Arel Universitesi'nin egitim felsefesinin temel taslarindandir. “Tohumdan ormana”
anlayisiyla ciktigimiz bu yolda, her dgrencimizin kendi ormanini kurarken renklerini 6zgiirce
segmesine imkan taniyoruz.

Bu vesileyle, “Gelecegin Renkleri”’ne katki sunan tim 6grencilerimizi, akademisyenlerimizi
ve emegi gecen herkesi gontlden kutluyor; bu dijital mecranin sanatla yogrulmus yeni bir
ifade alani olmasini diliyorum.

Sanatla kalin, umutla bakin, renklerinizi kaybetmeyin.

Prof. Dr. Ersin GOSE
Rektor



Sevgili istanbul Arel Universitesi
Glzel Sanatlar Fakiltesi 2025-2026 Mezunlart;

“Glzel sanatlarda basari, bitlin devrimlerin basarili oldugunun en kesin delilidir” diyen
Gazi Mustafa Kemal Atatirk’dn bu sozl, sanatin toplumsal gelisimdeki yeri kadar, bireyin
icsel yolculugundaki guclnU de yansitir.

Glzel Sanatlar Fakdltesi olarak bizler, 6grencilerimizin bu yolculukta 6zgln disinceyi,
estetik duyarhhgi ve disiplinler arasi yaratici tretimi bir araya getirerek kendilerini ifade
etmelerini destekledik.

Bu katalogda, Grafik Tasarimi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari ve Gizgi Film ve
Animasyon bolimlerinden mezun olan 0grencilerimizin mezuniyet projeleri yer almaktadir.
Her bir calisma; emek, tutku, merak ve hayal gicinln birlesimiyle ortaya ¢ikan birer
anlatidir. Ogrencilerimiz, yalnizca birer proje tretmekle kalmadilar; ayni zamanda sanat
yoluyla kimliklerini insa ettiler, gelecege dair umutlarini sekillendirdiler.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bolim ogrencilerimiz, kiltiriin lezzetle anlatimini
kesfederken; Grafik Tasarimi Bolimd 6grencilerimiz ¢cagdas iletisimin gorsel dilini
donusttrduler. Gizgi Film ve Animasyon BolimU ogrencilerimiz ise diis glicind hareketle
bulusturup zamansiz hikayeler anlattilar.

Bu yaratici slirece rehberlik eden tlim dgretim dyelerimize, destekleriyle dgrencilerimizin
arkasinda dimdik duran degerli ailelerine ve elbette, hayalleriyle bu katalogu var eden
kiymetli mezunlarimiza ylrekten tesekkur ederim.

Atatlrk'in dedigi gibi:
“Bir millet sanata 6nem vermedikge biytk bir felakete mahkimdur.” Bizler, bu geng
sanatgi ve tasarimcilarimiz sayesinde umutluyuz.

Geleceginizin sevgi, ilham ve Uretkenlikle sekillenmesini diliyor; yolunuzun hep aydinlk
olmasini temenni ediyorum.

Sevgi ve saygilarimla,

Prof. Dr. Nalan BUKER
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dekani



GRAFIK TASARIA
LML



ALAA MOHAMMED HASAN AL-S0UDI

E-posta: alaa7alsoudi@gmail.com
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PROJE iSMi VE TURD
“Mocha — Gérsel Kimlik”

Projenin amaci, Yemen kahvesinin kokenini ve diinyaya
yayilis siirecini gorsel bir kimlik sistemiyle tanitmayi,
Yemen'in kahve killttirindeki tarihsel énemini vurgulamayi
amaglayan bir grafik tasarim projesidir.

Proje Yiriitiictsi:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken
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Amplify
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Kendini goster, kegfedi,

¢ HEMEN KATIL

AHMET EMIR SAKLI

Behance:www.behance.net/ahmetemirsakl
LinkedIn:www.linkedin.com/in/ahmet-emir-sakli-37753
735b

E-posta: ahmetemirski53@gmail.com

G Amplify

SENIN ¢
Mizicin, 8
SENIN

PROJE iSMi VE TORU

“Amplify / Dijital Mizik Platformu”

Projenin amaci, mizisyenlerin, prodikdrierin ve mizik topluluklarinin
projelerini paylasabilecekleri,yeni is birlikleri kurabilecekleri ve etkilesim
saglayabilecekleri dijital bir platform olarak tasarlanmistir. Platform,
kullanicilarin gérintirlik kazanmasini ve mzik Uretim stireclerini
desteklemeyi amaclamaktadir.

Proje Yiiriitiiclsi:
Prof.Dr. Elanur Pilici
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PROJE iSMi VE TURU

“Empati Bir Gorsel Dil Sistemii”

Projenin amaci, farkli diistinme ve algilama bigimlerine
sahip bireyler icin gtinlik yasamlarini daha bagimsiz ve
kaygisiz bir sekilde yonetebilmelerini sadlayacak evrensel
bir gorsel dil olusturmaktrr.

E-posta: berfindurmuss15@gmail.com
Proje Yiirdtictst:

Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Gireken
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DAMLA KAHRAMAN

Behance:https://www.behance.net/damlakahraman?
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/damla-kahraman
-274259364?utm_source=share_vi
a&utm_content=profile&utm_medium=member_ios
E-posta: kahramandamla086@gmail.com

PROJE iSMi VE TURD

“Hatira Miizesi - Marka Kimligi ve Sergi Tasarimi Projesi”

Projenin amaci,salt nostaljik bir agit iretmekten ziyade,
dijitallesme ile birlikte hayatimizdan sessizce ¢ikan giindelik
fiziksel nesneleri kurgusal "Hatira Mizesi" ¢atisi altinda
toplayarak; dontsen aliskanliklarimizi, maddesel Kulttriin yerini
alan dijital deneyimleri ve degisen "insan-nesne iliskisini" grsel
iletisim dili izerinden izleyiciye sorgulatmaktir.

Proje Yiiritiictsu:
Prof.Dr. Elanur Pilici



PROJE iSMi VE TURU

DEBA DURZADA “Sura/ Gorsel Kimlik’

Projenin Amact: Afgan safranini kilttrel kokeniyle birlikte

guclti, premium ve uluslararasi bir marka olarak
E-posta:dibadurzad2000@gmail.com konumlandirmak; minimalist bir gdrsel kimlik ile drinin

degerini ve hikayesini 6n plana gikarmay amaglamaktadir.

Proje VYiiriitiiclsi:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Gireken
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) ) v 1234567890
HEX: #DOCSAD
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CMYC: 19, 18, 32, 0

Neue Haas Grotesk
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Reklam filmini izlemek REKLAM FiLMi
iin tarayin.




DEVRIM DEMIR

Linkedin:www.linkedin.com/in/devrim
-demir
E-Posta:devrimdemir706@gmail.com

PROJE iSMi VE TURD
“Efsaneler Kupasi- Gorsel Kimlik”

Projenin amaci,League of Legends evreninden ilham alan
kurumsal bir e-spor turnuva kimligi olusturarak
organizasyona prestij kazandirmak ve gliclli bir gorsel
kimlik araciiiyla izleyici deneyimini gelistirmeyi
amagclamaktadir.

Proje Yirlitiictsu:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Gireken



PROJE iSMi VE TURU
; “Anatolia Studio / Gorsel Kimlik”
DILAY KAGAN

Projenin amaci, Anadolu motiflerini modern ve minimal bir tasarim
diliyle yeniden yorumlayarak gagdas, kiltlrel ve estetik bir obje

E-posta: dilaykacan77@gmail.com markas! olusturmayr amaglamaktadir.

Instagram: @dilaykacan.co

Proje Yiriitiictisi:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Gireken



DILSORA ISMOILOVA

E-posta: sadiaxonyunusova@gmail.com
Pinterest: sadiaxonyunusova

Behance: sadiaxonyunusova

Instagram: sadiaxonyunusova

SEZORA

MEVSIMLER DEGISIR,
LEZZET iZ BIRAKIR..

PROJE iSMi VE TURD

“Sezora Restaurant / Kurumsal Kimlik”

Projenin amaci,Restorana sik, modern ve dikkat gekici bir
gorsel kimlik kazandirarak mevsim temasini yansitan sicak
ve 0zgUin bir marka deneyimi olusturmayr amaclamaktadir.

Proje Yiiritiictsu:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken




ECE AYDOGDU

E-posta: eceaydogdue@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU
“MirrAl- Yapay Zeka Destekli Ayna”

Projenin amacl, yapay zeka destekli akilli ayna ile
kullanicilara glinliik yasamda mental destek sunmak,
rutinlerini daha verimli organize etmelerine yardimei olmak
ve stres ile kaygi dizeylerini azaltmayr amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiictsi:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken



PROJE iSMi VE TORD
“APEX — Kisisellestirilmis Fitness, Beslenme ve Aktivite Takip

EFE FERIT ZURUGLU Mobil Uygulamasi

Projenin amacl, , APEX markasi (izerinden kisisellestirilimis
fitness, beslenme ve aktivite takibini tek mobil uygulamada
birlestiren; kullaniciya kisisel kog hissi sunan, siirdtiriilebilir

Behance:Efe Ferit Zoroglu | Behance aliskanlik gelistirmeyi destekleyen ve 360° tanitim
Linkedln: Efe Ferit Zoroglu | Linkedin kampanyasiyla bitiinctl marka deneyimi olusturan 6zgtin bir
E-posta:feritzoroglu@gmail.com tasarim ¢iktisi ortaya koymaktr.

Proje Yiiriticlsi:
Prof.Dr. Elanur Pilici

MOCKUP TASARIMLARI

-_— ——
-

Senin Zirven




EMIR KOZALI

Behance: www.behance.net/emirrkozali
E-posta: emirr.kozali@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“Tuketim Cilginhigr / Poster, Web Sitesi, Sosyal Medya
Reklamlari Farkindalik Projesi”

Projenin amaci,bireylerin tliketim aliskanliklarini
sorgulamalarini saglamak, bilingli tiketim konusunda
farkindalik olusturmak ve giinlik hayatta yaptiklari tiketim
tercihlerini daha dikkatli degerlendirmelerine katkida
bulunmaktir. Bu sayede siirdirilebilir ve sorumlu tliketim
davraniglarinin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Proje Yirtiticusu:
Prof.Dr. Elanur Pilici



EREN GULPINAR

E-posta: erengulpnr@gmail.com
LinkedIn: linkedin.com/in/eren-gulpinar
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PROJE iSMi VE TURU
“Mavi Raf Kitap Tasarim Stiidyosu”

Projenin amaci, Kitaplara 6zel kapak tasarimlar, ayraci,
stickerlar ve koleksiyon Uriinleri tasarlayarak okuma
deneyimini estetik bir hale getirmeyi amaclamaktadir.

Proje Yiriiticdsu:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken
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PROJE iSMi VE TURU

" “Goériinmeyen Meslekler/ Sosyal Farkindalik Temali
GAZEL YUCEL Gorsel iletisim Tasarimi Projesi”

Projenin amaci, giinliik yasamda fark edilmeyen emek
bigimlerini gortindr kilarak toplumsal farkindalik olusturmayi
amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiicis:
Prof.Dr. Elanur Pilici

GORSEL KiMLIK
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ARAYUZ TASARIMI
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Garinmeyen emegi gérindr kilan bir fotodraf projesi.




PROJE iSMi VE TOR(D
GORKEM NALBANTOBLU “DOGANKLISE / Reklam Kampanyasi”

Projenin amaci,reklam kampanyasinda ve sosyal medyada geri
kalmis bir firmanin reklam kampanyasi ile sosyal medya ¢agini
E-posta:gorkemnalbantoglu08@gmail.com tekrar yakalamas.

Proje Yiiriitiicis:
Prof.Dr. Elanur Pilici



PROJE ISMI VE TOROD

HAUL IBHAHIM DASDAN “Sehir Yenileniyor — Kentsel Doniisiim Kampanyasi Sosyal

Sorumluluk Projesi”

Projenin amac, insanlarin kentsel déniistim konusunda
farkindah@ini artirarak onlan givenli yapilarda yasamaya
E-posta: halilibrahimdasdan69@gmail.com tesvik etmeyi amaglamakiadir.

Proje Yiiriiticisi:
Dr. Ggr. Uyesi H.Tekinalp Giireken
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PROJE iSMi VE TORU

“Harmonia Skincare / Marka Olusturma ve Tanitim
Kampanyas!”

IRMAK ONAT

Projenin amaci, karma ciltlerin asiri kuruma veya akne

E-posta: irmakonat.tasarim@gmail.com / olusumu gibi yaygin problemlerine ¢ozim sunan, makyajla
irmak.onat45@gmail.com kusursuz uyum saglayan, ciltte soyulma yapmayan, seffaf
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/irmak-onat-a933 ve premium hissiyata sahip yenilikgi bir cilt bakim Griini
b626b/ gelistirmektir.

Behance: https://www.behance.net/irmakonat2
Proje Yiiriitiictsu:
Prof.Dr. Elanur Pilici
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Metropolis enginar
:

IMETRO

i

IDIL SAVRAN

Anteth Kagit

IMETROPOLIN

Behance: https://www.behance.net/dilrevel
E-posta: revelidil@gmail.com

{, ooizossaas [ metmopiggmtcam (G metroposs

OLIX

Muratbey Msh 9530 sk. 868 Ahmetl, ZMIR

Metrapolis bal & polen

® Snododian

“Metropolis / Ege Yéresi Uriinleri Marka Yaratma

PROJE iSMi VE TURD

ve Tanitim Kampanyas!”

Projenin amaci, Antik kentin tarihsel mirasini ve Ege’nin
safligini;minimalizm, tipografik denge ve stirdiirllebilir
estetikle harmanlayarak el yapimi katkisiz tiriinlerle
dogru bir marka hikayesi kurgulamakr.

Proje Yiirlitiicisd:
Prof.Dr. Elanur Pilici
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PROJE iSMi VE TURD

"-KAY YUSUF Y"-MAZ “ENKA (Endemik Koruma Ag) / Farkindalik

Amacli ENKA'nin Gérsel Tasarimlarini Olusturma”

Projenin amaci, Endemik tirleri korumayi ve tanitmayi

E posta: yilmazilkayyusuf@gmail.com amaglayan kurulus icin, insanlarin ilgisini ceken ve
Web:https://ilkayyusufdesign.myportfo harekete geciren etkili gorsel tasarimlar olusturmayi
lio.com/logo-tasarimlarim amaclamaktadir.

Proje Yiiriitiiclsi:
Prof.Dr. Elanur Pilici



IREM UNAL

E-posta: iremcreative9ve@gmail.com / irem60@gmail.com
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/irem-iinal-74b486415/
Behance: https://www.behance.net/iremunall

PROJE iSMi VE TURU
“DERECAAZI / Marka Olusturma ve Tanitim Kampanyas!”

Projenin amaci, Yerel (retim hikayesini global standartlarda sunan,
premium algiya sahip ve giivenilir bir Tlirk sarap markasi
olusturmayi; kullanicida kalite, dogallik ve prestij hissi uyandirarak
marka kimligiyle raflarda fark edilirlik saglayan estetik ve islevsel bir
ambalaj tasarimi gelistirmeyi amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiiclisi:
Prof.Dr. Elanur Pilici



KEVSER HICRET GAK

Behance:behance.net/kevsercak
E-Posta:kevsercak04@gmail.com

PROJE iSMi VE TURD

“Artline / Sanat Akimlarinin Makyaj Ambalaj Tasarimina
Uyarlanmasl”

Projenin amaci, Sanat tarihindeki farkli sanat akimlarinin gérsel
dilini cagdas makyaj ambalaj tasarimina uyarlayarak 6zgun bir
tasarim koleksiyonu olusturmayr amaglamaktadir.

Proje Yiirtitiiclis:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken



MELIKE NUR YEMISLI

E-posta: melikenuryemisli1919@gmail.com
Behance: www.behance.net/melikenuryemili
LinkedIn: www.linkedin.com/in/melikeyemisli19

PROJE iSMi VE TURD

“APEX/ Koleksiyonluk Minyatlr Araba Markas! Olusturma ve
Tanitim Kampanyasi”

Projenin amac, Tiirkiye'den ¢ikan global bir marka vizyonuyla
otomotiv mihendisliginin ikonik tasarimlarini "sadeligin liksti"
anlayisiyla minyatr koleksiyon triinlerine donistiirmek ve ambalaji
sergilemenin ayriimaz bir parcasi haline getirmeyi amaglamaktadir,

Proje Yiiriitiiclisi:
Prof.Dr. Elanur Pilici

Orbitron

ABCCOEFGHLIKLMNODPRS TUOWYZ
abcodefghifdmnodprstudvyz

KOLEKSIYONUN
ZIRVESI...

=1 B




NUR SENA BEKTAS

Behance: www.behance.net/nursenabekta
LinkedIn: www.linkedin.com/in/nur-sena-bektas
E-posta: nursenaworks@gmail.com

MOT JUST
BUT A SYSTEM_

B/WHERE |
DIGITAL
BECOMES

COUTURE_

PROJE iSMi VE TURU
“Spectra Couture — Marka Olusturma Ve Tanitim Kampanyasi

Projenin amacidijital karakterler icin yapay zeka destekli, koleksiyon
temelli ve tutarll bir moda dili olusturan btlinctl bir dijital moda
sistemi tasarlamakirr. Proje, karakter tasariminda siklikla karsilasilan
stil tutarsizhg, sistem eksikligi ve marka kimligi yetersizligi gibi
problemleri ¢c6zmeyi hedeflemektedir.

Proje Yirlitiicdsu:
Dr. Ogr. Uyesi H.Tekinalp Giireken



NURAN BEYZA SONKAYA PROJE isMi VE TURD

“Lady’s First — Marka olusturma ve Tanitim Kampanyasi”

Projenin amaci,ergenlik donemindeki geng kizlarin
sivilceye yatkin ciltlerine uygun, dogal yapiya sahip,
gtivenli ve ekonomik drtinlere erisim sorununu ¢6zmeyi
amaglayan bir markadir.

Behance: https://www.behance.net/beyzasonkaya
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/beyza-sonkaya-9bb
245340/

E-posta: beyzasonkaya563@gmail.com

Proje Yiiriitiicisu:
Prof.Dr. Elanur Pilici



0ZAN YILMAZ PROJE iSMi VE TORU

“0ZZY Sporcu Igecegi/ Ambalaj Tasarimi ve Reklam
Kampanyas!”

Projenin amaci,icerigindeki aromadan ilham alan
ambalaj tasarimiyla eglenceli, dikkat gekici ve saglikli
yasami destekleyen yenilikgi bir sporcu igecedi markasi
olusturmayr amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiiclsu:
Prof.Dr. Elanur Pilici

GORSEL KiMLIK
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RAMA ALFARA)

E-posta: ramarrr1112@gmail.com

GORSEL KiMLIK
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PROJE iSMi VE TURD
“Inner Cup / Kurumsal Kimlik Tasarimi”

Projenin amaci, psikolojik destek srecini daha samimi
ve rahat bir ortama taslyarak terapiye karsi olan
Gnyargilar azaltmayr amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiiclsu:
Dr.0gr.Uyesi. H.Tekinalp Giireken
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RASHA | W. SISALEM

m-029106285/
E-posta: rashasisalem@gmail.com
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KART TASIRIMLARI

Behance: https://www.behance.net/rashasisalem
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/rasha-sisale

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
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PROJE iSMi VE TURU

“TAK " Kelime Kart Oyunu | Marka Olusturma ve Kart Tasarimi”

Projenin amaci,insanlarin ekran basinda gegirdigi zamani
azaltarak y(iz yiize iletisimi ve sosyal badlar  giiclendirecek
eglenceli bir alternatif sunmak amaclanmaktadir. EGlenceli bir
rekabet ortami yaratarak glinliik stresi azaltmak ve ayni
zamanda dil 6grenme stirecini destekleyen keyifli bir aktivite
sunmak hedeflenmektedir.

Proje Yiiriiticiisi:
Prof.Dr. Elanur Pilici
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SEVVAL ERKAN

E-posta: sevvalerkann@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“NOX Coffee / Gece Sosyallesme ve Uretim Odakli Kafe
Markasi, Marka Kimligi ve Konsept Gelistirme Projesi”

Projenin amaci,gece saatlerinde alkol tiiketmeden
sosyallesmek isteyen bireylere alternatif bir yasam alani
sunmayl; gece calisan 6grenciler, freelancerlar ve yaratici
bireyler icin Gretkenligi destekleyen glvenli ve estetik bir kafe
deneyimi olusturmayr amaglamaktadir.

Proje Yiiriiticiis:
Dr.0gr.Uyesi. H.Tekinalp Gireken



TAHA SANTUR

E-posta: santurtaha336@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“NATIVO Uygulamasi / Arayliz Tasarimi”

Projenin amaci,dil 6grenenlere dogal ve gunlik
konusma dilini sunmak.

Proje VYiiriitiicisi:
Prof.Dr. Elanur Pilici



GORSEL KiMLIK
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TAYLAN ISIK

E-posta: taylanisik@icloud.com
Linkedln: linkedin.com/in/taylan-isik

Qw

)

PROJE iSMi VE TURD
“Defne Hastanesi / Hastane Marka Kimligi Projesi”

Projenin amaci, defne yapraginin koklii sifa ve yenilenme
sembolizminden ilham alarak hastayi psikolojik olarak
rahatlatan, giiven veren, hijyenik ve dogayla bitiinlesik
modern bir gorsel kimlik olusturmayr amaglamaktadir.

Proje Yiriiticdsu:
Dr.0gr.Uyesi. H.Tekinalp Gireken
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ZEYNEP BELKIRAT

E-posta: zeynepbelkirat@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“Astra Kozmetik / Marka Olusturma ve Kurumsal Kimlik”

Projenin amaci, kozmetik markasini yalnizca irtin satan bir
marka olmaktan ¢ikarip hedef kitlesi igin sofistike bir yasam
tarzini temsil eden gucli bir marka kimligi olusturarak aidiyet
duygusu gelistirmeyi amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiiclisi:
Dr.0gr.Uyesi. H.Tekinalp Gireken



Clz6I FiLtM VE
ANIMASYOX BOLOMC



Video Ekran Gérintlleri

ALEYNA KIBAR

Behance:https://www.behance.net/aleynakibar
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/aleyna-kibar-657
b76334/

E-posta: aleynakbr995@gmail.com

GERCEK ISIK, HICBIR ZAMAN SONMEZ.
SADECE HATIRLANMAYI BEKLER

ISIK
AVCISI

- ARU'NUN + HIKAYESI -

PROJE iSMi VE TURD

“Isik Avcist — Animasyon Kisa Film Projesi”

Projenin amacl, insanlarin igindeki umut, sevgi ve iyilik
duygularinin en karanlik zamanlarda bile varligini
korudugunu fantastik bir hikaye araciligiyla anlatmay
amaglamaktadir. Evrensel degerleri etkileyici bir gérsel
anlatimla izleyiciye aktararak farkindalik olusturmayi
hedeflemektedir.

Proje Yiiriiticusi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Odr.Gér. Burak Kaya-
Ogir.Gér. Mustafa Berk Gegkalan




Video Ekran Gérdntileri

ALPEREN AKY(Z

Behance:https://www.behance.net/alperenakyz
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/alperen-aky%C3
%BCz-a91788257/

E-posta: youalperenakyz@gmail.com

ALPEREN AKYDZ

~"ASLA PES ETME

4

-

PROJE iSMi VE TORU

“Asla Pes Etme / 2D kisa Animasyon

Projenin amaci, Hayallerinin pesinde kosan her insanin
durmadan devam etmesi gerektigji, kim olursa olsun sizi asagiya
cekmesine izin vermemeniz gerektigini anlatmaktadir.

Proje Yiiriitiic(isi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérdntleri

AYSENAZ EROL

Behance: https://www.behance.net/ayenazerol1
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/aysenaz-erol-669
975419?utm_source=share_via&utm_content=profile
&utm_medium=member_android

BAGIS KUTUSUNDAN BiR HAYATTA KALMA HIKAYESI

Aysenaz Erol

PROJE iSMi VE TORU

“Toybox Hill / Kisa Animasyon Filmi”

Projenin amact, "sevimli korku" estetigini animasyon
teknikleriyle harmanlayarak izleyicide zit duygular
uyandiran, gorsel agidan zengin ve tekinsiz bir hikaye evreni
yaratmaktir. Karakter tasarimi ve atmosfer araciligiyla 6zgtin
bir ifade dili gelistirerek etkili bir kisa film ortaya konmasi
hedeflenmektedir.

Proje Yiirtitiiclis:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérintlleri

BEGUM DEDE

Behance:https://www.behance.net/yukiiiayao1
Linkedin:https://www.linkedin.com/in/begum-dede-5
89373362?utm_source=share&utm_campaign=sh
are_via&utm_content=profile&utm_medium=androi
d_app

PROJE iSMi VE TURU

“Game Over 3D ve 2D Tekniklerini Birlestiren Kisa
Animasyon”

Projenin amaci, oyun oynarken kendini oyunun dlinyasina
kaptiran bir karakterin dontstimunt anlatirken, 3D ve pixel
art gecisleriyle gerceklik algisindaki degisimi
gorsellestirmek ve izleyiciye eglenceli, enerjik bir deneyim
sunmakirr.

Proje Yiiriiticisi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan




Video Ekran Goérintileri

BEHIG TAG

Behance:www.behance.net/behictag
Linkedin:www.linkedin.com/in/behic-t
ag-7a3581329/

BEHIG TAG

PROJE iSMi VE TURD
“Reboot - 3D Animasyon / Kisa Film”

Projenin amaci, monoton kurumsal hayata sikismis bir kurbaganin,
oyun tutkusunu bir zaaftan (iretim aracina dén(sttirerek kendi
mutlulugunu insa etme strecini anlatmakr. izleyiciye, cocukluk
heyecanlariyla mesleki yetenekleri birlestirerek hayatin kontrolGinti
yeniden ele almanin miimkiin oldugunu nostaljik bir atmosferle
sunmay! hedefler.

Proje Yirliticdsu:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- O¢r.Gér. Burak Kaya-
Ogir.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



PROJE iSMi VE TORU
“Reboot - 3D Animasyon / Kisa Film”

BEYZA KARAKUS

E-Posta: bk392166@gmail.com

Proje Yiiriitiicisu:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogir.Gér. Mustafa Berk Gegkalan

Video Ekran Gérdntleri



PROJE iSMi VE TORU

BlRSU S".A KlRAL “Parare / 2D Yaratici Tasarim ve Animasyon”

Projenin amaci, 8—10 yas grubundaki cocuklara bireyin kendi
degerini ve potansiyelinikesfetmesinin ancak deneyim ve
yolculuklarla miimkiin olabilecegini anlatmay! amaglamaktadir.

Proje Yiiriitiictsi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gor. Mustafa Berk Geckalan

- .
i‘ BIRSU SILA RIRAL
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Video Ekran Gérdntlleri



Video Ekran Goérintileri

EDA 0ZBEK

KRONOSLN DIR¢NISI

BASKIYA ¥4 ZORLURA BOYLIN €¥M€

YAZAM: €A STBEK

CITEH: <pA OIBEK

PROJE iSMi VE TURD
“Kronos'un Direnisi - Yaratici Tasarim Galismas!”

Projenin amaci,mitolojik karakterler ve sinematografik anlatim
araciligiyla baski, korku ve umutsuzluk karsisinda cesaretin,
dayanikliigin ve umudun 6nemini gocuklara sembolik bir dille
aktarmaktr. Proje, guclil gorsel metaforlarla izleyiciyi
diistindtiriirken umut duygusunu 6ne gikarmay!
hedeflemektedir.

Proje Yiiritictsi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérdntleri

EMIR SARPKAYA

Behance:https://www.behance.net/mehmetsarpkay
Linkedin:https://www.linkedin.com/in/m-emir-sarpkaya-b
68139289/

E posta: mehmetemirsarpkaya@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU
“Memories From Before — Kisa Animasyon Filmi”

Projenin amaci, siradan bir eylem olan bavul hazirlamanin
savas ve goc gibi trajik kosullarda nasil zit bir anlama
biirindGguny arastirmaktir. Gegmisin sicak anilar ile
bugtintin soguk gercekligi arasindaki keskin kopus, 6zgiin
animasyon teknikleriyle izleyiciye gorsel bir tezatlikta
sunulmaktadir.

Proje Yiiriitiicisi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gor. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérdntleri

ENES ALIBAZ

Behance : behance.net/enesalibaz
Linkedin : linkedin.com/in/enesalibaz/
E-posta : enesalibaz0@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“Vitia — 2d Animasyon Kisa Film Projesi”

Projenin amacl, , insanligin bilimsel ve endiistriyel ilerleme
ugruna diger canlilar tizerinde kurdugu tahakkiimii ve "hayvan
deneyleri" adi altindaki etik kusuru gortintir kilma arzusundan
dogmustur. Vitia, modern diinyanin kusursuzluk ve fayda odakli
illizyonunun arkasinda gizlenen en buytik ahlaki yaralardan
birine, laboratuvar ortaminda yasami ve iradesi gasp edilen bir
tavsanin sessiz trajedisine odaklanmaktadir.




Video Ekran Gérdntdleri

FATMA NISA SENEL

Behance:https://www.behance.net/nisasenel?loc
ale=tr_TR
LinkedIn:linkedin.com/in/nisa-senel-98888823a
E-posta : senelnisal@gmail.com

PROJE iSMi VE TORU

“Yasama Yeniden Dokunmak / 2D Kisa Animasyon”

Projenin amaci, miizigin ve anilarin insan yasami (izerindeki
donusturtict etkisini sade bir animasyon diliyle anlatmaktir.
Yasli bir karakterin gecmisiyle yeniden bag kurarak yasam
sevincini kesfetmesi Uizerinden umut, nostalji ve yeniden
baslama duygularini izleyiciye aktarmay hedeflemektedir.

Proje Yirtitticdsti:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gériintileri

GOKSEL ACAR

ArtStation: ArtStation - Goksel
LinkedIn: Goksel Acar | Linkedin
E-posta: goksellacarr@gmail.com

PROJE iSMi VE TURD
“Tikirt — 3D Animasyon”

Projenin amaci, esini kaybettikten sonra 1ssiz bir arazide
yalnizliga gekilen Nuri'nin, elektrik kesintisiyle indigi
bodrumda kendi yaptigi eski robotunu bulmasini
anlatmaktir. Galisma, yalnizhgin yipraticihgini ve karanlgi
bolen ufak bir tikirtinin karakterin ruhunda nasil yeniden
umut yesertebilecegini izleyiciye sunmayi hedefler.

Proje Yirtiticlisu:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



HASAN GERGIN

Behance:https://www.behance.net/hasangergin
Linkedin:www.linkedin.com/in/hasan-gergin-6410a1367
4123?utm_source=share_via&utm_content=profile&utm
_medium=member_ios
E-posta:hasangergin15@gmail.com

HASAN GERGIN

Video Ekran Gérdntileri

PROJE iSMi VE TORU

“Leke / 2 Boyutlu Kisa Animasyon Filmi”

Projenin amaci, deniz kirliligi sorununu miyop bir deniz
kaplumbagasinin goziinden gevrebilincini artirmaya yonelik 2 boyutlu
bir kisa animasyon filmi tiretmektir. Tasarim stirecinde

masalsi ve dramatik zitliklar kullanilarak, izleyicide dogaya karsi derin
bir empati uyandinimasi hedeflenmektedir.

Proje Yiriitiic(isi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Odir.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérintdleri

HATICE ZEYNEP SEZGIN

Behance:https://www.behance.net/zeynepsezgin4
Linkedin:https://www.linkedin.com/in/zeynep-sezgin-419
950339?utm_source=share_via&utm_content=profile&
utm_medium=member_ios
E-posta:hzeynep2004@icloud.com

PROJE iSMi VE TORU

“Odagini Yeniden Kesfet / 2D Kisa Animasyon Filmi”

Projenin amaci,dijital bildirimlerin bireyin dikkat ve Uretkenligi
lizerindeki etkisini, mitolojik dgeler ile bilim kurgu estetigini bir
araya getiren 6zgun bir 2D kisa animasyon araciligiyla
gorsellestirerek odaklanmanin ve igsel farkindaligin énemini
yaratici bir anlatimla izleyiciye aktarmaktir.

Proje Yiiriiticusti:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Odr.Gér. Burak Kaya-
Ogir.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérintileri

IREM GULBOY

Behance: https://www.behance.net/iremglby
Linkedin: https://www.linkedin.com/in/iremglby/
E posta: iremglby@icloud.com

PROJE iSMi VE TORU

“Asteria — 2D Frame By Frame Animasyon Kisa Film
Projesi”

Projenin amaci, insanlar arasindaki baglarin her zaman
koparilmasi gerekmedidini anlatir. Seraph'in yolculugu, bazi
acllarin ¢ozlilmek yerine kabul edilip donustirtilebilecedini
gosterir. Hikaye; kabullenme, sevgi ve donistim temalari
Uzerinden, gecmisin yUklerinin insanin yolunu aydinlatan
yildizlara doniisebilecegini vurgular.

Proje Yiiriitictsu:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gor. Mustafa Berk Geckalan



Video Ekran Gérintileri

ISMAIL BIGER

Behance: https://www.behance.net/smailbier

LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/ismail-big

er-03969141b/
E-posta: ismailbicer061@gmail.com

TARIHIN RARANLIK Y0z

BIR ISMAIL BICER FiLM
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TARINDA

PROJE iSMi VE TURU
“Tarihin Karanlik Prensi: Olim Uykusu”

Projenin amaci, bireysel travmalarin donistriict glicinl
psikolojik ve tekinsiz bir atmosferde ele alarak, yerel tarihi
unsurlar ile Viad Tepes mitini harmanlayan 6zgiin bir tarihsel
fantastik animasyon evreni sunmak; ¢izgi film estetigi ve
disiplinler arasi ses/tasarim yaklasimlariyla yerli sinemadaki
alternatif anlati eksikligini doldurmaktir.

Proje VYiiriitiicisi:

Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Odr.Gér. Mustafa Berk Gecgkalan

MARZENT RESFET



Video Ekran Gérintdleri

PINAR SUDE KARACIK

Behance: https://www.behance.net/3011bfe7
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/p%C4%B1n
ar-sude-karac%C4%B1k-544506373/

E-Posta: pinarsudedu@gmail.com

THE FIRST
NOTE,

PROJE iSMi VE TORU

“The First Note / 2DAnimasyon Galismas!”

Projenin amaci, yetiskinlik ve giindelik yasamin rutinleri
icinde geri planda kalan tutkularin gorsel anlatim yoluyla
yeniden yorumlanmasi; bireyin kendisiyle yeniden bag
kurma sirecini 6zgtin bir anlatim diliyle ele alarak izleyicide
farkindalik olusturacak bir tasarim ¢iktisi ortaya koymakir.

Proje Yiiriiticusi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gor. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérintileri

PROJE iSMi VE TURD
SELlN KAYA “Son Damla / Bilgilendirici Tasarim Galismas!”

Projenin amaci, aile igi siddetin bireyler ve dzellikle cocuklar
Uzerindeki yikici etkilerine dikkat gekmek ve toplumsal
Linkedin:htips://trlinkedin.convin/selin-k-a0183427a farkindalik olusturmakn. YSifjggek stanen temal mesaj

Behance:https://www. behance.net/selinkayaa sudur: “Siddet yalnizca bir aﬁ“.k eylem deg|lq|r, aile baglarini
) : } koparan, gocuklarin gelecegini karartan ve tim yasamlari
E posta: Kayaselin167@gmail.com ! . f
etkileyen bir yikimdir.

Proje Yiiriitiiclisi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan
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SUDENAZ TAS

156326319

Video Ekran Gérdntlleri

Behance:https://www.behance.net/sudenazta
Linkedin:www.linkedin.com/in/sudenaz-tas-6

E-Posta:tassudenaz0@gmail.com

8ALONCYY

HER BALONCUKTA YENI BiR MACERA

PROJE iSMi VE TORD
“Baloncuk — 2d Animasyon Kisa Film Projesi”

Projenin amaci, siradan bir sakizin agtigi biydlli portallar izerinden
hayal glict, bakis agisi ve i¢sel donusiim temalarini gorsel bir
anlatimla ele almaktir. Proje, 2D animasyon teknikleri kullanarak
6zguin karakterler, renkli diinyalar ve biitiinlikli bir hikaye dili
olusturmayi hedeflemektedir.

Proje Yiirlitiiclisi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



SAMILHAN BEKTAS

Behance:https://www.behance.net/amilhanbekta
E-Posta:samilhanbektas@hotmail.com

Gergek bir dostluk asla paslanmaz.

Video Ekran Gérintdleri

PROJE iSMi VE TURD

“Robot Dostlar / 3DAnimasyon”

Projenin amacl, animasyon filmim, de gériinisler nasil olursa olsun
arkadasligin her seyden énemli oldugunu anlatmaktadir. Bu
calismayla, arkadasligin ne kadar degerli oldugunu vurgulayarak
izleyicinin dostlugun kiymetini bilmesini amagladim. Bir gizgi filmden
ziyade, duygu ve distnceleri yansitan bir arag olan bu galisma,
dostlugun énemini vurgulayan 6zgtin bir tasarim ¢iktisidir.

Proje Yiiriitiicisi:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan



Video Ekran Gérdntlleri

SERIFE SENA ATES

Behance:https://www.behance.net/ssenaa
Linkedin:https://www.linkedin.com/in/ssenaa?utm

_source=share_via&utm_content=profile&utm_m

edium=member_ios
E-Posta:ssa.ates@gmail.com

PROJE iSMi VE TURD

“Friendship — 2D Animasyon Kisa Film”

Projenin amacl, gocuklarin ortak ilgi alanlari araciligyla kurduklari
arkadasliklari denizcilik ve korsanlik temasi iizerinden eglenceli bir
anlatimla ele almaktir. Gocuk kitabr estetiginden ilham alan gorsel
diliyle, hayal gticti ve paylasimin onemini sicak ve samimi bir
animasyon deneyimiyle izleyiciye aktarmayi hedeflemektedir.

Proje Yiiriiticisd:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan




YASEMIN 0Z

Behance:https://www.behance.net/yaseminz2/editor
E-Posta:0z109309@gmail.com
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/yaseminoz25

Video Ekran Gérintileri

PROJE iSMi VE TURD

“Gri'nin Tehlikesi - 3D Animasyon Kisa Film Projesi”

Projenin amaci,rengini kaybederek griye dontsen bir bukalemunun
hikayesi tizerinden bireyin 6z benliginden uzaklasmasini ele
almaktadir. Gri, gdrlinmez olmayi ve kendini gizlemeyi simgelerken,
her insanin iginde var olan 6zgtn renklerin higbir zaman tamamen
kaybolmadigini vurgular. Galismanin amacl, bastirilan kimligi ve i¢sel
renkleri yeniden hatirlatmak ve gériindr kilmakr.

Proje Yiiriitiiclisi:

Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan




YIGIT GERMIK

a7835b

Behance:https://www.behance.net/YigitCermik
E-Posta:yigitcermik34@gmail.com
LinkedIn:https://tr.linkedin.com/in/yigit-cermik-30a

PROJE iSMi VE TURD

“Beherzt — 2D Motion Animasyon”

Projenin amaci,animasyon ve filmlerde genellikle iyinin bakis
acisinin anlatiimasindan hareketle, iyilik yaptigini distinen bir
karakterin hikayesini ele almaktadir. Farkli bir anlati kurgusuyla trajik
bir sona ulasan hikaye, kdyuni kurtardigina inanan stvalye

Beherzt'i merkezine alir. Animasyon ilerledikce, karakterle birlikte
olaylarin ardindaki gergekler izleyiciye adim adim agiga ¢ikar.

Proje Yiiriiticisd:
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sakiyan- Ogr.Gér. Burak Kaya-
Ogr.Gér. Mustafa Berk Gegkalan

Video Ekran Gérdntdleri



GASTRONOMI VE
MUTFAK SANATLARI
BOLUMU



PROJE iSMi VE TURD

“Restoranlarda Sirdtrilebilirlik Uygulamalarina

AK”: EMRE DEGlRMENCl Yonelik Tuketici Algisi Alan Arastirmasi”

Projenin amaci, restoranlarda uygulanan strdurtilebilirlik
girisimlerine yonelik tliketici algisini, bu uygulamalarin
restoran tercihine etkisini ve surddrdlebilir uygulamalar igin
6deme istekliligini nicel bir alan arastirmasiyla belirlemektir.

Behance:https://www.behance.net/akifemrdeirme37
LinkedIn:https://www.linkedin.com/in/akif-emre-degirm
enci-3114872b8/

E-posta: degirmenciakifemre@gmail.com

Proje Yiiriitiictsi:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLOMD
BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

RESTORANLARDA SURDURULEBILIRLIK
UYGULAMALARINA YONELIK TUKETICi ALGISI

OGRENCI ADI-SOYADI: AKIF EMRE DEGIRMENCI
OGRENCI NUMARASI: 220403027
DANISMAN ADI-SOYADI: DR. OGR. UYE. MERVE AYCAN

Bu galigma, tilketicilerin restoranlarda uygulanan siirdiriilebilirlik Katiimeilanin gogunlugu 18-24 yag (%69,4) ve lisans dilzeyinde (%72,2)
girigimlerine yonelik algilanini, restoran tercihlerine etkisini ve Gdeme egitimlidir. Tutum (3,89), tercih (3,33) ve 6deme istekliligi (2,94) ortalamalar
istekliligini belirlemeyi amaglamaktadir. Veri toplama Google Forms arasindaki azalan egilim, siirdiiriilebilirlige verilen &nemin davraniga kismen
Gzerinden ylritiilmekte; bu poster &n bulgu olarak n=36 verisini ir. Yedi uygulama iginde aliganlara etik muamele
sunmaktadir. en yiiksek (4,61), enerji verimliligi en diigik (3,69) ortalamaya sahiptir.

+ AMAG & ONEM 3,89 3,33 2,94

Siird. Gnemi Resloran segimi Odeme istekliligi

Amag:
* Tuketicilerin sUrdUrUlebilirlik tutumlarnm, uygulamalara verdikleri nem
derecelerini ve 8deme istekliligini belirlemek.

Bnem:
* Tirkiye'de bagimsiz restoran tiketicileri Uzerine giincel veri katkisi
= Sektdr yéneticilerine rehber tiiketici verisi

2

+* MATERYAL & METOT

-

5

Aragtirma Modeli: %69,4 18-24 yag - %722 lisans -+ %B80,6 olumilu kalite algisi
Nicel aragtirma - betimleyici tarama

Veri Toplama Araci:
Gevrim igi yapilandinimig anket (Google Forms)
Ug boltim: demografik - 5'li Likert tutum - 7 uygulama énemi

Evren ve Orneklem: « KAYNAKGA
* Tirkiye'de 18 yag lsti restoran tiiketicileri

* Kolayda drnekleme yontemi
* On bulgu: n = 36 | Hedef: n = 384

Ajzen, |. (1991). The theory of planned ior. O izational B
and Human Decision Processes, 50(2), 179-211.

Analiz: . X X = Bekar, A. wve Sirlicl, . (2018). Yiyecek-igecek igletmelerinde
Frekans ve ortalama; nihai veri ile t-testi, ANOVA, Pearson korelasyen sirdriilebilifiik uygulamalanna yonelik tiketici tutumlan. Journal of
(SPSS). Tourism and Gastronomy Studies, 6(2), 60-79

Demirgelik, E. wve Sahin, S. (2021). Restoranlarda siirdiirilebilirlik
uygulamalarinin tiketici tercihlerine etkisi. Journal of Tourism and
Gastronomy Studies, 9(1), 213-231.
Elkington, J. (1998). Cannibals with forks: The triple bottom line of 21st
century business. New Society Publishers.

® Hu, H. H., Parsa, H. G. ve Self, J. (2010). The dynamics of green
On bulgular, tiketicilerin - sirdirdlebilirlik & yonelik B ge. Comnell Hospitality Quarterly, 51(3), 344-362
oneminin yiksek (3,89/5) olmasina kargin bu &nemin restoran tercihine WGED (1987). Our common future. Oxford University Press.
(3,33/5) ve bzellikle 6deme istekliligine (2,94/5) sinirh diizeyde yansidigum
ortaya koymaktadir.

+ SONUG

Bu &rintl, Bekar ve Siirlicii (2018) raporlanan tutum-d: $
agigini destekler niteliktedir.

Yedi uygulama arasinda etk galigan muamelesinin (4,61) en ylksek skoru
almasi, sosyal siirdiiriilebilirligin tiiketici nezdindeki ylksek goriniirligline
igaret etmektedir.



PROJE iSMi VE TORU
“VEGCAS (Fonksiyonel Ozelligi Arttinlmis Vegan Peynir Tatlisi)”

ALIKILIG

Projenin amacl, Vegan, vejetaryen ve laktoz intoleransi olan
bireyler tarafindan da giivenle tiiketilebilecek, fonksiyonel
ozellikleriyle Urline 6zgUn bir nitelik kazandiran ve gida

- ) sektoriinde kalici bir yer edinebilecek bir Uriin gelistirmektir.
E posta:alikiliccc22@gmail.com

Proje Yiriticdsu:
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Yalgingiray

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESIPOSTER SUNUMU
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU
BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

VEGCAS
FONKSIYONEL OZELLiGi ARTTIRILMIS VEGAN PEYNIR TATLISI
Hazirlayan: ALI KILIC
Numara: 220403012
Danigman: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YALCINCIRAY

OZET
Vegan ve vejetaryen beslenmenin yayginlasmasiyla birlikte artan bitkisel
kaynakli iriin talebini karsilamak amaciyla gelistirilen Vegcas; bitkisel
kaynakli vegan peynir ve siit kullanilarak, kirmizi pancar ve aronyaya
fermantasyon teknolojisi uygulanmig ve antioksidan kapasitesi artirilmis
fonksiyonel bir vegan tatlidir.

MATERYAL&METOT

Kirmizi pancar ve aronya fermantasyona
) LI ‘
=) : :
& Kajudan vegan peynir hazirlanir.
@ Bitkisel siit, seker ve irmik ile tath tabam
i
% Kivam alan Kkarisima vegan peynir 5

AMAC & ONEM

»Vegan, vejetaryen ve laktoz intoleranst olan
bireyler tarafindan tiiketilebilmesini saglamaktadir.

» Uriiniin fonksiyonel 6zelligini giiclendirmektedir.
»Gida sektoriinde kalict bir diriin olarak yer
almasini saglamaktadir.

» Mikrobiyolojik riskleri minimize ederek giivenli

tilketim saglamaktadir.

4,8

Soguyan tath, fermente kirmiz1 pancar ve 4,6

arol d ) ‘ 4, 4

&/ Porsiyonlanarak siislenir ve servise 42
N 1

e SONUC T\ s

Doku-Tekstiir Koku
B Egitimli Panelistler

Goriintii Lezzet

Elde edilen bulgular, panelistlerin biiyiik
¢ogunlugunun Vegcas't goriiniis, doku-tekstiir,
koku ve lezzet agisindan basarili buldugunu ve
olumlu bir izlenim uyandirdigin ortaya

H Yari Egitimli Panelistler

BULGULAR

koymaktadir. Panelistler itiriinii yenilik¢i ve
uygulanabilir olarak degerlendirmis; genis bir
kitleye hitap ettigini belirtmistir. Bu sonuglar,

\Vegcas'm piyasaya siiriilmeye hazir, 6zgiin b)

Duyusal degerlendirmede egitimli panelistler 4,53
yar1 egitimli panelistler ise 4,51 ortalama puan
vermistir. Her iki grup da triini yiiksek diizeyde
begenmis olup Vegcas, duyusal agidan kabul
edilebilir nitelikte bulunmustur. .

iirtin oldugunu desteklemektedir.

KAYNAKCA

Akan, S., Horzum, O., & Giines, N. T. (2019, Ekim). Fonksiyonel gida kaynaga 'kirmizi pancar'. Sth International Eurasian Congress on Natural Nutritiof;

Healthy Life & Sport Proceedings Book (ss. 02-06).

Ozcan, K., & Bilek Ersus, S. (2018). Kirmiz1 pancardan renk maddesi firetimi ve stabilitesinin saglanmas1. Akademik Gida, 16(4), 439-449.
Sahin, A., & Erdogan, U. (2022). Diinya'da ve iilkemizde aronya (Aronia melanocarpa Michx Elliot) iiretimi ve degerlendirilme sekilleri. Turkish Journal.of;
ericulture-Food

ence and Technology, 10(1) 81:85




ALI SAHIN

PROJE iSMi VE TURU
“Mutfak Sektériinde is Giicii Ve Ucret Politikalari”
Projenin amaci, mutfak sektoriinde calisan bireylerin

yasadigi zorluklar ve problemleri glin ytiziine gikarmaktr.

Proje Yirlitiicisu:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUM|
BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

MUTFAK SEKTORUNDE i$ GUC
POLITIKALARI

OGRENCI ADI-SOYADI: ALi SAHIN
OGRENCI NUMARASI: 220403005
DANISMAN ADI-SOYADI: MERVE AYCAN

« OZET « AMAG & ONEM

Bu galisma, mutfak sektdriinde galigan bireylerin is giicli kosullar ve licret
politikalari kapsaminda yagadigi sorunlari incelemek amaciyla hazirlanmigtir.
Arastirmada uzun galisma saatleri, di tcret, fazla mesai ve galigma kosullar
ele alinmigtir. Literatiir taramasi ve gériisme galigmasi sonucunda g¢aliganlarin

tik kisminin Gcretleri yetersiz buldugu ve galisma kosullarini adaletsiz

gl belirlenmistir. Aragtirma sonucunda sektérde galigan haklarinin

gord

korunmasi ve adil iicret politikalarinin gelistirimesi gerektigi ortaya konulmustur.

* Bu aragtirmanin temel amaci, mutfak sektoriinde galigan bireylerin is glict
haklari ve ticret politikalar gergevesinde yasadigi sorunlari incelemektir.
Ozellikle disiik iicret, fazla mesai iicretlerinin 6denmemesi, uzun galisma
saatlerl ve kaylt disi galigma gibi sorunlarin galisanlar tizerindeki etkileri

istir. Ayrica aras ile i caligma ko$ullar|n|n

goriiniir hale getirilmesi ve i lire katki

« MATER & ME « BULGULAR

* Arastirmada literatiir taramasi ve anket yontemi kullaniimistir. Galigma
kapsaminda restoran ve otellerde galisan 100 mutfak personeline goriisme
uygulanmistir. Elde edilen veriler degerlendirilerek galisma kosullari ve lcret
politikalari analiz edilmisgtir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular su sekildedir:
Katiimcilarin tamami 18-25 yas araligindadir.
Katilimcilarin %59'u kadin, %47’ erkektir.
Katiimcilarin biyiik kismi haftada 6 giin caligmaktadir.
Galisanlarin %77’si giinde 8-10 saat galismaktadir.
Katiimcilarin %64’ siirekli fazla mesai yaptigini belirtmistir.
Fazla mesai yapan galisanlarin yalnizca %38'i ek tcret alabildigini ifade
etmistir.
Qahsanlann %77’si maagini yetersiz bulmaktadir.

%868 licret iz olarak deger
Galiganlarin %82’si is yukiniin fazla oldugunu belirtmistir.
Katiimcilarin %59'u kendisi rilmis hissettigini ifade etmistir.
Galiganlarin yalnizca %23'l isinden memnun oldugunu belirtmistir.
Katiimeilarin %55'i firsat bulmasi halinde sektorii birakmak istedigini
ifade etmistir.
Elde edilen bulgular, mutfak sektériinde galigan bireylerin yogun is yiik,
dusik tcret ve yetersiz galigma kosullan altinda galistigini géstermektedir.

o e e o s e

.

ﬁ " MAYNAKCA

Arastirma sonucunda mutfak sektériinde Ucret adaletsizligi, uzun galisma
saatleri ve agir ig yliku gibi sorunlarin yaygin oldugu gériilmistiir. Caligan
haklarinin korunmasi, fazla mesai iicretlerinin diizenli 6denmesi ve daha adil
calisma kosullarinin sag ktigi sonucuna

Demir, O. (2024). mutfak s
glicli ydnetimi. istanbul: Akademik Yayincilik.
« inan, M., Demir, R., & Demir, M. (2025). Asgari iicret ve hizmet sektériinde
iicret politikalari tizerine bir inceleme. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 12(1), 45-62.
Ogan Y. (2021) Mutfak galiganlarinin yaraticilik ve performans diizeyleri.

i ve Turizm 5 Dergisi, 5(2), 120-135.
T.C. Galisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi. (2023). Turkiye'de lcret
politikalari ve galisma kosullari raporu. Ankara.
Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). (2024). Hizmet sektérii istihdam verileri.
Ankara.
Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi. (2025). Gastronomi sektériinde is
glicti ve Ucret politikalan iizerine tezler.

istihdam politil veis

.

.

.

.



PROJE iSMi VE TURU

“Anadolu’nun Yeralti Lezzeti: Karaman Divle Obrugu
Tulum Peynirinin Gastronomik Analizi”

AL TAT

Projenin amaci, Karaman Divle Obrugu Tulum Peyniri'nin
geleneksel tretim stireci, Divle obrugu’na 6zgu
olgunlastirma kosullari, cografi isaret niteligi ve gastronomik
degerini bitiincul bir yaklasimla incelemektedir.

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/ali-tat-30b
! bab397

! E posta: alitat710@gmail.com

Proje Yiiriiticisu:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

ISTANBUL AREL ONIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLOMO
BITIRME PROJESI POSTER SUNUM

ANADOLUNUN YERALTI LEZZETi: KARAMAN
DIVLE OBRUGU TULUM PEYNIRININ
GASTRONOMIK ANALIZi

OGRENCI ADI-SOYADI: ALi TAT
OGRENCI NUMARASI: 220403016

DANISMAN ADI-SOYADI: DR. OGR. UYE. MERVE AYCAN

« OZET » AMAG & ONEM

Bu caligma, codrafi igaretli Karaman Divle Obrugu Tulum Peyniri'nin
gastronomik degeri, Gretim slreci ve pazarlama sorunlanni incelemektedir.
Dokiman analizi yontemiyle yapilan aragtirmada, Uriinin kendine ozgi
dofal kogullar sayesinde ayirt edici tat ve aroma &zellikleri kazandif
belirlenmigtir. Bulgular, kalite standardizasyonu, tamtim ve pazarlama
alanlaninda bazi eksiklikler bulundugunu gostermektedir. Sonug olarak
driiniin gastronomi turizmi ve kirsal Kkalkinma agisindan &nemli bir
potansiyele sahip oldufu, bu potansiyelin sirdirilebilidigi igin kalite
denetimi  ve etkili pazarlama stratejilerinin  geligtirimesi  gerektigi
degerlendirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Cografi Igaret, Divie Obrufu, Tulum Peyniri,
Qlgunlagtirma.

* MATERYAL & M » BULGULAR

Bu aragtirma, nitel aragtrma ybntemi kapsaminda dokiman analizi ve
kargilagtrmall  degerlendirme  yaklasimi  kullamlarak  yUrGtdimigtir.
Aragtirmanin materyalini Karaman Divle Obrugu Tulum Peyniri'ne iligkin
akademik yayinlar, cografi isaret tescil belgeleri, resmi kurum verileri, iiretici
ve kooperatif bilgileri ile dijital kaynaklar olugtt Calig Divle

Bu galigmanin amaci ve &nemi, Karaman Divle Obrufiu Tulum Peyniri'nin
geleneksel Uretim siireci, Divle Obrugu'na &zgl olgunlagtirma kosullan,
cografi igaret niteligi ve gastronomik degerini bitlincill bir yaklagimla
incelemektir. Caligma, Griinln yalnizca yerel bir gida unsuru olarak degil,
ayni zamanda Karaman'in gastronomik kimligini temsil eden kiiltiirel bir
miras degeri olarak ele alinmasini amaglamaktadir. Bu baglamda aragtirma,
Divle Obrugu Tulum Peyniri'nin gastronomi turizmi, kirsal kalkinma, yerel
Uretici destekleri, markalagma ve slrdurllebilir pazarlama agisindan tagidig
potansiyeli ortaya koymasi bakimindan &nem tagimaktadir.

Aragtirma  sonuglari, Karaman Divle
Obrugu  Tulum  Peyniri'nin  &zgiin
olgunlagtirma kogullar ve gigli aromatik
yapisiyla énemli bir gastronomik deger

goster ; Divle

Obrugu Tulum Peyniri; diretim teknigi, olgunlagtirma ortami, dngal mikroflora,
duyusal Gzellikler ve gastronomik deger agisindan benzer nitelikler tagiyan
yerel ve uluslararasi peynirlerle kargilagtinimigtir. Bu kapsamda Turkiye'den
Erzincan Tulum Peyniri, Kargi Tulum Peyniri, Konya Kiifli Peyniri ve Savak
Tulum Peyniri; diinyadan ise Roquefort, Cabrales, Valdedn, Stilton ve
Gorgonzola gibi kifll, magara/6zel ortamda olgunlagtinlan veya guliGll
aromatik karaktere sahip peynirler dirmeye dahil

Elde edilen veriler; peynirlerin diretim ySntemi, siit tiril, olgunlagtirma
kogullari, aroma profili, doku &zellikleri, cografi igaret niteligi, pazarlama
olanaklan ve gastronomi turizmi potansiyeli gergevesinde incelenmigtir.

« SONUC « KAYNAKCA

Gahgma sonucunda Karaman Divle Obrugu Tulum Peyniri , geleneksel
dretim yontemi, dogal olgunlagtirma ortami ve kendine 6zgi tat, aroma ve
doku &zellikleriyle Gnemli bir gastronomik deger tagidig belirlenmigtir. Divie
Obrugu'nun dogal sicaklik, nem ve mikroflora kogullar Griini benzer
peynirlerden ayiran temel unsurdur.

Ancak Uretim slrecindeki geleneksel uygulamalar ve sinirli dretim
kapasitesi kalite standardizasyonunu zorlagtirmaktadir. Aynica tamtim ve
pazarlama eksiklikleri UrUndn daha genis kitlelere  ulagmasini
siniflandirmaktadir. Buna ragmen Divle Obrufu Tulum Peyniri, gastronomi
turizmi ve kiltirel miras agisindan 8nemli bir potansiyele sahiptir. Bu
do@rultuda kalite denetimi, Gretici ig birligi, markalagma ve siirdirilebilir
pazarlama galigmalarimin geligtirimesi gerekmektedir.

§
Obrugu'nun  dofal ortami, peynire
kendine Gzgl tat, aroma ve doku
kazandirmaktadir.

Ancak dretim  y i
kalite ina neden i
Ayrica sinirli Uretim ve yetersiz tanitim,
trlintin  ticari ve turistik potansiyelini
sinirlandirmaktadir. Bu nedenle Kkalite
standardizasyonu ve siirdiiriilebilir
pazarlama caligmalarinin  geligtiriimesi
onem tagimaktadir.

= Kan, M., Giilgubuk, B., Kan, A. ve Kiigilkgongar, M. (2010). Karaman
Divie Obrugu Tulum Peynirinin Uretim ve pazarlama yapisi Uzerine bir
araglirma. — Peynirin liretim kisitlamalanini, arz zingirini ve haksiz
rekabet politikasini dogrudan ele alan temel akademik kaynak.

* Keles, S. ve Atasever, M. (1996). Karaman Divle Tulum Peynirinin kalite

Szellikleri Uizerine bir inceleme. — Peynirin kimyasal, mikrobiyolojik ve

duyusal analizini saglayan &ncii galisma; Kalite standartlagmasinin

tartigmasinin olugmasini saglar.

Oner, E. (2003). Karstik olugumlar ve Divle Obrugju lizerine jeomorfolojik

bir inceleme. — Obrugun fiziksel olusumlan, olusum sireci ve turizm

patansiyelini belgeleyen temel cografi kaynak olarak belirtilir.
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PROJE iSMi VE TURU

“Piring Yufkasi Bazli Glutensiz Tatli Atistirmalik”

Projenin amaci, ¢6lyak hastalari ve gluten intoleransi
bulunan bireyler icin gtivenli, erisilebilir ve duyusal agidan
kabul edilebilir glutensiz bir tatl GrtinG gelistirmektir.

Proje Yiiriitiicds:
Ogr. Gér. Udaycan SUTCU

ISTANBUL AREL UNIVERSITEST
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
ASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU
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Beren KARKIN
220403033
Danigman: Udaycan SUTCU

- OZET

Colyak hastahigi ve gluten hassasiyeti, bireylerin beslenme aliskanliklarmt
sinirlandiran 6nemli saglik sorunlar arasinda yer almaktadir. Bu calismada, dogal
olarak glutensiz bir iiriin olan piring yufkas: kullanilarak yenilik¢i bir
tath gelistirilmistir. Uriin formiilasyonunda hindi
siit, beyaz ¢ikolata ve piring unu kullamlmugtir. Gelistirilen iiriin; tat, doku,
aroma ve genel kabul edilebilirlik agisindan degerlendirilmistir. Elde edilen
bulgular, iiriiniin duyusal agidan kabul edilebilir 6zellikler gosterdigini ortaya
koymustur. Sonug olarak gelistirilen tathnin, ¢6lyak hastalar1 ve gluten
hassasiyeti bulunan bireyler igin giivenli ve alternatif bir atisirmalik olabilecegi
diistiniilmektedir.

cevizi siiti,

* MATERYAL & METOT

Aragtirmada ana bilesen olarak dogal sekilde gluten igermeyen piring yufkas
kullanil ir. Uriin formiil da hindi cevizi siitli, yogunlastirilmus siit,
beyaz ¢ikolata, piring unu ve hindistan cevizi rendesinden yararlamlmustir. Piring
yufkalart nemlendirilip sekillendirildikten sonra firnlanarak gevrek yap: elde
edilmistir. I¢ dolgu karisimi kontrollii kosullarda hazirlanmis ve iiriin igerisine
doldurulmugtur. Gelistirilen iiriin; goriiniig, doku, tat, aroma, agizda biraktig1 his
ve genel kabul edilebilirlik kriterlerine gore duyusal analiz yontemiyle
degerlendirilmistir.

+ AMAC & ONEM

Bu ¢aligmanin amaci, ¢olyak hastalari ve gluten intoleransi bulunan bireyler igin
giivenli, erisilebilir ve duyusal agidan kabul edilebilir glutensiz bir tath iriini
gelistirmektir. Giiniimiizde glutensiz {riin ¢esitliligi artsa da ozellikle tathi ve
pratik atistirmalik kategorisinde yeterli alternatif bulunmamaktadir. Bu durum
bireylerin sosyal yasamini ve beslenme gesitliligini olumsuz etkilemektedir.
Caligma kapsaminda piring yufkasi bazli yenilik¢i bir glutensiz tath gelistirilmis
ve friiniin lezzet, doku, aroma ve genel kabul edilebilirlik ozellikleri
degerlendirilmistir. Arastirmanin, glutensiz iriin gesitliliginin artinlmasmna ve
gastronomi alaninda alternatif iirlin gelistirme caligmalarma katki saglamasi
hedeflenmektedir.

- SONUC

Bu ¢alismada gelistirilen piring yufkasi bazl glutensiz tath, ¢olyak hastalari ve
gluten intoleransi bulunan bireyler i¢in giivenli ve alternatif bir iiriin olarak
ortaya konulmustur. Elde edilen bulgular, iiriiniin duyusal agidan basaril
oldugunu ve tiiketici kabul edilebilirliginin yiiksek oldugunu gdstermektedir.
Sonug olarak, piring yufkasmin glutensiz triin gelistirmede fonksiyonel ve
yenilik¢i bir hammadde oldugu belirlenmis olup, farkli dolgu ve aroma
k i 1 ile iriiniin gesitlendirilebilecegi ve gastronomi alanina katki
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

RME PROJESI POSTER SUNUMU

FKASI BAZLI GLUTENSIZ TATLI ATISTIRMALIK

Duyusal degerlendirme sonuglarma gore
gelistirilen piring yufkasi bazlh glutensiz
tatl; goriiniis, doku, tat, aroma, agizda
biraktigi his ve genel kabul edilebilirlik _
agisindan  olumlu  sonuglar gdstermistir.
Uriiniin =~ dis yiizeyinin ~ gevrek, i¢
dolgusunun ise yumusak ve kremsi yapid:
oldugu belirlenmistir. Hindistan cevizi si

ve rendesinin tirline karakteristik bir aroma
kazandirdig1, beyaz ¢ikolata ve
yogunlastirilmis siitiin ise tat dengesini
artirdigt gozlemlenmistir. Genel
degerlendirmede iriiniin  tiiketilebilirlik
agisindan kabul edilebilir diizeyde oldugu
tespit edilmistir.

* KAYNAKCA

Arendt, E. K., & Dal Bello, F. (2008). Gluten-free cereal products

and beverages. Academic Press.

Fasano, A., & Catassi, C. (2012). Celiac disease. New England Journal of
Medicine, 367(25), 2419-2426.

Gallagher, E., Gormley, T. R., & Arendt, E. K. (2004). Recent advances in
the formulation of gluten-free cereal-based products. Trends in Food
Science &

Technology, 15(3-4), 143-152.

Ludvigsson, J. F., Leffler, D. A., Bai, J. C., Biagi, F., Fasano, A., Green, P. H.
R,

Banu, 1. (2020). Gluten-free product development and sensory evaluation.
Journal —of Food Processing and Preservation, 44(3), el4312.
doi:10.1111/jfpp.14312

ES

Shewry, P. R. (2009). Wheat. Journal of Experimental Botany, 60(6),
1537-1553.

Thompson, T. (2009). The nutritional quality of gluten-free foods.
Nutrition Issues in Gastroenterology, 67, 26-39.



PROJE iSMi VE TURD

“Cografi isaretli Urlinlerin Tiketici Algisi Yoniinden
Men(deki Deger Yaratma Rold”

BERRAK YIGIT

Projenin amaci, cografi isaretli Griinlerin tiiketici algisi

acisindan restoran meniilerinde deger yaratma roltini
belirlemektir.

E-posta: berrakygtx@hotmail.com Proje Yiriltiiciisi:
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T.C.
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BIiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

Cografi isaretli Uriinlerin Tiiketici Algisi

Yoniinden Meniideki Deger Yaratma Rolii

Ogrencinin adi-soyadi:

Ogrenci numarasi:

AMAC&ONEM
Damisman adi-soyadi:

MATERYAL&METOT BULGULAR

KAYNAKCA




CANSU DELEN

E-posta: cansu.din417@gmail.com

Linkedin:www.linkedin.com/in/cansu-delen-76988b270

PROJE iSMi VE TURU

“Samsun ili Mutfak Kiltdrinan, Diyabet Beslenme
Aliskanhklarina Uygunlugu Uzerine Nitel Bir Arastirma”

Projenin amaci, Samsun ili mutfak kdiltiriinde yer alan
geleneksel yemeklerin igerik ve pisirme yontemleri agisindan
diyabet hastalarinin beslenmesine olan uygunlugunu
degerlendirmek adina nitel bir sonuca varmaktrr.

Proje Yiiriitiiclisi:
Ogr. Gor. Udaycan SUTCU

TC.

ISTANBUL ARFL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKOLTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUOMO

SAMSTN ILI MUTFAK KOLTCREONTN, DIVABET BESLENME
ALTTEANLTETARINA UVGUNLUGU UZEEINE NITEL EIR
ARASTIRMA

CANST DELEN
230403029
OGE. GOR. UDAYCAN sUTCT
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MATERYAL&RMETOT
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PROJE iSMi VE TORU

EL”: DEN”R “Sokaktan Sofraya: istanbul Sokak Lezzetleri Tarihi ve
Gastronomisi”

Projenin amacl,istanbul sokak lezzetlerinin Osmanli
doneminden glinimUize uzanan tarihsel gelisimini
gastronomi perspektifiyle incelemek, bu lezzetlerin kiilttrel
miras ve toplumsal yasam (izerindeki etkilerini
degerlendirmek ve gastronomi turizmine katkilarini ortaya
koyarak korunmalarinin énemini vurgulamakir.

Proje Yiiritiicdsu:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
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BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

SOKAKTAN SOFRAYA: iSTANBUL SOKAK LEZZETLERI TARiIHi VE GASTRONOMISi

ELiF DEMIR
220403035
Dr. Ogr. Uyesi MERVE AYCAN

OZET " SOKAK LEZZETLERI

Bu ¢aligmada Istanbul sokak lezzetlerinin tarihsel gelisimi -
ve gastronomik kimlikteki yeri incelenmistir. Veriler;
makaleler, tezler, kitaplar ve dijital kaynaklarin taranmasiyla
elde edilmistir. Balik ekmek, simit, boza, salep, midye
dolma ve kokoreg gibi lezzetlerin istanbul’un kiiltiirel mirast
ve giinliik yasaminda 6nemli bir yere sahip oldugu
belirlenmistir. Sonug olarak, sokak lezzetlerinin yalmzca
beslenme araci degil, ayn1 zamanda kentin gastronomik
degerlerini yansitan unsurlar oldugu ortaya konmusgtur.

MATERYAL&METOT AMAC&ONEM

Bu galismanin amaci, Osmanh dénemindeki Istanbul
Bu ¢alismada nitel arastirma yontemi benimsenmis ve sokak lezzetleri ile giinimizdeki sokak lezzetlerini
literatlir taramasi  yapilmistir.  Arastirma  kapsaminda karsilastirmaktir.  Lezzetlerin  tarihsel  gelisimi,
akademik makaleler, kitaplar, tezler, dijital kaynaklar ve ilgili hazirlanigi, sunumu ve tuketim aligkanliklarindaki
raporlar incelenmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda degisimler incelenmistir. Galigma, istanbul sokak
Osmanli déneminde sokak lezzetlerinin tarihsel gelisimi, lezzetlerinin kulturel miras ve gastronomi turizmi
kilturel 6nemi ve gastronomik kimlik Uzerindeki etkileri agisindan 6nemini ortaya koymaktadir.

degerlendirilmistir.
*Osmanli Donemi * Sokak Lezzetleri
*Gastronomi Tarihi * Kultiirel Miras

BULGULAR

Arastirmada midye dolma, kokoreg, tavuk pilav, boza,
salep, simit ve balik ekmek gibi sokak lezzetleri
incelenmistir. Bulgular, kokoreg, midye dolma, simit ve
balik ekmegin giinimizde popdlerligini stirdurdugini
gostermektedir. Buna Kkarsilik boza, serbet ve bazi
geleneksel tathlarin tuketim ve satis bigimlerinde
degisim yasandigi belirlenmistir.

KAYNAKCA SONUGC
- Latifoglu, A. H. (2020). Sokak yemeklerinin bilinirlik, begeni, gastronomik
hareketlilik ve gida giivenligi agisindan incelenmesi (Yiiksek lisans tezi). Abant

izzet Baysal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Gastronomi ve Mutfak (}allsma, Istanbul  sokak lezzetlerinin  Osmanl’dan

Sanatlar Bilim Dali. glnimize uzanan degisimini ortaya koymustur. Bazi
+ Bozkurt, i. (2021). Gastronomi turizmine, sokak lezzetlerinin etkileri: istanbul- lezzetler popiilerligini korurken bazilari zamanla énemini
Avrupa drnegi (Yiiksek lisans tezi). istanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilimler| kaybetmistir. Sokak lezzetleri, kulturel kimlik ve
Enstitiisi, Turizm isletmeciligi Yiksek Lisans Programi. gastronomi turizmi aglsmdan onemli  bir deéer
« samanci, 0. (2010). 19. yiizyil sonlarinda istanbul sokak lezzetleri. Yemek ve tasimaktadir. Bu geleneksel mirasin korunmasi ve gelecek
Kiltar, 21. nesillere aktariimasi 6nerilmektedir.




PROJE iSMi VE TURU
EL”: DUMLU “Menengig Ve Firik Bulguru Temelli Fonksiyonel Atistirmalik
Bar Gelistiriimesi ”

Projenin amacl, geleneksel olarak sadece kahve formunda
tiketilen menengic meyvesi ile cografi isaretli firik

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/elif-dumlu-ab6ai2 bulgurunu modern gastronomi teknikleriyle harmanlayarak,
347/ piyasadaki yapay katkill Urtinlere alternatif, besin degeri
E posta: elifdumlu05@gmail.com yliksek, rafine sekersiz ve "temiz etiketli" 6zgtn bir

fonksiyonel atistirmalik bar tasarimi ortaya koymakr.

Proje Yiriitiicdsu:
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Yalgingiray

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

MENENGIG VE FiRiK BULGURU
TEMELLI FONKSIYONEL
ATISTIRMALIK BAR GELISTIRILMESI

Elif DUMLU
230403020
Danigman: Ozlem YALCINCIRAY

OZET

Bu calismada, geleneksel menengic meyvesi ile AMA g &ONEM
cografi isaret tescilli Antep firigini modern gastronomi
trendleri gergevesinde birlestirilerek fonksiyonel, rafine Bu calismanin amaci, geleneksel olarak kahve

§.e'_‘_ef§‘z i ?."§‘""‘a"k bar prototipi gelistilrilmi§ti'r. formunda tliketilen menengic meyvesi ile cografi
Url_mun formulasyon_unda raﬁrle §eker yerine “,F’?a' isaretli firik bulgurunu birlestirerek endustriyel, yapay
baglayl_m GETELY keg_boynuzu ozu kul_lanllmls; Uit katkil Grinlere karsi dogal ve "temiz etiketli" bir
suileridvelmanieplieicengelenmistic atistirmalik bar gelistirmektir. Cografi isaretli yerel

gidalarin bu sekilde moderizasyonu, Anadolu
mutfak mirasini korumak ve kirsal kalkinmay!
MATERYAL&METOT desteklemek agisindan stratejik Gneme sahiptir.

Arastirmada cografi isaretli Antep firigi, menengic sivisi,

kegiboynuzu 6z, kakao yag, toz kakao, mahlep ve kuru erik B U L G U LA R
kullanilmistir. Literatlir taramasi ve dokiiman analiziyle gelistirilen
formiilasyonda; menengic aromasinin kakao yagina infiizyon
yontemiyle aktarilmasi ve kegiboynuzu 6ziiniin dogal baglayici

olarak oda sicakliinda soguk emdilsiyon olusturmasi inovatif
yaklagimi olugturmustur. Uriiniin kabul edilebilifigi, gida
degerlendirme yetkinligine sahip 10 panelistin katildigi 5'li hedonik
skala duyusal analiz teknigiyle dlgllmustar.

SONUGC
Bu galismayla, Anadolu'nun geleneksel degerleri olan KAYNAKCA
menengig¢ ve firik bulgurunun modern gastronomi
teknikleriyle harmanlanarak katma degerli, rafine + Hasler, C. M. (2000). The changing face of functional foods. Journal of the
i i i i American College of Nutrition, 19(5), 499-506.
§?k§r3|__z Ye fan5|¥_onel bir atlstlma“k.m.o.dem?,e. . « Koten, M., Ekici, H. ve Satouf, M. (2017). A healing plant “Menengic’. Paper
donustirilebilecegdi kanittanmistir. Gelistirilen "Firig presented at . MAP Congress, Konya.

Bar", piyasadaki ithal igerikli enerji barlarina ve yapay - Sahin, A. ve Meral, Y. (2012). Tiirkiye'de cografi isaretieme ve yéresel
driinler. Trk Bilimsel Derlemeler Dergisi, 5(2), 88-92.

katkili endlstriyel Grinlere karsi tamamen dogal, temiz | |. vimaz, M. S. ve Yildinm, A. (2020). Firik tiretim teknikleri ve fonksiyonel
etiketli yerli bir alternatif teskil etmektedir. &zellikleri. Harran Universitesi Mihendisiik Dergisi, 5(2), 109-121.




PROJE iSMi VE TORU

EL".' Y"_MAZ “Yer ElImasindan Vegan Krem Peynir”

Projenin amacl, yer elmasindan yararlanilarak bitkisel bazli
vegan ve laktoza karsi duyarl tiiketiciler dahil tim

Linkedinhttps://wwwinkedin.convin/elif-yimaz-13bb6h34 tilketicilere hitap edebilen bir peyir gelistimmekdir.

0?utm_source=share_via&utm_content=profile&utm_medi
um=member_android
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BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

YER ELMASINDAN BiTKiSEL
VEGAN KREM PEYNIR

Elif YILMAZ
220403030
Ozlem YALCINCIRAY

OZET

Bu ¢aligmada, yer elmasi (Helianthus AMAC&ONEM

Tuberosus L.) kullanilarak bitkisel bazli | | | "
Vegan krem peynir gelistirilmistir. Elde Bu galismada yere mé.lSIAk.u lan}lara ve-
Edilen iiriin, bitki bazli beslenmeye yonelik gan krem peynirin gelistirilmesi amaglan-

yenilikgi bir alternatif sundugu belirlenmistir. m1$tlt. Uretimde yer elm_a51. islen_mis, uygun
formiilasyon ille diger bitkisel bilesenlerle

karistirilarak iriin elde edilmis ve temel
ozellikleri degerlendirilmistir.

MATERYAL&METOT
Yer elmasi, bitkisel hammaddeler ve yar- BULGAR
dimet bilesenler kullanilarak vegan krem
peynir formiilasyonu gelistirilmistir. Uretim Elde edilen vegan krem peynirin bitkisel
Stirecinde yer elmasi islenmis, uygun oran- bazli iiriin olarak kabul edilebilir oldugu,
larda diger bilesenlerle karistirilarak iirtin yer elmasimn iiriin formiilasyonunda ba-
Elde edilmis ve duyusal degerlendirilmistir. sarili sekilde kullanilabildigi ve genel
ozellikler agisindan olumlu sonuglar
verdigi bulgusu elde edilmistir.
SONUC

Gelistirilen yer elmasi bazli vegan krem KAYNAKGA

Peynirin, bitki temelli beslenmeye uygun
alternatif bir {iriin olarak degerlendirilebi-
lecegi ve kullanim potansiyeli tasidig1 so-
nucuna ulagilmistir.

Kilci, Z. (2023). Bitkisel Bazli Diyetler:
Yenilik¢i Uygulamalar & Karsilasilan
Zorluklar. Miihendislik Alaninda Akademik
Analiz ve Tartigmalar, 43.




EMINE SAGIROGLU

PROJE iSMi VE TORU

“Ugak lci Tat Duyusu Gokyziinde Tat: Ugusun Duyusal
Etkileri”

Projenin amaci, ugus ortaminda olusan duyusal kayiplarin
ucak ici yemek deneyimine etkilerini incelemek ve bu
kosullara uygun gastronomik ¢oziim Gnerileri gelistirmektir.
Calismada tat ve koku algisindaki degisimlerin nedenleri
agiklanmakta, bu durumun yolcu memnuniyetine etkileri
degerlendiriimekte ve havayolu menilerinin nasil daha
uygun sekilde tasarlanabilecegi ele alinmaktadir.

Proje Yiir(itic(isi:
Dr. Ogr. Uyesi Merve AYCAN

T.C
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLOMO
BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

UCAK iGi TAT DUYUSU GOKYUZUNDE TAT:
UGUSUN DUYUSAL ETKILERI

OGRENCI ADI-SOYADI: EMINE SAGIRO!
OGRENCI NUMARASI: 210403014
DANISMAN ADI-SOYADI: DR. OGR. UYE. MERVE AYCAN

« OZET

Bu caligmada, ugus kosullannin tat ve koku algisi Uzerindeki etkileri
gastronomik agidan incelenmistir. Diigiik kabin basinc, diigiik nem oram ve
ugak igi giriiltiniin lezzet algisini azaltabildigi degerlendirilmistir. Ayrica
havayolu sirketlerinin bu duyusal kaybi azaltmak amaciyla geligtirdigi
gastronomik adaptasyon yontemleri aragtinimigtir. Qatar Airways, Emirates,
Singapore Airlines, Korean Air ve Turk Hava Yollan'min meni igerikleri
kargilagtirmali olarak analiz edilmigtir. Aragtirma sonucunda; baharat
kullanimi, umami yoguniugu, aromatik bilegenler ve kiitirel mutfak
Sgelerinin ugus sirasinda azalan tat algisini destekledigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: ugak igi gastronomi, tat algisi, duyusal kayip, havayolu
mendleri, gastronomik adaptasyon

.
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- nitel ydntemi ki

* Veri toplama slrecinde literatlir taramasi ve dokiman incelemesinden
yararlaniimigtir.

* Tat ve koku algisi, kabin basinci, diglik nem ve ugug ortaminin duyusal
etkileriyle iigili akademik kaynaklar incelenmigtir.

* Qatar Airways, Emirates, Singapore Airlines, Korean Air ve Tirk Hava

+» AMAC & ONEM

Amag:
* Ugug kogullaninin tat ve koku algisi Uzerindeki etkilerini incelemektir.
= Kabin basinci, dliglik nem ve giiriiltiniin lezzet algisina etkisini
agiklamaktir.
* Havayollannin ugak igi ikram yaklagimlanm kargilagtrmalktir.
* Ugusg kosullarina uygun gastronomik menii &nerileri geligtirmektir.

Gnem:

* Ugak igi yemek hizmetini duyusal alg! ve yolcu deneyimi agisindan
degerlendirmektir.

¢ Ugug yiyeceklerin y iy
koymaktir.

* Meniilerin aroma, doku ve lezzet yogunluguna gore planlanmas:
gerakiifin: aciklamak

ayni gekilde u ortaya

» BULGULAR

sonucunda
sirasinda tath ve tuzlu tatlann daha

Aragtirma ugus
zayif  alglandin  belidenmigtir.
DigUk nem oraninin aroma algisini
azalttifn, kabin basinci ve
glirlltiiniin ise yemek deneyimini

Yollar'min ugak igi mentileri mali olarak deger
* Havayollan; menii gesitlilii, aromatik bilesen kullamimi, killtlirel temsil ve

gastronomik adaptasyon agisindan analiz edilmigtir,

« SONUG

Ugak igi yemek deneyimi yalnizea servis edilen yemegin kalitesiyle degil,
kabin ortaminin duyusal etkileriyle birlikte degderlendiriimelidir. Aragtirma
sonucunda ugus kogullannda tat ve koku algisinin zayifladigi; bu nedenle
ugak meniilerinin giiglii aromatik bilegenler, soslu triinler, umami yodunlugu
yiksek icerikler wve b | le gerektigi
gorlilmigtir.

Aragtrma sonucunda; domates bazli soslar, baharath et yemekleri,
fermente drlinler ve aromatik igecekleri ieren drnek ugak igi mend dnerileri
sunuimugtur. Bu yaklagimin yolcu memnuniyetini ve gastronomik deneyimi
olumlu y&nde destekleyebilecedi degerlendirilmigtir.

goriilmiigtlr.  Havayolu
girketlerinin  bu duyusal kaybi
azaltmak  amaciyla  aromatik

baharatlar, yogun soslar ve umami
yoni gigld yivecekler kullandigi
tespit edilmigtir. Ozellikle sanmsak,
zencefil, kimyon, kakule, domates
bazl soslar ve fermente Uriinlerin
lezzet  yogunlugunu  artirdigi
belirlenmistir.

* KAYNAKCA

* Ulag, E. E., & Biiyikbege, T. (2024). istanbul Havalimani Yeme-igme
igletmeleri Yonetimi. Cataloging-In-Publication Data, 131.

¢ Onen, Vir, & Karabulut, N. (2018). HAVAYOLU UGAK IGi IKRAM SATIS
TAHMIN MODELI BIR HAVAYOLU UYGULAMASI. Avrasya Sosyal ve
Ekonomi Aragtirmalan Dergisi, 5(3), 100-121.

* Sahin, 8. Z. (2020). Ulusal Gastronomik Codrafi Isaretli Uriinlerin Ugak
Igi Ikrdm Menilerinde Kullammi (Usage of National Gastronomic
Geographic Indication Products in In-flight Catering Menus). Journal of
Tourism & Gastronomy Studies, 8(3), 1880-1898.



PROJE iSMi VE TURD

i “Cografi Isaretli Nohut Kahvesinden Elde Edilen Eksi
EMINE UYGUR Mayga ile Kurabiye Uretimi” '

Projenin amaci, cografi isaretli nohut kahvesinden elde
edilen eksi mayanin tatl tirtinlerde kullanimini arastirmak ve

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/emine-uygur-a41a kurabiye Uretiminde uygulanabilirligini ortaya koymaktr.

073a0?utm_source=share_via&utm_content=profile&ut
m_medium=member_ios Proje Yiirtticiist:
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YALCINCIRAY

ISTANBUL AREL UNiVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
TRONOMi VE MUTFAK TLARI BO

BITIRME PROJESI POSTER SUNUMU

COGRAFI ISARETLI NOHUT KAHVESINDEN
ELDE EDILEN EKSi MAYA iLE KURABIYE URETIMI

EMINE UYGUR
220403008
DANISMAN: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YALCINGIRAY

Bu caligmada, Canakkale Biga Isikeli Kéyii'ne ait cografi
isaretli nohut kahvesi kullamlarak eksi maya tiretilmis ve bu
cksi  mayamin  kurabiye dretiminde  kullamlabilirligi
aragtinlmistir.  Calisma  kapsanminda  farkh  oranlarda P
hazirlanan yedi cksi maya formiilasyonu kargilagtirilnmg, L

en bagarth sonug veren maya ile kurabiye geligtirilmistir,

edilen bulgular dogrultusunda nohut kahvesinden elde = = = N =

Calismada hazirlanan eksi mayalar arasinda %65 nohut kahvesi, %35
bugday unu ve 100 ml su igeren formiilasyon en yiiksek aktiviteyi
gosterdigi belirlenmistir,

edilen eksi mayamin  tath Grinlerde  kullamilabilecek
yenilikgi bir alternatif oldugu belirlenmigtir.

Bu maya ile gelistirilen kurabiye, duyusal analiz yontemiyle
ERYAL & METOT degerlendirilmiy ve elde edilen ortalama puanlar asafida verilmigtir
(5 puan iizerinden).

Aragtrmada ana hammadde olarak cografi isaretli Isikeli

Nohut Kahvesi kullanilmustir. Nohut kahvesi ve bugday unu

oranlarinda yedi adet eksi maya hazirlanmus, uygun kosullarda GORUNUS 4,55

@
leri giinlik olarak takip edilmigtir. En ‘ f? DOKU 4.60
=

beslenerck  gelisi

yiiksek aktivite gbsteren maya segildikten sonra badem unu,

toz seker ve esmer yeker kullamlarak kurabiye tiretilmis ve ‘

KOKU 4,20 ‘

iriin duyusal analiz yontemivle degerlendirilmistir. [ . _
- ‘ i = ¥ ‘ LEZZET 4,55

Sonuglar, iirliniin  genel kabul edilebilirliginin  yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Bu caligmanmn amac, cografi isaretli Isikeli Nohut Kahvesinden

NUC

Cografi isaretli nohut kahvesinden elde edilen eksi mayanmn kurabiye
iretiminde bagariyla kullamlabilecegi belirlenmistir. Geligtirilen iiriin,
hem yéresel bir degerin degerlendirilmesine katki saglamis hem de eksi
ve eksi mayanin kullamim alaninin genigletilmesi agisindan énem mayamn tath iiriinlerde kullammina yénelik yenilikgi bir yaklagim
sunmustur. Bu ¢ahsma, eksi mayamn kullamim alanim genisleterek tath
iin teknolojisine katki saglamaktadir.

elde edilen eksi mayanin tath tirtinlerde kullammum aragtrmak

ve kurabiye uretiminde uygulanabilirlifini ortaya koymaktir

Calisma, yoresel iiriinlerin katma degierli gidalara dondistiirtilmesi

tasmmaktadir.

1. Akdeniz Oktay, B. ve Ozbag, Z. Y. (2020). Fermente gidalarin insan saghgn iizerindeki etkileri. GIDA, 45(6), 1215-1226.
doi:10.15237/gida.GD20105

Ayyildiz, H. ve Kirkbir, F. (2005). Yeni iiriin gelistirme siirecinin baganisinda etkili olan faktorler. Erciyes Universitesi
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, (24), 133-147.

3. Ceylan, V. ve Mustu, C. (2021). Kegiboynuzu unu bazh glutensiz kurabiye formiilasyonu gelistirilmesi. Aydin Gastronomy, 5(1), 1-12.

4. Kelemci Schneider, G. ve Ceritoglu, A. B. (2010). Yoresel tiriin imajinin tiiketici satinalma davranisi ve yiiksek fiyat 6deme egilimi
iizerindeki etkisi: Istanbul ilinde bir uygulama. Pazarlama ve Pazarlama Arastirmalar Dergisi, (6), 29-52.

5. Kumlarslan-Hanger, C., Sevgi, E., Akkaya, M. ve Altundag-Cakir, E. (2019). As a living culture of traditional herbal coffee in Turkey:
Chickpea coffee. Diizce University Journal of Science and Technoiogy, 7, 239-247.




GULNUR AKSAL

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/sefa-birinci-14404
4123?utm_source=share_via&utm_content=profile&utm
_medium=member_ios

E-posta: gulnur.aksal52@gmail.com

T.C.

PROJE iSMi VE TORU

“Tahnal ( Prunus Laurocerasus ) Meyvesinden Kakao
Alternatifi Toz Urtin Gelistirilmesi”

Projenin amaci, Kiiresel dlcekte artan kakao maliyetleri ve ham
madde arzina iliskin belirsizlikler karsisinda, tahnal meyvesinin
kakao alternatifi olarak kullanim potansiyelini ortaya koymak ve
tahnal meyvesinden elde edilen toz tiriinlin duyusal ve fonksiyonel
ozelliklerinin gelistiriimesi, gida sektortinde kullanilabilecek
surdiirllebilir ve yenilikci bir alternatif olarak degerlendirilmesi
amaglanmistir.

Proje Yiriiticdsu:
Dr.Ggr.Uyesi.Ozlem Yalgingiray

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

TAHNAL (PRUNUS LAUROCERASUS) MEYVESINDEN
KAKAO ALTERNATIFi TOZ URUN GELISTiRILMESi
OGRENCININ ADI-SOYADI: Giilnur Aksal
Ogrenci Numaras:: 220403022

Diinya genelinde kakao iiretiminde yasanan arz sorunlari ve artan maliyetler,
alternatif h ddelere olan ilgiyi artirmaktadir. Bu ¢al da, tahnal
meyvesinden kakao benzeri bir toz iiriin gelistirilmistir. Tahnal meyvesi

fermantasyon, kurutma, kavurma ve me islemlerinden gecirilerek kek
iiretiminde kullamlmstir. Uriin, 20 goniillii panelist tarafindan duyusal olarak
degerlendirilmis ve yiiksek begeni puanlar almistir. Sonuglar, tahnal meyvesinin

METERYAL & METOT

TAHNAL MEYVESINDEN KAKAO ALTERNATIFi
URETIM SURECI AKIS SEMASI

SONUC
Tahnal meyvesinden gelistirilen iiriin, kakaoya benzer aroma ve duyusal
ozellikler gostererek yiiksek begeni almistir. Bu bulgular, Karadeniz’e 6zgii
tahnal meyvesinin yerel, siirdiiriilebilir ve katma degerli bir kakao alternatifi

KAYNAKCA
iscklerin cikolatal

Metin, E. 2021

larda kullanim (Yl

AMAC VE ONEM
Kakao iiretiminde yasanan arz sorunlari ve artan
maliyetler, siirdiiriilebilir alternatif hammaddelere olan
ihtiyaci artirmaktadir. Bu ¢ahsma, Karadeniz Bolgesi'ne
ozgii tahnal meyvesini kakao alternatifi bir iiriine
doniistiirerek hem yerel bir kaynaga katma deger

BULGULAR
Tahnal kek inovasyonuna yonelik genel begeni skorlarn

ncelendiginde; 5 tam puan iizerinden restoran ortammda
test yapan egitimli panelistlerin 4,65 puan, iiniversitedeki
yari egitimli p

in ise 4,80 puan or verdigi
saptanmustir. Bu skorlar, her iki farkh grubunun da

Balikesir Universitesi.

Igiz, E., & Mankan, E. 2022). Cikolata

102),67-78.



HARUN YAHYA SALTIK

nt=profile&utm_medium=member_android
E posta: harunyahyasaltik@gmail.com

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/harun-yahya-sa
[tik-6a3851416?utm_source=share_via&utm_conte

PROJE iSMi VE TORU
“Atik Gay Posasi Keki”

Projenin amaci, Tirk cayinin atigini geri dontisttirmek, sifir
atik ile {irlin gelistirmek ve mentilere yeni (iriin secenegi
sunmakiir.

Proje Yiriitictsu:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

Atik Cay Posas1 Keki

AD-SOYAD: Harun Yahya Saltik
NO: 220403018
DANISMAN: Merve AYCAN

OZET

Bu calisma, sifir atik felsefesi ile yeni bir iiriin
olusturmay ele almaktadir. Cay posasi atiginin geri
doniistiiriilmesiyle elde edilen bu iiriin, destekleyici
yan materyallerle birlikte inovatif bir nitelik
tasimaktadir. Cahsmada literatiir taramasi yontemi
kullanilmistir. Olusturulan iiriin deneme siireclerinden
gecmis, duyusal analiz degerlendirmesi tamamlanms

Lve nihai sonucortavakonmustur, ]

AMAGC&ONEM

MATERYAL&METOT

Kullanilan materyaller; Tiirk gay, badem unu, un, pudra sekeri, yumurta, eritilmis
tereya, misir nisastasi, bergamot yag, sivi krema, beyaz gikolata, yildiz anason,
Karanfil, qubuk targin, toz seker ve bal olarak belirlenmistir. ilk olarak Tiirk cay;
yildiz anason, bal, karanfil ve qubuk tar¢m ile birlikte iiziildii

Bu ¢alisma; cay tiiketimi sirasinda ortaya
¢ikan zengin icerikli atig1 degerlendirmek,
sifir atik kiiltiiriine katkida bulunmak ve
gastronomik alanda meniilere eklenebilecek
inovatif bir iiriin olusturmak amaciyla
yiiriitiilmiistiir.

BULGULAR

sonra kalan posa firinda Kurutulmustur. Kuruyan posa toz hline getirilerek badem
unu, un, pudra sekeri ve yumurta ile birlestirilmistir. Yumurta aki ve seker girpilarak
ayr1 bir harg hazirlanmus, ardindan bu iki harg biitiinlestirilmistir. Karisima eritilmis
tereyag cklenerek firna verilmistir. Diger yanda sivi krema ve bergamot yagi
qurpilmis, benmari usulii eritilen beyaz sikolata ile karistirlmistir. Elde edilen krema
Tiirk ¢ay ile tiitsiilenmistir. Kalan sivi gaya misir nisastast eklenerek kivam
Kazandirilmis ve firmdan gikan kek bu gay sosu ile kaplanmistir. Son olarak
tiitsiilenen krema keklerin iizerine stkilmustir. Hazirlanan iiriin, 20 kisilik bir panelist

grubu tarafindan duyusal analiz degerlendirmesine tabi tutulmus

SONUG

Kullanilmus ¢ay atig1 ve destekleyici materyaller
kullanilarak olusturulan bu iiriin, gida atiklarinin
degerlendirilmesine katki saglamistir. Cevresel
atik yiikiiniin azaltilmasina yardimci olmus ve
Tiirk gastronomisinde, sifir atik prensibiyle
gelistirilebilecek yeni iiriin fikirlerine destek
vermistir.

Gelistirilen iiriin, 20 Kisilik panelist grubu
tarafindan duyusal analiz degerlendirmesinden
gecmistir. Degerlendirme, 5 puanh hedonik skala
kullamlarak yapilmistir (5 = Cok begendim, 1 = Hi¢
beg dim). Analiz clarina gore iiriin;
goriiniiste 4,35, doku/tekstiirde 3,90, kokuda 4,30 ve
lezzette 4,70 ortalama puan almistir.

KAYNAKGA

Biikey, A., & Goral, M. (2022). Tiirkiye’de ¢ay kiiltiirii ve gastronomik
degeri. Gastronomi Alaminda Tematik Aragtirmalar I, 30-37.

‘Wang, Y. (2019). Functional and Flavor Properties of Tea in Food
Products. International Journal of Gastronomy, 22(2), 75-88.

Ustiin, C., & Demirci, N. (2013). Cay bitkisinin (camellia siensis 1.)
tarihsel gelisimi ve tibbi agidan degerlendirilmesi. Mersin Universitesi
Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 3(3),
5-12.




PROJE iSMi VE TURU

problemleri ele almaktr.

Proje Yiiriiticisti:
Ogr. Gor. Udaycan SUTGU

T.C.

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI
BOLUMU

BITIRME PROJESIi POSTER SUNUMU

PROJE BASLIGI

Ogrencinin adi-soyadi: Hiisna Bozkus
Ogrenci numarasi:220403017
Danigman 0g.Gér. Udaycan Siitgi

OZET

AMAC&ONEM

Bu arastirmada, Turkiye’de gastronomi ve mutfak sanatlari
boliimi 6grencilerinin egitim siireclerinde karsilastiklan Bu aragtirma; Turkiye'de Gastronomi ve Mutfak Sanatlan

fiziksel, psikolojik ve sektorel sorunlarin belirlenmesi béliimiinde dgrenim géren dgrencilerin egitim siireglerinde
amaclanmistir. Arastirma nicel yontem kullanilarak karsilastiklan fiziksel, psikolojik ve sektdrel sorunlarin belirlenmesi

hazirlanmis ve farkl iiniversitelerde 6grenim géren y ceklegtirilmistir. Calisma in

ogrencilerden anket yontemiyle veri toplanmustr. e elliskinD flerileekirde karsyasklen
g Y Y P I durumlar arasindaki farkliliklarin ortaya konulmasi hedeflenmistir.
Arastirmanin, 6grencilerin kariyer planlamalarini etkileyen

unsurlarin belirly ine katki sag| ve g
gelistirilmesine yonelik 6neriler sunmasi bakimindan 6nem tasidigi

MATERYAL&METOT dilsiiniilmektedir.

Aragtirmanin materyalini, ilgili literatiir BULGULAR
dogrultusunda hazirlanan anket formu
olusturmaktadir. Anket formunda katilimcilarin Arastirma sonucunda dgrencilerin uygulamal mutfak derslerine iliskin

T : P : = : degerlendirmelerinin genel olarak olumlu oldugu belirlenmistir. Olgegin
demOgr_aflk ozelllklerl'm P_e_llrl'er?eye‘ VOI"I'elll.( giivenilirlik analizi sonucunda Cronbach Alpha katsayisi 0,952 olarak
sorular ile gastronomi egitimi siirecine iliskin hesaplanmis ve yiiksek diizeyde gilvenilir oldugu gériilmiistiir. Katiimailarin

- o] R ey SO AR A kariyer anlan ve egitim iliskin
goruslerini degerlendirmeye yénelik 5'li Likert tipi goriislerinde gelistirilmesi gereken alanlar oldugu tespit edilmistir. Yapilan
olgek ifadeleri yer almaktadir. analizlerde cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmazken, sinif diizeyine gore
farkhlasma oldugu belirlenmistir. Ayrica kariyer yonlendirmeleri ile
ogrencilerin egitim siirecinin sektére hazirlayicihg arasinda anlamli bir iliski
oldugu sonucuna ulagiimigtir.

SONUC

Arastirma sonuglarina goére 6grenciler uygulamal
mutfak derslerinin mesleki gelisimlerine katk:
sagladigini belirtmis; ancak uygulama alanlarinin
yeterliliéi ve ders dl§l kullanim imkanlarn konusunda Akoglu, A., vd. (2017). Gastronomi egitimi alan dgrencilerin kariyer
daha diisiik dii d . . . beklentileri lizerine bir arastirma.Cati, K., vd. (2013). Turizm egitimi alan
aha dusiik diizeyde memnuniyet gostermistir. 8grencilerin mesleki yénelimleri ve kariyer planlamalar iizerine

Ayrica 6grencilerin kariyer planlamasi konusunda degerlendirme.Catir, 0., & Karagor, M. (2016). Turizm &grencilerinin
yeterli dl'.'lzeyde yiinlendirilmediklerini dijsiindijkleri kariyer algilar iizerine bir inceleme.De Freitas, R. S., & Stedefeldt, E.

A Thortrof] VTP (2022). Gastronomi alaninda calisma kosullar ve mesleki tutumlarin
ve bu durumun mesleki beklentilerini etkileyebildigi degerlendirilmesi.Ogan, E. (2022)..
belirlenmistir.

KAYNAKCA

HUSNA BUZKUS “Tlirkiye'de Gastronomi Ve Mutfak Sanatlari Bolim{niin
Alan Ogrencileri Goziinden Degerlendiriimesi”

Projenin amaci, Tlrkiye’deki Universitelerde Gastronomi ve
Behance: https://www.behance.net/nsnabozkus Mutfak Sanatlari b6limuinde okuyan 6grencilerin akademik
E posta: Husnabozkus1905@gmail.com sliregte olasi karsilasabilecekleri fiziksel ve psikolojik



PROJE iSMi VE TORU

“Gastronomide Gok Duyusal Deneyim Tasarimi: Mizigin
Aci Tat Algisina Etkisi”

ILAYDA TASTAN

Projenin amaci, gastronomide ¢ok duyusal deneyim tasarimi
kapsaminda miizigin aci tat algisi tizerindeki etkisini bilimsel
olarak incelemekir.

Linkedin:www.linkedin.com/in/ilayda-tastan-333685402

Proje Yiiriiticdisti:
0gr.Gor.Udaycan Sitgii

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUM

BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

Gastronomide GCok Duyusal
Deneyim Tasarimi: Miizigin Aci Tat || Moo
Algisina Etkisi

Tablo 4. Tekrarh Olcumler ANOVA Sonuclar:

Deper 3 ki Bayikago Or)

F41,127).984 | 004 aa

Tablo 5. Bonferroni Post-hoc Analiz Sonuglar
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Udaycan Sitci

OZET

Bu calisma, muzigin aci tat algisi tizerindeki etkisini cok duyusal
deneyim tasarimi gercevesinde incelemistir. Katilimcilar ayni aci
uyarani (g isitsel kosul altinda degerlendirmistir: distk frekans,
yuksek frekans ve sessizlik. Bulgular, mizik frekanslarinin acilik
algisini anlamli sekilde etkiledigini gostermektedir. Yiiksek frekansli
miizik acihg azaltirken, diisiik frekansh maizik aciligr artirmistir.
Sonuglar, gaprazmodal algi ve sonik baharatlandirma literaturiyle
uyumludur.

AMAG&ONEM

Amag: Muzigin farkli frekans 6zelliklerinin aci tat
algisi tizerindeki etkisini deneysel olarak incelemek.
ﬁnem:

*Cok duyusal gastronomi alanina bilimsel katki saglar.
*Restoran ve kafe ortamlarinda muzigin tat algisini
y6nlendiren stratejik bir arag olabilecegini gosterir.
Turkiye’de muzik—tat iligkisini deneysel inceleyen az
sayidaki calismadan biridir.

MATERYAL&METOT
BULGULAR

Orneklem: 18-35 yas aras|, tat/isitme sorunu olmayan 10

katihmci.

Tat uyarani: Standart miktarda kapsaisin igeren aci sos.
Kosullar:

*Dusuk frekansh muzik

*Yiksek frekansh muzik

«Sessizlik (kontrol)

Ortam: Sessiz, dikkat dagiticilardan arindiriimis ev ortami.
Analiz: Tekrarli ﬁlgﬂmler ANOVA (p <.05).

SONUG

Mizik frekansi aci tat algisini module eden bir faktordar.
Yiiksek frekansli muzik aciligi azaltirken, dustk frekansli
muzik acihgr artirmaktadir. Bu bulgular, gastronomide
sonik baharatlandirma yaklasiminin uygulanabilirligini
desteklemekte ve restoran deneyim tasariminda mazigin
stratejik bir arag olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

*Disiik frekans - Acilik ortalamasi: 4.8

*Yiiksek frekans - Acilik ortalamasi: 4.0

*Sessizlik -> Acilik ortalamasi: 4.2

ANOVA sonucu: F(1.41,12.7) = 9.84, p = .004, n2 = .44 - Giiglii
etki

Post-hoc:

*Dusuk frekans — Yiiksek frekans - Anlamli fark (p=.012)
*Yiiksek frekans — Sessizlik -> Anlamli fark (p=.041)

*Disiik frekans — Sessizlik > Anlamli degil

Yorum: Yiiksek frekans aciligi azaltir; diistik frekans artirir.

KAYNAKGCA

Crisinel, A. S., & Spence, C. (2010). A sweet sound? Food
names reveal implicit associations between taste and pitch.
Perception, 39(10), 1375-1382.

Spence, C. (2015). Eating with our ears: Assessing the
importance of the sounds of consumption on our perception
and enjoyment of multisensory flavour experiences. Flavour,
4(1), 1-12.
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PROJE iSMi VE TORU

“Dizce Yigilca’nin Geleneksel Yemeklerin Korunmasi:
Misir Keskek Ornegi”

Projenin amaci, Diizce Yigilca'ya 6zgli misir keskegi
gelenegini tarihsel ve kiltrel boyutlaryla inceleyerek ilk kez
yazili kayit altina almak, bu gelenegin yok olmasini 6nlemek
ve gastronomi turizmi araciligiyla bélge kimligini koruyup
yasatmaya katki saglamakr.

Proje Yiir(itiic(isi:
Dr. Ogr. Uyesi Merve AYCAN

DUZCE YIGILCANIN GELENEKSEL YEMEKLERIN
KORUNMASI: MISIR KESKEK ORNEGi

OGRENCI ADI-SOYADI: KEREM GUNGOR KILIG
OGRENCI NUMARASI: 220403040

DANISMAN ADI-SOYADI: DR. OGR. UYESI MERVE AYCAN

Bu Qallsma. Diizce Ylgllca 'ya 6zgii misir keskegini gastronomi ve kiiltiirel miras
6 cografi kosullarinin misin temel tahil haline
geurmesnyle §eklllenen bu yoresel yemek, konuya hakim 10 kisiyle yapilan
ve standart regetesi olusturulmustur.
Glutensiz yapisi ve pratik pisirme teknigiyle bugday keskeginden ayrisan misir
keskegi; digln, stinnet ve bayram torenlerinde imece usuluyle hazirlanmasiyla
yoresel mutfak g ve Uriniin canh bir
yansimasidir.

Anahtar Kelimeler:
gastronomi

Misir keskegi, Yigilca, yoresel mutfak, kiiltirel miras,

MATERYAL & MET!

Bu nitel yontemi i istir. Akademik literatiir
taramasi, resmi kurum verileri ve yoresel s6zlii kaynaklar bir arada kullaniimistir.
Yigilca misir keskeginin cografi, kiiltiirel ve gastronomik 6zellikleri karsilagtirmali
analiz yontemiyle incelenmistir. Yoresel bilgi birikimini birincil kaynaktan
belgelemek amaciyla misir keskegi yapiminda deneylmll ve yorede taninan 10
kisiyle sesli mesaj yoluyla gériisme g ir. Gori elde
edilen veriler bir araya getirilerek yemegin daha 6nce yazili kaynaklarda yer

almayan orijinal ve standart recetesi ilk kez bu calisma kapsaminda
olusturt Bu regete; listesi, 1| ve pisirme
igiyle birlikte

Yigilca misir keskegi, Bati Karadeniz'in tarimsal kosullarinin misiri bélgenin temel
tahili haline getirmesiyle sekillenmis 6zgiin bir yoresel gastronomik riindir.
Dovme gerektirmeyen yapisi, kisa pisirme siiresi ve glutensiz icerigiyle bugday

Amag: Bu calisma, Diizce Yigilca yéresine 6zgii geleneksel bir yemek olan misir

keskegi kiiltirel, tarihsel ve

agidan

Yemegin ortaya ¢ikis siireci, yapim asamalari, yerel malzemeleri ve pisirme
teknikleri belgelenerek 6zgtin 6zellikleri kayit altina alinmaktadir

Onem: Misir keskegi yalnizca bir besin degil, yorenin kiiltiirel kimligini ve tarihini
yansitan somut bir miras unsurudur. Bu calisma, yemegin 6zgiin niteliklerini
bolgesel ve ulusal karsilastirmalarla ortaya koyarak Tiirkiye mutfak kiiltiriine ve

gastronomi literatiiriine katki sunmayi amaglamaktadir.

« BULGULAR

Diizce Yigilca'da
calismada misir

yuritilen  bu
keskegine iligkin

Yigilca'nin 640 km? ylzolgimi ve
350 metre rakimiyla Bati Karadeniz
iklimine sahip cografi yapisi bugday
tanmini kisitlamig;  yillik  yaklasik
12.000 ton musir uretimiyle misir,
bélgenin  temel  tanm ardnd
konumuna gelmistir. Yoresel
1 derlenen

regetede 500 gr misir keskegi, kuru
fasulye, sogan, yesil biber, sivi yag
ve baharatlar kullaniimaktadir.
Malzemeler iki saat slatilarak
yumusatiimakta, orta ateste yaklagik
1,5 saat pisirilmektedir. Ayri tavada
kavrulan sogan, biber ve baharatlar
yemegin lzerine dokiilerek 10
dakika dinlendirilmekte ve servis
edilmektedir.

Misir
farklh

keskegi,
olarak
gerektirmeyen, glutensiz ve pratik bir

bugday keskeginden
doévme ritdeli

yapiya sahiptir. Toérensel ortamlarda
imece usuliiyle hazirlanmasi ise onu
UNESCO tescilli keskek geleneginin
yasayan bir yoresel yansimasi haline
getirmektedir.

« KAYNAKCA

* Ayyildiz, S., & Tiirker, N. (2024). Sinop Ayancik Mutfaginda Misir ve Misirdan
Yapilan Yemekler. Karadeniz incelemeleri Dergisi, 18(37), 275-302.
* Cekig, i., & Ozkan, A. (2022). Geleneksel toren keskeginin Tiirk

keskeginden ayrisan bu yemek, térenlerde imece usuliiyle
toplumsal dayanismanin da somut bir gostergesidir. UNESCO tescilli keskek
geleneginin yasayan bir yoresel varyanti olan misir keskeglnm cografi isaretle
korunmasi, gastronomi turizmiyle ve la
desteklenmesi, bu kiiltirel mirasin gelecege tasinmasi agisindan biyiik 6nem
tagimaktadir.

gastror i yeri ve 6nemi. Uluslararasi Tiirkge Edebiyat Kdiltir Egitim
(TEKE) Dergisi, 11(1), 522-535.

¢ T.C. Tanm ve Orman Bakanligl, Diizce il Tarim ve Orman Midiirligi. (2022).
2022 yih faaliyet raporu. Diizce:

* T.C. Tanm ve Orman Bakanligl, Diizce il Tanm ve Orman Miidiirligi. (2022).
Diizce tarim portali. Erigim: https://www.duzce.gov.tr/tarim

* Oztiirk, A., Ozata, E., Erdal, S., & Pamukgu, M. (2019). Tiirkiye'de 6zel misir
tiplerinin  kullanimi  ve gelecegi. International Journal of Eastern

i Agricultural , 2(1), 75-90.
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PROJE iSMi VE TURD

“Esnaf Lokantalari Mendlerindeki Tarihi Miras ve
Cografi Isaretli Urtin Gesitliligi: Istanbul Fatih ligesi

Ornegi ”

Projenin amaci, Fatih ilgesindeki tarihi esnaf lokantalarinin
Linkedin:www.linkedin.com/in/mehmet-kartal-44063a292 menilerindeki somut olmayan gastronomik miras
Behance:https://www.behance.net/mehmetkartal17 unsurlarini saptamak ve mutfaklarda ameli olarak korunan

cografi isaretli tiriinlerin, cagdas men(i yonetimi ve algi
mimarisi siirecleri dogrultusunda meni kartlarinda
tasarimsal olarak gortiniir kilinmasini saglamakr.

Proje Yiritticdsi:
0gr. Gor. Udaycan Siitgi

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

ESNAF LOKANTALARI MENULERINDE TARIHi MIRAS VE COGRAFI

URUN GESITLILIGI ISTANBUL FATIH ILGESi ORNEGI

Mehmet KARTAL
230403025
Danigman:Udaycan SUTCU

OZET

Bu calisma, istanbul Fatih ilgesinde faaliyet
gosteren kokli esnaf lokantalarinin mentlerindeki
kulttrel miras ve cografi isaretli Griin potansiyelini
incelemektedir. 20. yuzyilda kurulmusg isletmeler
nitel yontemle ele alinmis; geleneksel yapinin
modern pazarlama karsisindaki konumu
saptanmistir.

AMAG&ONEM

MATERYAL&METOT

o Arastirma Tipi: Nitel Arastirma Deseni

o Veri Toplama: igerik Analizi (Content
Analysis)

e Orneklem: Amagli/Olgiit Ornekleme (9
isletme)

¢ Veri Kaynagi: Gurman Atlas (Vedat Milor)
Kriterleri

Fatih ilgesindeki koklu isletmelerin
meniilerindeki gastronomik miras
unsurlarini tespit etmek ve Cografi isaretli
(Ci) Grtinlerin menii pratiklerindeki temsil
dizeyini elestirel bir perspektifle ortaya
koymaktir .

BULGULAR

SONUG

Esnaf lokantalari, usta-girak hiyerarsisiyle
kilttrel hafizayr korumakla birlikte, modern
"hikayelestirme" ve tescil goruntrlugu
noktasinda ciddi bir tutarsizlik yasamaktadir .
Bu durum gastronomik kimligimizin
kaybolmasi riskini tagimaktadir .

isletmelerin %77'si maksimum driin
odaklilik sergilemektedir . Yerellik ameli
olarak gii¢li olsa da men tasarimlari sade
ve "iletisimsel olarak gérinmez"
kalmaktadir . Ci logolarinin kullanimi %0
saptanmistir .

KAYNAKCA

Isin (2018), Eksen (2008), Aytekin (2018),
Yalginkaya (2022), Atkinson, H. & Jones, P. (1994),
Glrsoy, Deniz (2013), Lo, A., King, B. & Mackenzie,
M. (2017), Isin, Priscilla Mary (2018).




MELIHCAN OZTAS

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/melih-c
an-%C3%B6zta%C5%9F/
E-posta: melihcanoztas2010@gmail.com

PROJE iSMi VE TURU

“Siyez Unlu Gofret Kitiri Ve Salep Aromali Krema ile
Olusturulan Soguk Anadolu Gofreti ”

Projenin amaci, Anadolu’ya 6zgil siyez unu ve salep gibi geleneksel
hammaddeleri kullanarak katki maddesi icermeyen, dogal ve
fonksiyonel bir atistirmalik tiriin gelistirmek amaciyla ylrdtiimstr.
Calisma, yerel hammaddelerin modern gastronomi anlayisiyla
yeniden degerlendirimesine katki saglamayi, Anadolu’nun
gastronomik mirasini yenilikci drtinlere donUstlrmeyi ve tiiketicilere
dogal icerikli alternatif bir Griin sunmayi hedeflemektedir.

Proje Yirliticlisi:
Dr.0gr.Uyesi.Merve Aycan

T.C.
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI

GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

SIYEZ UNLU GOFRET KITIRI VE SALEP
AROMALI KREMA iLE OLUSTURULAN
SOGUK ANADOLU GOFRETi(GOF71)

AD-SOYAD:MELIH CAN OZTAS
NO: 220403015
DANISMAN: Merve AYCAN

OZET

Bu calismada, Anadolu'ya 6zgii iki 6nemli hammadde olan
siyez unu ve salep kullanilarak fonksiyonel 6zelliklere sahip
yenilik¢i bir atistirmalk @riin gelistirilmistir. Siyez unu
yiitksek besin degeri ve geleneksel yapisiyla 6ne gikan bir
tahil ariint olup, salep ise dogal kivam verici ézelligi ve
kultirel degeri ile dikkat g¢eken bir hammaddedir.
Calismada siyez unundan gofret katmanlari Gretilmis,
salep, kaymak ve tereyad kullanilarak dogal bir krema
hazirlanmistir. Bu bilesenler bir araya getirilerek GOF71 adi
verilen driin gelistirilmistir. Oran gelistirme sirecinde

AMAG&ONEM

Bu calisma, Anadolu'ya 6zgii siyez unu ve salep gibi

leneksel . ddeleri  kullanarak katki maddesi
icermeyen, dodal ve fonksiyonel bir atighrmalk Griin
gelistirmek amaciyla yuritdlmustar.  Caligma, yerel
hammaddelerin modern gastronomi anlayisiyla yeniden
degerlendirilmesine katki saglamayi, Anadolu’nun
gastronomik mirasim yenilikgi Urtinlere dénigstirmeyi ve
tuketicilere dogal igerikli alternatif bir Griin sunmayi

hedefl ktedir.

for y [ 1 uretim 1
uygulanmig ve Uriin  duyusal degerlendirmeye tabi
tutulmustur. Elde edilen sonuglar, triiniin gorunis, doku,
koku ve lezzet agisindan kabul edilebilir 6zelliklere sahip
oldugunu géstermistir.

BULGULAR

MATERYAL&METOT

Galismada siyez unu, yumurta aki, seker, siit, su, tuz ve
tereyagi kullanilarak gofret katmanlari hazirlanmistrr. I¢ dolgu
kremasinda ise sit, salep, yumurta sarisi, kaymak, tereyagi ve
seker kullanilmigtir. Gofret hamuru hazirlanarak 170-180 °C'de
ince tabakalar halinde pigirilmis ve gevrek yapi elde edilmistir.
Krema formiilasyonu kontrollii 1sitma ve karigtirma iglemleriyle
hazirlanmig, ardindan sogutularak dinlendirilmistir. Son

asamada gofret katmanlari arasina salep aromali krema

striilerek GOF71 driini olusturulmustur. Oriin, 17 goénilli

panelist tarafindan 5 puanh hedonik skala ile duyusal

degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Geligtirilen GOF71 urani, 17 kisilik panelist grubu
tarafindan duyusal analiz degerlendirmesinden gegirilmistir.
Degerlendirme sonuglarina goére driin gbriinigte 3,8;
dokuda 4,2; kokuda 3,6 ve lezzette 3,8 ortalama puan
almistr. Doku kriterinin en yiiksek puani almasi, driiniin
gevrek ve ciur yapisinin tiiketiciler tarafindan begenildigini
gostermektedir. Katlimcilar siyez ununun kazandirdigi
tahilsi aromayi ve salep aromasimin iriine kattug 6zgiin
karakteri olumlu degerlendirmistir.

KAYNAKGCA

Abdel-Aal, E-SM., et al. (2002). Physicochemical and structural

SONUG
Siyez unu ve salep kullanilarak geligtirilen GOF71,
Anadolu’nun  geleneksel ddelerini modern bir

atisurmalik iriine doénisturen vyenilikgi bir Griin olarak
degerlendirilmistir. Oriin, duyusal analiz sonuglarina gore
titketiciler tarafindan kabul gérmiis ve 6zellikle doku 6zelligi
ile 6ne ctkmistir. Calisma, yerel hammaddelerin katma degeri
yiiksek fonksiyonel uriinlere donistiiriilebilecegini gostermis
ve Anadolu gastronomi mirasinin sirdirilebilir sekilde
degerlendirilmesine katki saglamistir.

of flours and starches from waxy and nonwaxy wheats.
Cereal Chemistry, 79(3), 458-464.

Arzani, A., & Ashraf, M. (2017). Cultivated Ancient Wheats (Triticum spp.):
A Potential Source of Health-Beneficial Food Products. Comprehensive
Reviews in Food Science and Food Safety, 16(3), 477-488.

Sezik, E. (2002). Turkish Orchids and Salep. Acta Pharmaceutica Sciencia,
44, 151-157.

Tekinsen, K. K., & Giiner, A. (2010). Composition, Viscosity and Solubility
of Saleps from Twenty Different Orchid Species.

Dumlupinar, Z., Kara, R., Dokuyucu, T., & Akkaya, A. (2017). Siyez ve
Gernik g Tarimsal ve jik Ozellikleri. Tiirk Tarm ve
Doga Bilimleri Dergisi, 4(2), 190-196.
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PROJE iSMi VE TORU
“Ege Bolgesinde Yetisen Otlar ile Stirdirlebilir Susi
Gelistirmesi”

Projenin amaci,Balik Endstrisinde ortaya ¢ikan atik ve Yan
Urtinleri degerlendirip katma degerli stirdtrtlebilir bir Grin
cikarmakir.

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/oguz-k-277826
346?utm_source=share_via&utm_content=profile&u

Proje Yiriiticdsu:
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Yalgingiray

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

Ege Bélgesinde yetigsen Otlar
ile Suirdiiriilebilir Susi

listi .

Ogrencinin adi-soyadi Ojuz Karabay
Ogrenci numarasi 220403028
Danisman adi-soyadi Ozlem Yalgingiray

OZET

Endiistriyel balik iiretiminde ortaya ¢ikan atiklarin gevreye
ve su kaynaklarina birakilmasi yerine insanlarin atik olarak
degerlendirdigi bas, kilgik, siizgeg ve kuyruk kesimlerinin,
icersin de ki protein, kolajen, peptit ve enzimlerin yenebilir
bir susi i¢ malzemesi formuna sokup. Tiirkiye de Ege
Bolgesinde yetisen otlari nori yerine dis katman olarak
kullanarak geri doniistimii destekleyen katma degeri yiiksek

AMAG&ONEM

MATERYAL&METOT

Materyaller Levrek baligi Semizotu Maydanoz Agar agar
Misir nisastasi Susi pirinci Defne yapragi Karabiber Soya
sosuYontem Balik basi, deri ve kilgiklarindan stok
hazirlandi. Stok agar agar ile jellestirildi. Semizotu ve
maydanoz haslamp piire haline getirildi. Agar agar ve nisasta|
eklenerek alternatif nori tiretildi. Hazirlanan jel ve piring ile
susi olusturuldu.* Uriin 10 kisilik panel tarafindan
degerlendirildi

Bu ¢aliymada balik 1sleme sirasinda ortaya gikan bas, deri
ve kilgik gibi yan iiriinlerin degerlendirilerek
sitirdiiriilebilir bir susi tirtinii gelistirilmesi amaglanmustir.
Geleneksel nori yosunu yerine Ege Bolgesi’nde yetisen
semizotu ve maydanoz kullanilarak yerel tiriinlerin
gastronomide yenilik¢i kullanimina katki saglanmustir.
Calisma, gida atiklarinin azaltilmas ve siirdiiriilebilir
gastronominin desteklenmesi ag¢isindan 6nem

ktadir.

BULGULAR

SONUG

Balik isleme yan iiriinleri kullanilarak gelistirilen
stirdiiriilebilir susi tiriinii, gida atiklarinin
degerlendirilmesine katki saglamistir. Semizotu ve
maydanozdan elde edilen alternatif kaplama materyali,
geleneksel noriye yerel bir alternatif olusturmustur. Calisma
stirdiiriilebilir gastronomi ve dongiisel ekonomi agisindan
olumlu sonuglar ortaya koymustur.

Gelistirilen tirtin 10 kisi tarafindan duyusal
degerlendirmeye tabi tutulmustur. 4 kisi triinit
begenmistir. 4 kisi tiriinii orta diizeyde degerlendirmistir. 2
kisi tiriinii begenmemistir.Sonuglar, balik yan iiriinlerinden
elde edilen jel ve Ege otlarindan gelistirilen alternatif nori
kullaniminin gastronomik agidan uygulanabilir oldugunu
gostermektedir.

KAYNAKGCA

Giin ve Kili¢ (2022) Giindiiz ve ark. (2018) Tiirkten ve
ark. (2024) Akgiil (2024) Boran (2011) Biyiik ve ark.
(2025) Feng (2006)




ORKUN BERKE SABIR

e&utm_medium=member_android
E- Posta: orkunberke1@gmail.com

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/orkun-berke-sabir-
b36a78416?utm_source=share_via&utm_content=profil

PROJE iSMi VE TURU

“{leri Déniisiim Yaklasimiyla Karnabahar Yan Urtinlerinden
Sifir Atik Odakli Fonksiyonel Stiper Gida Gelistirilmesi”

Projenin amaci, geleneksel mutfaklarda atik kabul edilen
karnabahar sap ve yapraklarini “ileri déniistim” ilkesiyle
glutensiz, vegan ve temiz etiketli bir atistrmaliga
donustirmeyi amagclamaktadir.

Proje Yiiriticlisi:
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Yalgingiray

lleri Donligiim Yaklagimiyla Karnabahar Yan
Uriinlerinden Sifir Atik Odakli Fonksiyonel
Siiper Gida Geligtirilmesi

Orkun Berke SABIR

220403010

Danigman adi-soyadi

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YALCINCIRAY

OZET

Karnabahar yan runlerinin (sap ve yaprak)
‘ileri dGnGsUm’ prensibiyle glutensiz, vegan
ve temiz etiketli fonksiyonel bir atistirmaliga
doénusturuldigi bu galisma, tarimsal bir
materyali yliksek katma degerli bir gida
formuna donlstiirmeyi hedeflemektedir

AMAC&ONEM

MATERYAL&METOT

Karnabahar posasi, nohut unu, patates nisastasi
ve aquafaba temelinde olusturulan karigim,
aromatik bilesenlerle zenginlestirilerek 130
°C’de tuile formunda pisirilmis ve 10 kisilik bir
tadim paneliyle degerlendirilmistir.

Bu ¢alisma, karnabahar atiklarini mutfak
teknikleriyle katma degerli bir atistirmaliga
donistiirerek, hem gida verimliligini
artirmay1 hem de fonksiyonel gastronomiye
6zgiin bir model sunmay1 amaglamaktadir.

BULGULAR

SONUC

Karnabahar yan iiriinlerinin gastronomi
teknikleriyle islenerek katma degerli bir
atistirmaliga donistiiriilebildigi kanitlanmis

olup, bu ¢aligma siirdiiriilebilir mutfak
uygulamalari igin inovatif ve uygulanabilir bir

model sunmaktadir.

Duyusal analizde en yiiksek begeni 4.75
puan ile koku parametresinde alinmistir.
Genel iiriin kabul edilebilirligi 5 tizerinden
4.30 gibi yiiksek bir ortalamaya ulagmustir.
Doku-tekstiir, lezzet ve goriiniim
parametreleri 4.15 ortalama ile dengeli bir
seyir izlemistir

KAYNAKCA

Ahmed & Ali (2013). BioMed Research Int., 367819.
Aslan & Ertas (2020). Harran Tarim ve Gida Bil. Derg., 24, 1-8.
Catana vd. (2023). Sci. Papers. Ser. B, Hort., 67(1), 745-747.

Xu vd. (2017). J. Food Sci. Technol., 54(5), 1250-1258.
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PROJE iSMi VE TORU

“Mevsimselligin balik meni tasarimi Gzerine etkisi:

izmir Ornegi”

Projenin amaci, stirdiirtlebilirlik kalkinma amaglari arasinda
mevsimsellik olgusunun balik men( tasarimina etkisidir.

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/6zge-kigik-04b5883

Proje Yiiriticdisti:
0gr.Gor.Udaycan Sitgii

T.C.

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

MEVSIMSELLIGIN BALIK MENU
TASARIMINA ETKISI: iZMIR ORNEGI

0Ozge KUCUKERDAMAR
220403024
Damigman: Udaycan SUTCU

OZET

Bu galigsma kiiresellesmenin getirdigi mekan
ve zamandan bagimsiz yapay gida diizenine ve
bunun su drinleri sektoriinde yol agtig:

ekolojik tahribata odaklanmaktadir.

AMAG&ONEM

Sirdirilebilirlik kalkinma amaglari
dogrultusunda, mevsimsellik
olgusunun balik meni tasarimina

etkisini [zmir 6rnegi iizerinden

MATERYAL&METOT

Arastirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Verilerin giincelligi ve
popiilaritesi i¢in TripAdvisor veri tabani baz
alinarak Izmir’de en yiksek puana sahip 10

su liriinleri restoran: incelenmistira

analiz etmektedir.

BULGULAR

Meniiler, restoranlarin gevreye olan
saygisint ve surdirilebilirlik

felsefesini misteriye dogrudan

aktarabilecekleri en gii¢li iletisim

SONUG

Restoran isletmelerinin sadece finansal
kar odakli degil, yesil mutfak
uygulamalari ve mevsimsel meni

mithendisligi ile kiiresel iklim eylemine

destek vermesi gerekmektedir.

amacidir.

KAYNAKGCA

United Nations Development Programme(UNDP). (2015)

Transforming Our World: The 2030 Agenda for Sustainable
Development. New York: United Nations

Adabeyi Restoran (2026) TripAdvisor izmir En lyi Balik




PROJE iSMi VE TORU

POYRAZ ARSLAN “Divrigi Kuru Kaymaginin Killtiirel Kimligi Ve Cografi

isaret Potansiyeli”

Linkedin:https://www.linkedin.com/in/poyraz-arslan-68925
32b7?utm_source=share_via&utm_content=profile&utm_
medium=member_ios

E-posta: poyrazarslan.tr34@gmail.com

Projenin amaci, Sivas'in Divrigi ilgesindeki nesilden nesile
aktarilan geleneksel bir gastronomi Uriind olan “Divrigi Kuru
Kaymagi"nin Gretim teknigdi, sosyo-kiiltirel ve ekonomik
degerini akademik literatlire kazandirmaktr.

Proje Yiiriitiictsu:
Dr. Ogr. Uyesi Merve Aycan

TC
ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESI POSTER SUNUMU

DiVRIGI KURU KAYMAGININ KULTUREL
KIMLIiGi VE COGRAFI ISARET
POTANSIYELI

Ogrencinin adi-soyadi: Poyraz ARSLAN
Ogrenci numarasi: 220403019
Danisman adi-soyadi:Dr. Ogr. Uye. Merve AYCAN

OZET

Bu salisma, Divrigi'ye orgii gelencksel bir sit firiini olan kuru kaymagm

Kiiltirel Kimligini, Gretim ozelliklerini ve cografi isaret potansiyetini incetemek | | A\ M A G & ONEM

amaciyla hazwlanmistir. Di nin sahip oldugu cografi yapr, karasal iklim Bu galigmanin temel amaci, Divrigi kurus kaymagimin gelencksel
azellikleri, hayvancilik faaliyetleri ve geleneksel iiretim killtiiri, kuru kaymagm | | iretim yéntemlerini incelemek ve aranan kiltirel kimligini
ézgiin karaktcrini olusturan temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Calismada | | ortaya koymaktir. Bunun yaminda iriémin cografi isarct alma
kuru kaymagin tarihsel gelisimi, iiretim siireci ve balgesel gastronomi potansiyelinin  degerlendirilmesi  ve  bélgesel  gastronomi
icerisindeki yeri degerlendirilmis; ayrica drinin kiltirel miras agsmdan | | turizmine saglayabilecegi katlalarin incelenmesi hedeflenmistir.

Divrigi kuru kaym yalmzea bir siit diring degil; aym
yamanda bolgenin taribini. yasam bigimini ve geleneksel iiretim
Kiiltiiriind yansitan dnemli bir yerel degerdir, Giniimizde birgok
gelencksel iiriimiin unutulms riskiyle kargi kargiya olmasi
bu tir caligmalor kiltirel mirasin  korunmas:
agisindan émem tasimaktadir. Cografi isarct tescili sayesinde

MATERYAL&METOT rinin korunmass, tanitilmas: ve ekonomik deZerinin artirilmas:

miimkiln alabilecektir.

tapdh® @nem ortayn konulmustur. Arastrma  sonucunda Divrigi kuru
kaymaginin gelencksel iiretim yontemi ve yore ile kurdugu giigli bag sayesinde
cofrafi isaret potansiyeline sahip dnemli bir gastronomik defer oldugu
belirlenmistir.

nedeni

Arastirmada nitel aragtirma yoéntemi kullaniimigtr. Caligma
kapsaminda éncelikle kuru kaymak, cografi igaret ve geleneksel
st irinleri  izerime  yapilmis  akademik calsmalar| BULGULAR
incelemmistir., Literatiir taramasi ile diriinin tarihsel gecmisi,
iiretim dzellikleri ve gastronomik deferi degerlendirilmiytir.

Ayrica Divrigi'de yagayan yerel halk ve iireticilerle goriigmeler
gergeklestirilerck iiriiniin gelencksel Gretim siireci hakkinda
stzli bilgiler elde edilmiytir. Uretimde kullanilan ekipmanlar,
pisirme tekmikleri ve kurutma asamalars incelenmistir. Elde

Arastirma sonucunda Divrigi kuru Kaymaginin tamamen gelencksel
yintem i

isilmakta, kiipirtilmekte ve dogal )
Uirdnin @retim sirecinde kullanilan teknikler kugaktan Kusaga
aktarilan yerel bilgi hirikimine dayanmaktadir.

edilen veriler dogrultusunda Divrigi kuru kaymagi ile Nevgehir | | piyrigisnin iklim szellikleri ve hayvameilik faaliyetleri @riiniin
Kaymakh Kuru Kaymaf:i arasinda iiretim yéntemi acisindan | |aroma, tat ve deku dzelliklerini dogrudan eikilemekiedir. Ayrica

erle iiretildigi belirlenmistir. Uretimde siit odun ateyinde

ntemlerie Kurutulmaktadir,

kargilagtirma yapilmigtir, driiniin dretim yinteminin Nevsehir'de cografi isaret tesciline
sahip Kaymakli Kuru Kaymagindan farkhihik gasterdigi tespit
edilmistir. Bu farkhiiklar, Divrigi kuru kaymaginin kendine dzgi
bir gastronomik kimlige sahip oldugunu gostermektedir.

SONUC

Aragtirma Sonucunda Divrigi kuru kaymagimn, bilgenin dogal
kosullar: ve gelencksel iretim teknikleriyle sekillenen Gzgiin it KAYNAKGA
iirini oldugu belirlenmistir, Uretim sirccinde kullantlan tekniklerin
yore halki tarafindan kusaktan kugaga aktarildig) gorilmektediv, Bu
firdnin Divrigi kiltiriine ve yagaminda Gnemli bir yer sahip oldufu * Barham, E. (2003). Transiating terroir: the globalization of
grilmektedir. Kuru kaymagin sahip oldugu ayirt ediei dzellikler, geographical indications. Journal of Rural Studies, 19(1). (Sayfa bilgisi
gastronomik kullanim potansiyeli ve yareyle olan bagi gosterilmistir. masinds ki)

Cografi igaret icin bitin kosullars sagladigs goziemlenmektedir; yore «Earapean 'Commisclon, (20103, Vilidle 7 geigrahics] INdleationk snd

& £ i ¥ L ik y traditional spec ed. Brusscls; European Commission.

halkinm  ekonomik kalkinmasi, ybrenin turizm agisimdan dnem

= Haydaroglu, M., & Altuf, T. (2025). Cofrafi isaretli drinlerin
belirten bir yer olmasi patansiyell tagimakeadir. Bir an énee basvury BRI FUART Axcunmiic il e TRt eeseraliiEs. CRteamani va

ir

sirecinin  baslatilmas)  Gnerilmektedir. Boylece Grimin  dzgin Ekonomi Derglsi, (CHU/Say). 23.
niteliginin kerummasi, yerel @ireticilerin desteklenmesi ve bolgenin || . Tirk Patent ve Marka Kurumu. (2022). Kaymakl: kurs kaymag cofrafi
ekonomik ve kiiltirel siirdirdlebilirligine karks saglanmasi mimkin isaret tescil belgesi (Teseil No, 1090). hitps:/ei.turkpatent.gov.ir @

olacakur,




RABIA GULEN

PROJE iSMi VE TURD

“Berberis Temelli Katmanh Atistirmalik”

Projenin amacl, berberis meyvesini yenilikgi bir atistirmalik
urlinde degerlendirerek tath ve eksi lezzetlerin dengelendigi,
cok katmanli bir tiriin gelistirmektir. Uriiniin duyusal
Ozelliklerini belirlemek, tliketici bedenisini degerlendirmek
ve berberisin gastronomik kullanim potansiyelini ortaya
koymak hedeflenmistir.

Proje Yiiriitiiclsu:
Dr.0gr.Uyesi. Gzlem Yalgingiray

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

BiTIRME PROJESi POSTER SUNUMU

PROJE BASLIGI

Rabia GULEN
220403004
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YALCINCIRAY

OZET

Bireylerin giin igindeki anlik tath krizlerini karsilayabilecek, yiiksek sekerli
trlnlerin aksine, berberis meyvesini temel alarak (¢ katmanli ferah bir
atistirmalik tasarlanmistir. Uriin berberisli jel, gitir gofret taban ve en dista da
siyah sarimsakli gikolata benzeri kaplamadan olusmaktadir.

Uretim siirecinde, citirlik dengesini korumak amaciyla kakao yagi ile nem
bariyeri uygulanmistir. Uriiniin gorselligi, ve ndérogastronomi mantigi,
tiiketicilerle  yapilan lezzet ve tadim testleriyle test edilmistir.

AMAG&ONEM

Endustriyel gidalardaki yogun rafine seker kullanimina alternatif olarak;
tiiketicilerin aligik oldugu tatli deneyimini, dogal igeriklerle ve farkl
yeniden

Anadolu cografyasinda dogal olarak yetisen ancak modern gastronomi

inda yeterince ded il is olan berberis meyvesini
katma degerli yeni bir formda sektére kazandirirken, siyah sarimsak ve
berberis gibi zit malzemeleri bir araya getirerek dengeli bir tat uyumu

MATERYAL&METOT

BULGULAR

SONUG

Berberis meyvesinin eksilidi , siyah sarimsagin yapisi ve gevrek katmanin
bir araya geldigi yeni bir atistirmalik gelistiriimistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda Griinin toplam tiiketici kabul ve bedeni orani %90,06 soru
anketine ise verilen cevaplarin %71,90'1 evet seklinde hesaplanmistir.

Farkli egitim gruplarindan alinan duyusal puanlar 4,00 ile 4,88 arasinda
dagilim géstermis olup, ek sorulara verilen toplam 121 yanitin 87'sini
dogrudan olumlu cevaplar olusturmustur. Duyvsal Depersendrme Sonuctan

OSSO — S

-

KAYNAKGCA

Asiol, D., Aschemann-Witzel, J., Caputo, V., Vecchio, R., Annunziata, A, Ness, T., & Varela, P. (2017).
Making sense of the “clean label” trends: A review of consumer food choice behavior and discussion of

Kakao yagi bariyeriyle gevrek yapisi korunan bu driin, i ozellikler

y impl Food Research International, 99(1), 58-71. doi:10.1016/j.foodres. 2017.07.022

ile duyusal beklentilerin gida tasariminda birlikte degerl irilebi i
gostermektedir.

M., Lorigoini, Z., L H. & . M. (2017). Berberis
wuigaris: Specifications and traditional uses. Iranian Journal of Basic Medical Sciences, 20(5), 569-587.
40:10.22038/iboms.2017.8675

Sasmaz, H. K., Uzlasir, T., Sell, S., & Kelebek, H. (2025). Black garlic: Production process, bioactive
compounds, and health effects. Food Chemistry International, 1, 24-30. doi10.1002/fci2.70002

Spence, C. (2015). Multisensory flavor perception. Cel, 161(1), 24-35. doi:10.1016/jcell 2015.03.007
Vickers, Z. A., & Boume, M. C. (1976). Crispness in foods: A review. Journal of Food Science, 41(5),
1153-1160. doi10.1111/1365-2621.1976.b14414.x




SEVGI DURMUS

E-posta: sevgidrms65@gmail.com

T.C.

PROJE iSMi VE TORU

“Van ilindeki Cografi isaretli Uriinlerin Gastronomik Ve
Kiiltirel Degerlerinin Incelenmesi”

Projenin amaci, Van iline ait cografi isaretli tiriinlerin gastronomik ve
kiilttirel degerlerini incelemek, Van mutfak kiilttirli igerisindeki yerini

ve Onemini ortaya koymak, ayni zamanda yeterince taninmayan
Urtinlerin bilinirligine katki saglamaktir.

Proje Yiritiicdsu:
Dr.Ggr.Uyesi.Merve Aycan

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR FAKULTESI
GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI

BOLUMU

BiTIRME PROJESiI POSTER SUNUMU

VAN ILINDEKiI COGRAFI iSARETLI URUNLERIN
GASTRONOMIK VE KULTUREL DEGERLERININ
INCELENMESI
OGRENCININ ADI-SOYADI: Sevgi Durmus
Ogrenci Numarasi: 220403026
Damisman: Dr. Ogr. Uyesi Merve AYCAN

OZET
Bu c¢aligmada, Van iline ait
gastronomik ve kiiltiirel degerleri incelenmistir. Literatiir
taramas1  yontemiyle  gerceklestirilen arastirmada, Van
Kahvaltisi, Van Otlu Peyniri ve Keledos gibi tiriinlerin Van’in
gastronomik kimligini temsil eden ve yiiksek taninirliga sahip
degerler oldugu belirlenmistir. Buna karsilik Van Pastasi, Helise,
Eriste As1, Acem Koftesi ve Tandirda Van Inci Kefali gibi bazi
tirtinlerin yeterince tanimmadig: tespit edilmistir. Sonug olarak,
bu iriinlerin korunmasi, tanitilmasi ve gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

14 cografi isaretli triiniin

METERYAL & METOT

Bu c¢alismada, Van iline ait cografi isaret tescilli {irtinlerin
gastronomik degerlerini ve Van mutfagindaki yerini incelemek
amactyla literatiir taramasi/alanyazin yontemi kullanilmistir.
Arastirmada ikincil kaynaklar esas alinmisti. Bu kapsamda,
akademik makaleler, kitaplar, tezler, cografi isaret tescil
belgeleri, resmi raporlar ve giivenilir internet kaynaklar: detayli
olarak incelenmistir.

SONUC
Aragtirma sonucunda, Van’a ait cografi isaretli tiriinlerin yalnizca
birer gida tirtinii olmadig1; bolgenin tarihini, kiiltiirel birikimini ve
gastronomik kimligini yansitan 6nemli miras unsurlari oldugu
belirlenmistir. Ozellikle Van Kahvaltisi, Van Otlu Peyniri ve
Keledos gibi tiriinlerin Van’in tamitiminda 6nemli rol oynadigi,
buna karsin Tandirda inci Kefali, Van Pastasi, Helise, Eriste Asi
ve Acem Koftesi gibi bazi iirtinlerin yeterince taninmadigi tespit
edilmistir. Bu iirtinlerin korunmasi, goriintirliigiintin artirilmasi ve

gastronomi turizmi ile bitiinlestirilmesi, kiltirel mirasin
strdirtilebilirligi  ve bolgesel kalkinma agisindan  Gnem
tagimaktadir.

AMAC&ONEM

Van iline ait cografi isaretli riinlerin
gastronomik ve kiiltiirel degerlerini ortaya
koymayi, bu driinlerin  Van  mutfak
kiltiiriindeki ~ yerini  degerlendirmeyi  ve
bolgenin gastronomik mirasmin korunmasina
katki  saglamayr amaglamaktadir. ~ Ayrica
calisma, cografi isaretli {iriinlerin tanitilmast
ve gastronomi turizmi agisindan tasidigi
potansiyelin vurgulanmasi bakimindan 6nem
tagimaktadir.

BULGULAR

Van’a ait cografi isaretli trtinlerin bolgenin
tarihsel gegmisi, dogal kaynaklar1 ve kiiltiirel
birikimi  ile  sekillendigi  belirlenmistir.
Uriinlerin hazirlanisinda kullanilan yerel otlar,
siit iiriinleri, baklagiller ve inci Kefali gibi
bolgeye 6zgii unsurlar, Van mutfaginin 6zgiin
karakterini  ortaya  koymaktadir.  Ayrica
Kavutun Urartu donemine uzanan gegmisi,
Murtuga’nin savas donemlerinde ortaya ¢ikisi
ve triinlerin biiyik bolimiinin giiniimiizde
halen geleneksel yontemlerle hazirlanmasi,
Van mutfak kiltiiriniin - kusaktan kusaga
aktarilarak siirdiirtildiigiinii gostermektedir.

KAYNAKCA
Kilighan, R., & Kosker, H. (2015). Destinasyon
markalagsmasinda gastronominin 6nemi: Van kahvaltis1
ornegi. Journal of Tourism & Gastronomy Studies, 3(3),
102-115.
Cihangir, E., & Demirhan, O. (2020). Peynir turizmi
temelli kiiltiir rotalari olusturulmasma yo6nelik bir
arastirma: Van otlu peynir ornegi. Tiirk Cografya
Dergisi, (75), 139-162.
Kanberoglu, Z., & Yildinmgakar, I. (2022). Cografi
isaretlerin Bolgesel Gelismedeki Rolii: Van Kahvaltist
Ornegi. Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, (58), 23-39.




SILA OZKAN

E posta:sila2280@gmail.com

PROJE iSMi VE TORU

“Sinema Filmlerinde Mutfak Personellerinin Davranislarinin
Persenol Strdiiriilebilirligi Kapsaminda incelenmesi: The Menu
Ve Umami Filmleri Ornegi”

Projenin amaci,gastronomi temali filmlerdeki mutfak
ortamini, sef otoritesini, mutfak hiyerarsisini, mutfak calisma
ortaminin nasil temsil edildigini incelemektedir. Galismada
(zellikle mutfak icerisindeki hiyerarsik yapinin calisanlar

SINEMA FILMLERINDE MUTFAK PERSONELLERININ

DAVRANISLARININ PERSONEL SURDURULEBILIRLIGI KAPSAMINDA

INCELENMESI : THE MENU VE UMAMi FILMLERi ORNEGI

Ogrencinin adi-soyad:: Sila Ozkan
Ogrenci numarasi:220403025
Danigman adi-soyadi: Ogr. Gér. Udaycan Siitgii

OZET

Bu galisma modern gastronomi anlatilarinda ortaya cikan otorite, hiyerarsive
psikolojik baskiyr incelemeyi amaclamaktadir. Bu calisma da The Menu ve
Umami filmleri karsilikl olarak ele alinip incelenmistir. Her iki yapimdada
mutfak iginde olusan baski ve sef figiiriiniin milkemmeliyetgiligin olusturdugu
otorite ve baskinin mutfak calisanlarini nasil etkilendikleri analiz edilmistir.
Gésterge bilim analizi yéntemi kullanilarak yapilan bu inceleme sonucunda,
gastronomi diinyasinda mutfaklarin yalnizca tretim alani degil ayni zamanda
calisanlarin yogun baski, stres ve psikolojik yiik altinda galisma ortamlar
olarak temsil edildigi ortaya konmustur.

MATERYAL&METOT

Bu arastirmada metot olarak go: ilim analizi ",

lizerindeki otorite ve gli¢ baskisini ele almay
amaclamaktadir.

Proje Yiiriitiicisi:
Ogr. Gor. Udaycan Siitgii

AMAG&ONEM

Bu ¢alismanin amaci, gastronomi temali filmlerde mutfak igerisindeki
hiyerarsik yap, sef otoritesi ve calisanlar tzerindeki psikolojik baskinin
nasil temsil edildigini incelemektir. Galisma, gastronomi filmlerini
yalnizca yemek ve estetik sunum agisindan degil; calisan psikolojisi ve
calisma kosullari agisindan da degerlendirmesi bakimindan 6nem
tagimaktadir.

BULGULAR

analizi, metinlerde, gérsellerde, filmlerde ve diger iletisim araclarinda yer alan
gostergelerin ve bu gostergelerin tasidigi anlamlarin incelenmesine dayanan
nitel bir aragtirma yntemidir. Bu yontem araciligyla incelenen materyalde
bulunan semboller, imgeler, karakterler, mekanlar ve diger gérsel ya da sézel
unsurlar analiz edilerek agik ve brtiik anlamlar ortaya cikariimaktadir.
Arastirma kapsaminda segilen igerikler géstergebilimsel agidan

& irilmis, go i iliskiler ve bunlarin olusturdugu
anlam yapilari ¢éziimlenerek yorumlanmigtir. Béylece iceriklerin tagidigi
killtirel, toplumsal ve ideolojik mesajlarin belirlenmesi amaclanmistir.

SONUG

Sonug olarak The Menu ve Umami filmleri, gastronomi diinyasinin
yalnizca yemek iiretiminden ibaret olmadigini; ayni zamanda baski,
otorite ve psikolojik yipranmayi da iginde barindirdigini gostermektedir.
Filmlerde mutfak ortami,calisanlar iizerindeki yogun stres ve hiyerarsik
yapi tzerinden temsil edilmistir.

Bulgular bélimiinde, The Menu ve Umami filmlerinde mutfak
ortaminin yogun baski, hiyerarsive otorite iliskileri tizerinden temsil
edildigi gorilmustir. Filmlerde sef fi niin galisanlar izerinde
psikolojik baski kurdugu, calisanlarin ise kusursuzluk beklentisi ve
musteri memnuniyeti nedeniyle yogun stres altinda galistigi sonucuna
ulagilmigtir,

KAYNAKGA

Aksoy, M., & Sezgi, G. (2015). Gastronomi turizmi ve Giineydogu
Anadolu Bélgesi gastronomik unsurlari. Journal of Tourism and
Gastronomy Studies, 3(3), 79-89. Arnheim, R. (2010). Sanat olarak
sinema (R. U. Tamdogan, Cev.). istanbul: Hil Yayinlari. Arslan, A. (2006).
Medyanin birey, toplum ve kiiltir Gzerine etkileri. Journal of Human
Sciences, 8(1). Aydin, D. (2016). Go: ilim ve si d

kodlari. Anadolu Bil Meslek Yiksekokulu Dergisi, 43. Aziz, A. (1976).
Radyo ve televizyona giris. istanbul: Nobel Akademik Yayincilik. Bahadir,
A. (2023). Goblen halilari kullanan iki kadin sanatginin eserlerinin
gostergebilimsel (semiyotik) analizi. Art-E, 16(31). Barthes, R. (1961).
Pour une psycho-socit ie de I'ali i ine. Annales,
16(5), 977-986.
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OZET

Bu arastirma, sosyal medya kullaniminin restoran tercihini nasil

AMAC&ONEM

etkiledigini ve lezzet algisinin bu iligkideki roliinii incelemistir
210 katilimeidan anket yoluyla toplanan veriler analiz edilmistir.
Sonuglar, sosyal medya igeriklerinin restoran tercihlerini
etkiledigini ve lezzet algisinin bu tercihlerde nemli bir rol
oynadigini gdstermistir. Ayrica, bulgularin gastronomi
isletmelerinin dijital pazarlama stratejilerine katki saglayabilecegi
belirtilmistir.

Literatiirde restoran tercihleri genellikle fiyat, hizmet kalitesi ve atmosfer gibi
faktérlerle agiklanmaktadir. Sosyal medya ile ilgili galismalar ise cogunlukla
isletmelerin pazarlama stratejilerine odaklanmakia, restoranlarin
“paylagilabilir” hale getirilmesi iizerinde durmaktadir. Ancak tiiketicilerin bir
restorani neden paylagmaya deier buldugu ve hangi gastronomik unsurlarin
bu davranis: tetikledigi daha sinirls incelenmistir. Bu calisma, restoran
dencyiminin paylagilabilirligini tiiketici agisindan cle alarak bu boslugu

MATERYAL&METOT

Nicel arastirma deseni kullanilmus, veriler anket teknigi ile
toplanmustir. Orneklem 18 yas iistii 210 katilimcidan olusmaktadir.
Olgme aract literatiir incelenerek aragtirmaci tarafindan gelistirilmis
ve 5°1i Likert tipinde hazirlanmistir. Anket; paylagilabilirlik algisi,
lezzet algisi, restoran tercihi ve sosyal medya kullanim davranigt
boyutlarin igermektedir. Hipotezler; paylasilabilirlik algisinin
restoran tercihi ve lezzet algisini pozitif etkiledigi, lezzet algisnim
da restoran tercihinde etkili oldugu yoniindedir. Ayrica bu etkinin
cinsiyete gore farklilagip farkhlagmadigi ve yasa gore degisip
degismedigi incelenmistir.

Arastirmanin amact, sosyal medyada paylagilabilirlik algisiin restoran tercihi
izerindeki etkisini incelemek ve tiiketicilerin restoran imlerini

paylagmaya yonelten gastronomik faktorleri belirlemektir.

BULGULAR

Aragtirmaya 210 kisi katilmistir ve 6rneklem cinsiyet agisindan

d luk 18-29 yas grubundad

Kullanilan 6lgek yiiksek giivenilirlige sahiptir (o = 0,908).
Katilimeilara gore restoran tercihinde en 6nemli faktor lezzettir.
Sosyal medyada paylasilabilirlik algisi restoran tercihlerini pozitif
ve anlaml sekilde etkilemektedir.

SONUC

Paylasilabilirlik algisi, restoran tercihlerini pozitif ve anlaml
sekilde etkilemektedir.

Lezzet algisi, restoran tercihinde en belirleyici faktorlerden biridir
ve paylagilabilirlik algist ile tercih arasindaki iliskide nemli rol
oynamaktadr.

Cinsiyet degiskenine gore anlamli farklihk bulunurken, yasa gore
anlaml bir farklilik tespit edilmemistir.

Genel olarak restoran tercihinde hem lezzet hem de sosyal
medyada paylagilabilirlik etkili olmaktadir.

Paylasilabilirlik algist lezzet algisini da olumlu etkilemektedir ve
lezzet de restoran tercihinde belirleyicidir.

Degiskenler arasinda orta diizey pozitif iliski vardir (r = 0,523) ve
model yaklagik %27 oraninda agiklama giiciine sahiptir.

Cinsiyet agisindan anlaml farklilik bulunurken yasa gére anlamlt
fark yoktur.

Sonug olarak restoran tercihinde hem lezzet hem de sosyal
medyada paylasilabilirlik birlikte etkili olmaktadir.

KAYNAKCA

Ataman Yengin, D. (2016). Sosyal medya ve akilli mobil teknoloji: Akilli
sosyal yasamlar. The Turkish Online Journal of Design, Art and
Communication, 6(2), 105-113. Aydin, B. (2016).

Projenin amacl, sosyal medyada paylasilabilirlik algisinin
restoran tercihi (izerindeki etkisini incelemek ve tiiketicilerin
restoran deneyimlerini paylasmaya yonelten gastronomik
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OZET
Bu ¢alismada, adagayli kombucha fermentasyonu ile vegan AMA (} &ONEM
kaju kremas bir araya getirilerek probiyotik 6zellikli
yenilik¢i bir iirlin gelistirilmistir. Siirecin yan {iriinii olan Bu proje, vegan beslenmede yenilikgi bir alternatif olarak
kombucha mantari (SCOBY) ise besleyici bir pestile kaju kremasi ve kombucha fermentasyonu ile probiyotik
déniistiiriilmiistiir. Tek dongiiden elde edilen bu iki iiriin igerikli, fonksiyonel bir kaju pestili gelitirmeyi
birlestirilerek, doku ve yararli mikroorganizmalar agisindan amaglamaktadir. Sekerli adagayr infiizyonu ve kombucha
zengin, saglikli bir siiper gida alternatifi tiretilmistir. kiiltiiriiyle saglanan probiyotik etkilesim, geleneksel pestil
yapisina saglik odakli, besleyici ve 6zgiin bir boyut
kazandirarak vegan tiiketiciler i¢in saglikli bir siiper gida
MATERYAL&METOT sunmakiadir
Arastirmada; adacay1, seker ve kombucha kiiltiirli fermente
edilerek probiyotik sivi ve mantar dokusu elde edilmistir. BULGULAR
Fermente siv1 kaju kremasina entegre edilirken; yeni
mantar dokusu bal, deniz tuzu, kuru adagay1, ve kombucha 10 panelistle yapilan tadim testinde tiriin bityiik basari
stvist gibi malzemelerle karistirican gegirilip, firnda 20-35 yakalamistir. Lezzet/tat kategorisinde 5,00 tam puan alarak
derecede kurutularak, pestile donistiiriilmiistiir. Son kusursuz denge saglamistir. Kaju ve adagayinin
asamada kaju kremasi ve pestil birlestirilerek tekstiir birlesimiyle olusan renk/dis goriiniis 4,2 puan alirken;
analizleri gergeklestirilmistir. homojenlik/tekstiir yapisi 4,9 puanla degerlendirilmistir.
Uriiniin kremsi ve bitkisel aromali kokusu ise 4,5 puan
almugtir.
SONUC
Bu galigma, kombucha fermentasyonu ve kaju bazl vegan KAYNAKGCA

iirinlerin basarili bir gida matrisinde birlesebilecegini
kamitlamistir. Tadim sonuglart, tirtiniin yiiksek lezzet puani

(5,00) ile tiiketici beklentilerini tam olarak karsiladigint (Kara ve Cebi, 2025) ({leri-Biiyiikoglu ve ark., 2010)
gostermektedir. Gelistirilen fonksiyonel kaju pestili, hem .
probiyotik degeri hem de 6zgiin aromasiyla vegan (Shipman, 2021) gg;‘;l;andllar veark.,

beslenmede siirdiiriilebilir, saglikli ve yenilikgi bir alternatif
oldugunu ortaya koymustur.
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OZET

6 158

0791 Kabul edilebilir

0690 Sorgulanabilir
0539 Zapf

0724 Kabul edilebilir
0876 i

Bu galismada; {iniversite dgrencilerinin Hint mutfag1 baharatlarna yonelik bilinirlik, ilgi ve

AMAG&ONEM

algilan Gastronomi, Asgilk ve Diger bolim ogrencileri arasinda karsilastirmali olarak

incelenmistir. Arastirma verileri 158 katihmeidan anket yontemiyle toplanmis ve analiz ©

Universite 6grencilerinin Hint mutfag baharatlarina yonelik bilinirlik, kullanim

alinan

edilmigtir. Sonuglar, Tirk mutfagina yakin baharatlarin  bilinirliginin yiiksek, otantik boyutlar iizerindeki dos

kanisimlann ise diisik oldugunu  gdstermistir. Ayrica, mesleki mutfak egitiminin Hint | | Farkls mutfak kiiltirlerine ait

cii etkisini karstlastirmali olarak ortaya koymaktir.

mutfak egitiminin bu algisal

baharatlarina yonelik bilgi, ilgi, saghk algisi ve duyusal farkindalik iizerinde istatistiksel olarak

ileri diizeyde anlamli bir etkiye sahip oldugu saptanmustir. olarak Hint

in taninmast

bir zorunluluktur. Literatiirde diinya mutfaklarina yonelik alismalar bulunsa da, spesifik

i ogrencileri igin mesleki

MATERYAL&METOT

[Nicel aragtirma deseni kullanilmus, veriler anket teknikleriyle toplanmugtir.

farkli citim disipli
sekilde incelenmistir. Bu galisma, akademik mutfak disiplininin yabanc bir mutfak

Killtiriinil benimsemedeki roliinii ortaya koyarak literatiirdeki bu boslugu doldurmaktadr.

i algisal ve pratik sinirh

Orneklem, farkli yiiksekdgretim programlarinda egitim goren 158 katihmeidan

BULGULAR

olusmaktadir. Olgme aract; baharat kullanim siklig, tat/aroma algist,
bilgi/farkindalik ve ilgi/egitim talebi boyutlarini igeren 5'li Likert tipinde
hazirlanmistir. Hipotezler; mutfak egitimi alan 6grencilerin duyusal alg, bilgi, ilgi
ve saglik farkindaliklarinin diger boliim 6grencilerine gore anlamli derecede

yiiksek oldugu ve bilgi diizeyi arttik¢a kullamim sikhiginin da artacagi yoniindedir.

SONUG

Hint i i genel tanimirlig1, yerel mutfak
aliskanliklarina bagl olarak orta diizeyde kalmaktadir.

Akademik diizeyde alinan mesleki mutfak egitimi, dgrencilerin yabanci gida
kiiltiirlerine yonelik duyusal algi esiklerini keskinlestirmekte ve bilgi birikimlerini
artirmaktadir

Profesyonel mutfak disiplinine maruz kalmak, egitim siiresinden (2 yillik veya 4
yillik) bagimsiz olarak 8grenciler iizerinde homojen ve ortak bir damak kiiltiirii
insa etmektedir.

Aragtirmaya 158 kisi katlmistir; drneklem dengeli bir bolim dagilimina sahiptic
(%36,1 Diger, %32,3 Gastronomi, %31,6 Asgilik).

Kullanilan toplam &lgek yiiksek i¢ tutarliliga ve giivenilirlige sahiptir (a=0,876).
Tiirk mutfaginda yer alan Kimyon (%94,3) ve Zerdegal (%84,2) en yiiksek
bilinirlige sahipken, otantik Hint baharatlar olan Garam Masala (%28,5) ve
Kakule (%31,6) en az taninanlardir.

Yapilan ANOVA testi sonucunda; mutfak egitimi alan 5grencilerin (Gastronomi ve
Asilik) Hint mutfag bilgisi, ilgisi, saglk inanci ve tat/aroma algist skorlart diger
boliim ogrencilerinden istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamhi ve yiiksek
grkmugtir (p<0,001).

4 yillik Gastronomi Ggrencileri ile 2 yillik Asgilik ogrencileri arasinda Hint
baharatlari algisinda istatistiksel olarak anlamh hi¢bir fark bulunamamstir
(p>0,05).
Korelz

analizi m Hint baharatlar hakkindaki genel
bilgi diizeyleri ile bu baharatlari mutfakta kullanma sikliklari arasinda pozitif
yonlii ve giiglii bir iliski tespit edilmistir (r=0,638, p=0,000).

KAYNAKGA

Durmuskahya, C. (2009). Hos Tatlar, Acilar ve Kokular Baharat Atlasi.
istanbul: Dogan Burda Dergi Yayincilik ve Pazarlama A.$.

Krondl, M. (2014). Lezzet Fetihleri: Ug Bilyiik Baharat Kentinin Yiikselisi ve
Cokist, (Gev. Ash Kutay Yovig), istanbul: Ruhun Gidasi Kitaplar.

Nahya, N. (2012). Sehir ve Mutfak Kiiltiir. Ankara: Uriin Yayinlari.
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OZET
Bu aragtirma, gastronomi sekloruud: umyn <;xkan gerJ donu;mm]ebjllr glda e
yeniden deg AMAC&ONEM
mutfak katki g lamaktad| A d:
gastronomi scktorunde faaliyet sl:ven isletmelerin gida ank yoénetimi Bu amact, k de ortaya ¢ikan geri donistirilebilic

geri  do lilebilir atiklarin mutfakta nasil

degerlendirildigi  analiz edilmigtin. Calismada nitel aragirma  ydntemi
ve sektdr la iril éri dog

veriler elde edilmistir. Yapilan gérii birgok i in gida

edaatiklannn yeniden degerlendiriime yontemlerini incelemek ve bu
iye katkilarim ortaya koymakur. Calismada
dzellikle otel igletmelerinde olugan gida atiklannin nasil  degerlendirildigi
cevresel ve ekonomik agidan sagladig faydalar incelenmistir.

atiklan konusunda yeterli bilgiye ve sistemli bir uygulamaya sahip olmadigt
gbrilimistir. Bununla birlikte bart isletmelerin  atklan farkls rinlere

Gida atiklan giiniimiizde gevresel sorunlarin artmasina, dogal kaynaklarn gereksiz
mken].mesme ve ekmmmlk kayiplara neden olan dnemli probl.cmlﬁ arasinda yer

e AT olugan geri ilir mda akl
yeniden iri i; atik i i 1 ve
iiriilebilir  diretim i agisindan  biyik  dnem
tagimaktadir.
MATERYAL&METOT
Bu arasurmada nitel arastrma yontemi kullamlmisie. Calgsmanmn verileri,
gastmnaml sektoriinde faaliyet gdsteren ot:l 1§l:nn:l:r|nde calisan mutfak
irien yan yapiland iyl clde BULGULAR
edilmigtir. GO  gida 1 olusum nedenleri, geri
iilebilir atiklarin degerlendi o il ir mutfak Avast e %

uygulamalan ve isletmelerin atik yunemm politikalanyla ilgili sorular
yoneltilmigtir. Aragtrmamin materyalini, gastronomi igletmelerinde ortaya
cikan geri déniistiirilebilir gida anklart olusturmaktadir. Scbze ve meyve
kabuklar, bayat ekmekler, kahve posalan ve yeniden deg

olusan gida sebze ve meyve kabuklari,
bayat ekmekler, hazirlik olustugu
Kathmetlann  biiyilk bir  kismu igletmelerinde  gida  atklanmn  tamamen

diger organik mutfak atiklan calisma kapsaminda incelenmisir. Elde edilen
veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirilmis ve kathmer géri

i, ancak bazi Grinlerin yeniden degerlendirilebildigini ifade
etmistir.

elde edilen bulgular dogrultusunda yorumlanmistir.

Arastirma d; i sckiriinde olugan geri di frilebilic gda
Skigenn ivgys lerle yeniden degerlendirilmesinin gevresel, ckonomik ve

Kathmalar, geri déniigti ilir gida atikl: yeniden dy

i i i ini  ve  sirdiiriilebilir  mutfak katky

ir. Ayrica i itimlerin artinlmas: ve auk

yonetimi  konusunda daha bilingli uygulamalarin  geligtirilmesi  gerektigi
sonucuna ulagilmistr.

KAYNAKCA

sosyal agidan onemli katkilar sagladigt istir. Yapilan
dogrulmsunda igletmelerde gida ank yénetimi konusunda baz uygulamalarn
bulundugu ancak bu uygulamalarin ¢ogu isletmede yeterince sistemli olmadigt
riilmistiir.

igin i alisan
personclin bilinglendirilmesi ve geri doniisiim uygulamalarnin yayginlagtinilmasi
gerektigi belirlenmigtir

Sonug olarak geri doniistiiriilebilir gida yeniden i dogal
kaynaklarm korunmasina katki saglayan ve sirdiiriilebilic mutfak anlayssim
destekleyen Snemli bir uygulama olarak degerlendirilmektedir.

Zada At

aklarinan Yo
ien Degerlendirilmes|

Cakir, M., & Diilger Aluner, D. (2025). DergiPark veritabaninda gastronomi ve
guda alaninda sifir auk temali makalelerin bibliyometrik incelemesi. Diizee
Universitesi Ziraal Fakiiltesi Dergisi, 3(1), 33-53.

Akis, Y., Bilir, A, & Tuthan Knn I (2022] Gida ankhnm azal\maya yonelik
yapilan . Gankirt
Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Sempozyumu Bildiri Kitabr, 26-31

Daghan, H. (2017). Nano giibreler. Tirkiye Tarimsal Arastirmalar Dergisi, 4(2),
197-203.
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OZET

Bu calisma, geleneksel sarkiteri Urlinlerine alternatif olarak
bitkisel kaynakli ve temiz igerikli bir Griin olarak tasarlanmistir.
Uriin gelistirme siirecinde farkli denemeler yapilmis, elde edilen
gozlem ve degerlendirmeler sonucunda regete son haline
ulagtinlmistir. Yapilan calismalarda, istenilen renk ve doku
ozelliklerini  saglayan, formunu koruyan ve dagiimadan
dilimlenebilen bir Griin elde edilmistir.

AMAG&ONEM

MATERYAL&METOT

Sarkuteri Urtinlerinde yaygin olarak kullanilan sentetik katki
maddelerini kullanmadan, soya ve gluten icermeyen vegan bir
bitkisel sarkiiteri blogu gelistirmektir.

Calisma; fermentasyon siirecinden gegirilen dilimlenebilir
yapida ve farkli beslenme tercihleri ile gida hassasiyeti olan
bireylere uygun bir Uriin sunmasi bakimindan 6nemlidir.

e =y o

Istiridye Ceviz i Kabak Pancar Pyltium
Mantan Gekirdegi Kvasss

Soteleme Ogatme Kangtiema Sekillendirme. 48 Saat
Dintendirme

BULGULAR

SONUG

Bu calismada istenilen renk ve doku 6zelliklerine sahip, formunu
koruyan ve dagiimadan dilimlenebilen bir Griin elde edilmistir.
Yapilan uygulamalar ve elde edilen bulgular sonucunda, Griiniin
goriinimi ve yapisal 6zellikleri, hedeflenen sarkiiteri formuna
ulagilabildigini gostermistir.

Ug  farkh  panelist — grubuyla
. yiirittiilen duyusal testlerde; egitimli
panelistler iriine gorintide 3,9,
dokuda 4,1, kokuda 4,3 ve lezzette
43 puan vermistir. Yan egitimli
panelistler grubu ise  gorintii
Kriterini 4,8, dokuyu 4,2, kokuyu 4,7
ve lezzeti 4,3 olarak puanlamistir.
Egiimsiz  panelist grubu  ise
goriintii kriterine 4,7, doku kriterine
43, koku kriterine 4,5 ve lezzet
= 4 < kiterine 4,7 puan  vererek
= 3§ 3 ¢ degerlendirmelerini tamamlamistir.
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