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2025-2026
TIP514 RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI 
STAJ PROGRAMI 
B GRUBU
(01.12.2025- 19.12.2025)

	1. 1. HAFTA
	KONU
	ÖĞRETİM ÜYESİ

	
01.12.2025 PAZARTESİ

	08:30-09:20
	 Psikiyatrik Anamnez Alma, 
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20            
	Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15 
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
02.12.2025 SALI

	08:30-09:20 
	Şizofreni ve diğer psikozlar tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20              
	Acil psikiyatride tanı ve tedavi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15 
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
03.12.2025 ÇARŞAMBA

	08:30-09:20 
	Majör depresyon tanı  ve Depresyon tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20            
	Bipolar Bozukluk tanısı ve akut mani tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
04.12.2025 PERŞEMBE

	08:30-09:20 
	Anksiyete tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20              
	Obsesif kompulsif bozukluk tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15 
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
05.12.2025 CUMA

	08:30-09:20 
	Bedensel belirtili bozukluklar tanı, ayırıcı tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20            
	Dissosiyatif bozukluklar tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15 
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	2. HAFTA
	KONU
	ÖĞRETİM ÜYESİ

	
08.12.2025 PAZARTESİ

	08:30-09:20
	Travma sonrası stres bozukluğu ve ilişkili bozukluklar tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20             
	Kişilik bozuklukları tanı ve tedavisi
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15 
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
09.12.2025 SALI

	08:30-09:20
	Madde/Alkol kullanım bozuklukları tanısı, Entoksikasyon tanısı ve Yoksunluk belirtileri ve yoksunluk deliryumu tedavisi 
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20              
	Yeme bozuklukları tanı ve tedavisi
Uyku bozuklukları tanı ve tedavisi
Cinsel işlev bozuklukları tanısı

	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
10.12.2025 ÇARŞAMBA

	08:30-09:20 
	Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları tanı ve tedavisi (1)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	09:30-10:20              
	Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları tanı ve tedavisi (2)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	Prof. Dr. Ercan Abay 

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	
	

	
11.12.2025 PERŞEMBE

	08:30-09:20
	Perinatal bozukluklar tanı ve tedavisi
	

	09:30-10:20              
	Konsültasyon-Liyazon psikiyatrisi
	

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	
12.12.2025 CUMA

	08:30-09:20
	Psikofarmakolojik ilaçlar ve sınıflandırılması
	

	09:30-10:20              
	Psikoterapi ve Psikolojik Testler 
	

	10:30-11:00
	Uygulama (Tartışma, Soru-Cevap)
	

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	3. HAFTA
	KONU
	ÖĞRETİM ÜYESİ

	BAĞCILAR DEVLET HASTANESİ
15.12.2025 PAZARTESİ

	08:30-09:15 
	Uygulama
	

	09:30-10:15              
	Uygulama
	

	10:30-11:15
	Uygulama
	

	11:30-12:15
	Uygulama
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	
16.12.2025 SALI

	08:30-09:15 
	Uygulama
	

	09:30-10:15              
	Uygulama
	

	10:30-11:15
	Uygulama
	

	11:30-12:15
	Uygulama
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	
17.12.2025 ÇARŞAMBA

	08:30-09:15 
	Uygulama
	

	09:30-10:15              
	Uygulama
	

	10:30-11:15
	Uygulama
	

	11:30-12:15
	Uygulama
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	
18.12.2025 PERŞEMBE

	08:30-09:15 
	Uygulama
	

	09:30-10:15              
	Uygulama
	

	10:30-11:15
	Uygulama
	

	11:30-12:15
	Uygulama
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-14.15
	Uygulama
	

	14.30-15.15 
	Uygulama
	

	15.30-16.45 
	Uygulama
	

	16.30-17.15
	Uygulama
	

	
19.12.2025 CUMA

	08:30-09:15 
	
	

	09:30-10:15              
	YAZILI SINAV
	

	10:30-11:15
	
	

	11:30-12:15
	
	

	ÖĞLE ARASI

	13.00-15.30
	SÖZLÜ SINAV
	

	
	
	

	15.30-16.45 
	
	

	16.30-17.15
	
	



Dersin Öğretim Elemanı:
Adı-Soyadı: Prof.Dr.Zeliha YAZICI
e-mail:zelihayazici@arel.edu.tr
Görüşme Saatleri: 10:00-11:00
Oda Numarası:  Cevizlibağ Yerleşkesi 1.Kat – 105 Nolu Oda






