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Mayis 2025 Bulteni

Beslenme ve Diyetetik Bolumu:

Bolumumuz Cevizlibag Yerleskesi’nde InBody vicut analiz cihazinin tanitimina yonelik kapsamili
bir egitim programi duzenledi. Etkinlikte, BIA (Biyoelektrik Empedans Analizi) teknolojisinin
temel prensipleri, klinik uygulamalardaki yeri ve bireysel beslenme planlamasindaki dnemi ele
alind.

Kore’den gelen InBody firmasi temsilcisi Ethan Ha, cihazin teknik ozelliklerini ve saglik
alanindaki multidisipliner kullanimini aktarirken; diyetisyen Zeynep Kekeg bilimsel gecerlilik,
kullanim alanlar ve vaka analizlerine dair degerli bilgiler paylasti. Katiimcilar, teorik anlatimlarin
ardindan cihazla yapilan élgumleri uygulamali olarak deneyimledi.

Etkinlik, soru-cevap bolumu ve hatira fotografi ile sona erdi. Bolum, bu tdr bilimsel etkinliklerle
ogrencilerini teknolojiyle bulusturmaya devam edecegini belirtti.
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Cocuk Gelisimi Bolumu:

14 Mayis Saligunt Mustafa Pars Anaokulu'nda
dlzenlenen Sanat Senligi, Cocuk Gelisimi
Bolumua 6grencilerinin katiimiyla gocuklarin
sosyal-duygusal gelisimlerine katki saglayan
ve sanatsal becerilerini destekleyen birgok
etkinlige ev sahipligi yaptl. Rol oynama,
hikdye tamamlama, yogurma maddeleriyle
calisma, kolaj ve muzik etkinlikleri gibi birgok
istasyonda c¢ocuklar hem &grendi hem
eglendi.

Prof. Dr. Hale Dere Ciftci danismanliginda
Cocuk Gelisimi Kultibu oégrencileri tarafindan
dizenlenen Sanat Senligi, Cocuk Evleri
Sitesi'nde buyuk bir ilgiyle gerceklestirildi.
Boyama, drama, deney, akil oyunlarl ve
sokak oyunlaryla ¢ocuklarin bilissel, sosyal
ve duygusal gelisimleri desteklendi.
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Genclerde Bagimlihga Cok
Yonla Bir Bakis Semineri’nde

Uzman Psikolojik Danisman MUmin Eren
Atakol ve Uzman Psikolog Rahime Gokboga
ogrencilerle bulustu. Bagimlilik konusunun
aile, birey ve toplum duzeyinde ¢ok boyutlu
olarak ele alindigi etkinlikte, 6grenciler hem
teorik Dbilgilerini gelistirdi hem de mesleki
bakis acilarini zenginlestirdi.
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Saglik Yonetimi Bolimu:

istanbul  Arel Universitesi Saglk Bilimleri
Faklltesi Saglk Yonetimi ve Hemsirelik
Bolumleri is birligiyle dizenlenen “Saglik
Hizmetlerinde ~ Ozellestrme ve  Sehir
Hastaneleri” baslkl sempozyum, 18 Nisan
2025 tarihinde genis katilimla gercgeklestirildi.

Etkinlikte, saglikta &zellestirmenin tarihsel
gelisimi, sehir hastanelerinin planlama ve
finansmani, saglik calisanlari tzerindeki etkileri
ve hizmete erisimdeki esitsizlikler gibi konular
ele alindi. Alaninda uzman akademisyenlerin
sunum yaptigi sempozyumda, kamu-ozel
ortakligr (PPP) modeli cok yonll bicimde
tartisild.

Katilimcilar, igerik zenginligi ve akademik katki
acisindan etkinligi oldukga verimli bulduklarini
belirtti.
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SEMPOZYUM
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SAGLIK HIZMETLERINDE OZELLESTIRME
VE SEHIR HASTANELERI
08.30-09.00 Kayit

09.00-09.30 Agilis Konugmalan
Prof. Dr. Ulkli BAYKAL Hemsirelik Boltim Baskani
Prof, Dr. Metin ATES Saglik Yonetimi BSliim Bagkani
Prof. Dr. Hiseyin GUN Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Dekam
Prof. Dr. Ersin Gose Rektor V.
09.30-10.30 Saghk Hizmetlerinin Ozellestirilmesi 4
Prof. Dr. Metin Ates Istanbul Arel Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyesi
10.30-1045 Ara
10.45-11.45 $ehir Hastaneleri -
Prof. Dr. Mehmet Rasit Tikel istanbul Universitesi, Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesi
12.001300 Ogle Arast

0. Dr. Ozlem Ozkan

e Yansimalan Prof. Dr. Arzu Kader Harmanci Seren
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Cevizlib?'ﬁesi ‘Konferans Salonu
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Hemsirelik Bolumu:

BolumUmuz égrencilerinin hazirladigr 10 farkli
proje, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri
Arastirma Projeleri Destekleme Programi
kapsaminda desteklenmeye hak kazand..
Danismanakademisyenlerimizinrehberliginde
yUrUtilecek bu projeler, 6grencilerimizin
arastirma becerilerinin gelisimine blyUk katki
sunacakt. Ogrencilerimizi ve danisman
ogretim Uyelerimizi kutluyoruz.

HEMSIRELIK EGITIMINDE
AKREDITASYON YOLCULUGU

8 Mayis 2025'te dlzenlenen sempozyumda,
hemsirelik egitiminde kalite ve surekli
gelisim temasli cercgevesinde akreditasyon
sUrecleri cok yonlu olarak ele alindi. Acllis
konusmalarinin ardindan Prof. Dr. Sevim
Ulupinar ve Prof. Dr. Hllya Kayanin
sunumlariyla bilimsel oturumlar baslad!.

Panel oturumlarinda, kalite gUvencesi,
Ozdegerlendirme sUreci ve saha ziyaretleri
gibi konular alaninda uzman akademisyenler
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(56951 88 "‘3@5‘“‘}6— "4 tarafindan degerlendirildi. GUnUn sonunda
L [ I farkli universitelerin deneyimlerinin
paylasildigi “HEPDAK Akreditasyon

Deneyim Paylasimlar” paneli yogun ilgi
gordu. Etkinlikte, akreditasyonun bir hedef
degil, gelisimi destekleyen bir stre¢ oldugu
vurgulandi.

Yeni mezunlarimizin mesleki sorumluluklarina ilk adimlarini attiklar Yemin Téreni, gurur ve
cosku dolu anlara sahne oldu. Mezunlarimiz, hemsirelik meslegine olan bagliliklarini bir kez
daha dile getirerek meslek onurunu yasattilar. Tum mezunlarimizi kutluyor, meslek hayatlarinda

basarilar diliyoruz.
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10. YilMezun Bulusmasi 10 Mayis 2025'te
bulusmasinda,
gecmis mezunlar ve akademik kadro bir

dizenlenen  mezun
araya geldi. Etkinlikte mesleki gelismeler,
etik degerler ve yonetmelik degisiklikleri
tartisildi.  Kokteyl ve toplu fotograf
gekimiyle sonlanan bulusma, mezunlar
arasinda dayanismay! guglendirdi  ve
bolumun gelisimini taglandirdi.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolumu:

26 Nisan2025'tedlzenlenen “Yogun Bakimda
Pulmoner  Rehabilitasyon  Uygulamalar”
baslikl egitimde, Gazi Universitesi’'nden Ars.
Gor. Betll Yoleri gincel uygulamalari hem
teorik hem de uygulamall olarak aktard..
Simulasyon maketleri ve cesitli solunum
egzersiz cihazlar esliginde yapilan egitim,
ogrencilerin Klinik becerilerini gelistirmelerine
olanak sagladi. Etkinlik sonunda katiimcilara
belgeleri takdim edildi.
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Sosyal Hizmet Bolimu:

15 Nisan 2025'te istanbul Arel Universitesi
Cevizlibag  Yerleskesinde  dlzenlenen
Hasta Odakli Calismalarda Disiplinlerarasi
Is Birligi Semineri farkli bélimler ve égrenci
kulUplerinin is birligiyle gerceklesti. Sosyal
Hizmet Uzmanlan Dernedi Baskani ikram
Dogan’in konusmaci oldugu etkinlikte, hasta
merkezli hizmet sunumunda disiplinlerarasi

yaklasimin 6nemi vaka ornekleriyle ele alind.

48 kisinin katiim gdsterdigi etkinlikte, sosyal hizmet uzmanlarinin saglik sistemindeki roll
ve meslekler arasi is birligi Uzerinde duruldu. Katiimcilar, icerigi yeterli ve etkili bulduklarini
degerlendirme anketiyle ifade etti. Seminer, Universitenin égrenci odakll ve disiplinlerarasi
yaklasimini yansitan basaril bir 6rnek oldu.

Bagimlilikla Mucadelede Alternatif
Yaklasimlar:

Bagmsizlik Koyl Ziyareti 15 Mayis
2025'te  Istanbul  Arel  Universitesi
Sosyal Hizmet BOIUmU 6grencileri,
Adalet Bakanligi Denetimli  Serbestlik
MUduarligu’'ne bagh Bagimsizlik Kéyd’nu
ziyaret etti.

Ziyaret kapsaminda, madde bagimiiigiyla mUcadelede farkindalk yaratmak amaciyla
dUzenlenen at binme etkinligine katilan 6grenciler, denetimli serbestlik uygulamalari ve alternatif
rehabilitasyon yontemleri hakkinda yerinde godzlemler yaptl.. Etkinlik, saha deneyimlerini

guclendiren énemli bir 6grenme sureci sundu.
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Clzzamla Savas Dernegi Ziyareti:

Sosyal Dislanmaya Karsi Farkindalik
Istanbul Arel Universitesi Sosyal Hizmet
BaIUmU égrencileri, Mayis 2025'te Clizzamla
Savas Dernegi'ni ziyaret etti. Prof. Dr. Ayse
Yuksel'in katlimiyla gerceklesen sdyleside,
clzzam hastaliginin sosyal boyutlarn ele
alind.

Clzzam hastalarinin yasadig damgalanma ve izolasyon gibi sorunlara dikkat ¢cekilen etkinlikte,
toplumsal farkindaligin artirimasinin énemi vurgulandi. Ziyaret, sosyal hizmetin saglikla
kesistigi alanlarda sosyal adaletin rolint kavramaya yonelik degerli bir deneyim sundu.

Mdlteciler Dernegi Ziyareti:

‘Welcghie s,
. : $ geldinizs
Istanbul Arel Universitesi Sosyal Hizmet A e !

BoIUmU  &grencileri, gb¢ alanindaki
sosyal hizmet uygulamalarini yerinde
gdzlemlemek amaciyla Muilteciler

Dernegi'ni ziyaret etti.

Ziyaret sirasinda mezun Kubra Albayrak
ve Sosyal Refah Hizmetleri Koordinatdri
Kadri GUngoérur, dernegin ¢ok boyutlu
sosyal yardim, koruma ve psiko-sosyal
destek calismalari hakkinda bilgi verdi.
Ogrenciler,  sahadaki  uygulamalari
dogrudan gozlemleme firsati buldu.




