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FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON 
DÖNEM V STAJ PROGRAMI 


STAJIN AMACI 
Öğrencilerin kas-iskelet sistemi şikayetleri olan hastalardan doğru bir şekilde öykü alabilme, muayene yapabilme ve fiziksel tıp ve rehabilitasyon yöntemlerini uygulayabilme becerilerini geliştirmek. 

STAJIN İÇERİĞİ 
Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon yöntemleri, rehabilitasyon ekibi, ekibin elemanlarının görev tanımları, branşın ilgi alanına giren hastalıklar, anamnez, fizik muayene, fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamaları. 

STAJIN ÖĞRENİM ÇIKTILARI 
Bu stajı tamamlayan öğrenci:
1. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon yöntemlerini bilir.
2. Bir hareket sistemi hastalığını nörolojik, ortopedik ve romatizmal yönden değerlendirebilir.
3. Kas ve iskelet sistemi şikayeti olan hastalarda fizik muayene, tanı koyabilme ve tedavi süreçlerini uygulayabilir.
4. Kas ve iskelet sistemi semptomları ile gelen hastanın ön tanı/tanıları doğrultusunda uygun tanısal testleri seçebilir ve uygun sırada isteyebilir. Erişkin hastaların temel tanısal testlerini değerlendirip, sık görülen Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon hastalıkların tanı ve tedavi süreçlerini kanıta dayalı tıp uygulamaları rehberliğinde yapabilir.
5. Hastalardan elde ettiği sağlık ve hastalıkla ilgili verileri tıbbi ve idari bağlamda düzenleyebilir ve kayıtlarını tutabilir.

KAYNAK KİTAPLAR
· Braddom's Physical Medicine and Rehabilitation, 6th Edition - September 25, 2020, Author: David X. Cifu, Language: English, Hardback ISBN: 9780323625395
· Kelley's Textbook of Rheumatology E-Book, Yazarlar: Gary S. Firestein, Ralph C. Budd, Sherine E Gabriel, Iain B. McInnes, James R O'Dell, Baskı 9, Elsevier Health Sciences, 2012, ISBN  1455737674, 97814

DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ 
Staj sonu değerlendirme sözlü (uygulama) ve yazılı sınav şeklinde yapılır. Her iki sınavda baraj notu 50 olup geçme notu ortama 60 olarak değerlendirilir
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