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Toplum (alismalan Uygulama ve Araglirma Merkezi

Istanbul Arel Universitesi Toplum Calismalart Uygulama ve Arastirma Merkezi (Arel TOCMER) toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi, etnik
koken, engellilik, din, mezhep, ruh saghgi ve diger alanlardaki her tirlt ayrimeihga karsi cahsmalar yaratmeyi amaclamaktadir. Bu amacla toplumsal
farkindahg artirmaya yonelik faaliyetlerin yani sira on yarg: ve ayrimeih@ onlemeye ve azaltmaya iliskin ¢calismalar yapilmaktadir.

Toplum Caligmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi;
STK lar, belediyeler, okullar vb. kurumlarla is birligi
igerisinde faaliyetler ve projeler yiiriitmeyi amaglamak-
tadur. Ayrica bir tiniversite kurumu olarak merkezin esas
faaliyetleri icerisinde bilimsel etkinlikler diizenlemek ve
akademik yayinlar tiretmek de bulunmaktadir.

Are]TOCMERin misyonu, toplumun sosyal, ekono-

mik ve kiiltiirel sorunlarinin ¢6ziimiine y6nelik egitim,
aragtirma ve topluma hizmet etkinliklerini yiirttmek;
Atatiirk ilkeleri ve Cumhuriyet degerlerine duyarls, diin-
ya insan1 olma bilincine sahip, hukukun tsttinligiine, etik
ilkelere, insan haklarina ve farkliliklara saygil, elestirel

ve yaratic1 ditgtinebilen, 6zgiiveni yiiksek bir toplum

meydana getirmektir.

ArelTOCMERin vizyonu, siirekli degisen toplumsal,
kaltiirel, ekonomik ve teknolojik kogullarin ortaya ¢ikart-
t1g1 sorunlari tespit ve tahlil edebilecek, bu sorunlarin
¢6ztimiine yonelik egitim, aragtirma ve topluma hizmet
etkinliklerini yiriitebilecek, uluslararas: taninirliga sahip,
gagdas bir merkez olmaktir.

ArelTOCMER’in amaglari;

@ Toplumun sosyal, ekonomik ve kiltiirel sorunlarinin
¢6ztimiine yonelik bilimsel aragtirma, uygulama, yayin,
egitim ve dokiimantasyon ¢alismalar1 yapmak,

@ Sosyal bilimler alaninda egitim kalitesinin artirilmasi
i¢in uygulamaya y6nelik caligmalar yapmak,

@ Cevre sorunlarini aragtirarak gevre bilincini gelitir-
mek,

@ Universitenin gevreyle kaynagmasini ve biitiinlesme-
sini saglamak,

@ Cevre halkina rehberlik ve danigmanlik hizmeti
sunmak,

@ Faaliyet amaci ve alani ile ilgili ¢alismalarda ilgili
kamu ve 6zel kuruluslarla isbirligi yapmak, bu amaglar
gergeklestirmeye yonelik idari, mali ve teknik uygulama
esaslarini belirlemek, projeler gelistirmek, bilimsel top-
lantilar diizenlemek, konuyla ilgili sireli ve/veya siiresiz
yaynlar yapmak,

@ Ilgili resmi, 6zel ve sivil toplum kuruluglar: ile isbirligi
i¢inde galismak ve sivil toplum ile ilgili alanlarda bilgi
birikimi siirecine katkida bulunmaktir
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Gondilliiltik

*‘Amac, cok olmak degil cok fazla i1s yapabilmek, cok fazla insana

dokunabilmek.’

GONULLULUK

Sivil toplum kuruluslari, toplumda kar amaci giitmeyen,
dernek, vakif ad1 altinda varlik gésteren, toplumda onaril-
masl, degistirilmesi ve gelistirilmesi gereken noktalara de-
ginerek, bu alanlarin daha iyiye ulastirilmasini hedefleyen
kuruluglardir. Sivil toplum kuruluglari gegmise nazaran
daha fazla 6nem kazanmaya ve bir is sektorii haline gel-
meye baglamistir. Toplumun her kesiminden, her meslek
grubundan insanlarin bir araya gelerek goniilliler aracilig:
ile beraber topluma fayda saglamay1 hedeflemektedir. Sivil
toplumun kalbinde atan, dayanigma, 6zverinin ve toplum-
sal doniisiimiin kaynag olan goniilliliik, bireylerin vic-
danlarinda yeseren en derin duygulardan biri olmaktadur.
Goniillilik kavraminin sosyal hizmet 6grencileri igin ne
ifade ettigini 6grenebilmek i¢in Sosyal Hizmet 3. Sunuf 6g-
rencisi Yasemin Kaya, Sosyal Hizmet 2. Siuf 6grencilerin-
den 8nce Sebahat Tugba Oz ve Eren Catal’a sordu.

Tugba Hanm, goniillilliik kavrami sizde ne cagristir-
maktadir? Sizin icin ne ifade etmektedir?

Gonullilik, kisinin igindeki duygunun disa vurumu, ken-
dini bir sebepten tatmin etmek gibi de diisiiniilebilir ama
disa vurum benim igin gonulliliktiir. Maddi bir sey bek-
lemeden, manevi ihtiyag ve eksiklikleri kargilamaktir. In-
sanlara yardimei olmak, eksiklerini kargilayabilmek, belki
tamamen bunu veremeyiz ama bir sekilde onlar1 dengele-
meye galismak benim i¢in gonilliliktir.

Daha énce goniilliiliik calismalarinda bulundunuz mu?
Bulunmadiysaniz bunun sebebi sizce ne olabilir?

Hayir, bulunmadim ama disiinityorum. Ashnda her insan
diistiniir bir yerde goniillii olarak ¢alismayi. Bende daha
6nceden bir alg vardi. Cok fazla insan yapryor ve bu gok
fazla giin yiiziinde, onlar bir seylere yardime1 olamiyorlar
ise ben nasil olabilirim gibi bir algi vardi. Sosyal hizmet
bolimiine girdikten sonra fark ettim ki aslinda amag, ¢ok
olmak degil gok fazla is yapabilmek, ¢ok fazla insana doku-
nabilmek. Goniillii olabilmek igin ¢ok fazla kalabahga da
ihtiya¢ yok bunu daha sonradan fark ettim.

“Goniillii olmay: diisiiniiyorum” dediniz, sizce bizler gé-
niillii olarak toplumdaki dezavantajli alanlari kalics bir
sekilde ¢ozebilir miyiz?

Bir seyler minik minik, damlaya damlaya oldugu igin ne
kadar ¢ok biriktirirsek bir seyleri, belki o sorun ortadan
kalkar. Daha mikro baglayip, onlar daha sonra makro di-
zeye cikabilir. Bir insanla baglayip, bir topluma, bir aileye,
bir kuruma seklinde biiytiyerek ben ashinda o dezavanta-
jin tamamen olmasa da azalabilecegini diisiiniiyorum

Goniillii olmak sizin icin duyguyu ifade etmekte. hem
kendiniz icin hem de toplum icin goniillii olursaniz ne
yapabileceginize inantyorsunuz? Toplum icin goniillii
olmak ifadesi size ne ifade ediyor?

Bir sorun kendiliginden dogmaz. Bir sorunun olabilme-
si i¢in insanlarin bir seyler yapmasi gerekir. Bir problem
varsa eger, bu gevreden de kaynakli yani bir problemi
insanlar baglatip insanlar sonlandirabilir. Problemin bas-
lama nedenini bilip sonucunu da bilebilir insan. Mesela
bir madde bagimlis: biri tedavisini goriip, tekrardan yasa-
dig1 yere giderek oradaki ¢ocuklar ya da kisileri topluma
kazandirmaya ¢alisabilir. Dedigim gibi, sorun bir kisiyle
baglar ve bu daha sonra toplumsal sorun haline bence.

Bu yuzden de gonillilik ashinda bunlar da térpiilemek
i¢in ¢ok 6nemli bir adim. Her sey benim i¢in domino tagt
etkisinde. Sorunu yaratan insan, sorunun ¢6ziimii de in-
sandr.

Goniillii olarak katilabileceginiz sivil toplum kuruluglar
neler biliyor musunuz?

Evet. Kizilay, Tema, Tohum Otizm Vakfi gibi vakiflar ilk
etapta aklima gelen kuruluslar oldu.

Sizce bir iilkede bu kadar fazla sivil toplum kurulusu ol-
mast ashinda devletin toplumdaki bu alanlar: gérmedigi

anlamina m geliyor, yoksa devlet gercekten yetersiz ol-
dugu icin mi sivil toplum kuruluslari var?

Devlet daha makro diizey, bireyler ve toplumlar daha mik-
ro ve mezzo diizeydeler ama bence evet devletin yetersiz
kalmasi, baz1 seyleri gormezden gelmesi, halinin altina si-
piirmesi ile sorunlar daha da ¢ok artiyor. Bu ytizden de ar-
tik insanlar kendileri topluluklar, sivil toplum kuruluglar:
kurarak bir seylere kars1 gelmeye calisiyor ki ne kadar ¢ok
kisi olurlarsa ki dezavantajli birey ve gruplar da ¢ok fazla
ama avantajh bireylerin sesinin daha ¢abuk duyulabilece-
gine inanryorum. Aslinda herkes her seyin nerede oldu-

gunu biliyor ama dedigim gibi halinin altina stipiiriiyoruz.
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Eren Bey, goniilliiliik kavram sizde ne ¢agristirmakta-
dir? sizin icin ne ifade etmektedir?

Herhangi bir maddi yonden fayda saglamadan bagka in-
sanlarin hayatina az ¢ok demeden dokunabilmek ve bun-
lar1 yaparken ayni sekilde, yalmzca bagka insanlara degil
kendine de yardim etmis oldugunu diistiniiyorum. Ciinki
genelde atlanan bir nokta bu, bagka insanlarin faydasim
disinmek. Gonillilik dedigim gibi maddi bir gelir sag-
lamadan bunu yapmak tabi ki bence gok giizel ve herkesin
yapamayacag bir sey. Fakat insanlarin dedigim gibi atladi-
g1 bir yer var, kendi tatmini de sagliyorsun, senin de bos-
lugun varsa orada kendi boslugunu da doldurabiliyorsun.
Gergekten bir insana yardim etmek ve onun gilisini
gormek, bize bakisini gérmek, bir teyzenin omzuna do-
kunup ‘yavrum’ demesini duymak bence ulvi derecede iyi
bir sey.

Daha énce goniilliiliik calismalarinda bulundunuz mu?
Bulunmadiysaniz bunun sebebi sizce ne olabilir?
Gondlli olarak caligmalarda bulunamadim. Buna hatta
yaklagik birkag ay 6nce niyetlendim fakat siirekli erteleye-
rek veya yapacagim, bagvuracagim, yanima bir arkadagimi
bulayim diye diye siirekli 6teledim ve bundan gergekten
¢ok hognut degilim kendim agisindan. Yakin zamanda
boyle bir diisiincem var ama.

Goniillii olmanin sizin icin tatmin edici oldugunu soyle-
diniz. Sizce bizler goniillii olarak toplumdaki dezavan-
tajli alanlar: kalici bir sekilde ¢ozebilir miyiz?

Bunun kaliciligr tartisihr. Ciinki ashinda ben buna inan-
miyorum. Yalnizca goniilliliikle bir seylerin degisebile-
cegine ben inanmiyorum. Belki bunun tizerinden ciddi
bir devlet politikas: giidiilmesi gerekiyor. Bu yalnizca de-
gisimin baglangici tek sesle baglar fakat degisim tek sesle
hicbir zaman olmaz. Ciddi anlamda insan topluluklarimnin,
sivil toplum kuruluslarindaki gibi seslerini duyurmasi,
atalarimuzin da dedigi gibi bir elin nesi var iki elin sesi var
mantigindan yola ¢ikarsak, muhakkak insanlarin birlikte
olmasi. Fakat temel ¢oziimiin yalnizca gonillilik olarak
degil, belki ileride bir istihdam saglanarak, belki devlet
politikasinin iine, belki Anayasa’ya kadar sokarak yapil-
mas1 gerektigini distiniiyorum. Yalnizca boyle ¢oziimler
olabilecegini diistiniiyorum.

Hem kendiniz i¢in hem de toplum icin goniillii olursanmiz
ne yapabileceginize inantyorsunuz? Toplum icin goniillii
olmak ifadesi size ne ifade ediyor?

Gonullulik meselesi yalnizca sivil toplum kuruluglarinca
olacak bir sey degil. Bir sey hayal edelim. Pazarda bir tey-
zenin posetini tagtyamadigini diigtinelim. Teyzenin ger-
gekten ona yardim edecek bir oglu veya kizi olmaz veya
bagka bir sey olabilir ve o kigiye yardim ederiz. Neden
bunu bagka insanlarla birlikte yapip da bunu sivil toplum
kurulusu catis1 altinda yapip daha giiclii, daha makro ey-
lemler yapmayalim ki.

Goniillii olarak katilabileceginiz sivil toplum kuruluglar
neler biliyor musunuz?

Son zamanlarda 6zellikle revagta olan ve adinin ¢ok du-
yuldugu AHBAP var. ACEVi biliyorum. Ulkemizin ben-
ce ciddi anlamda ihtiyac1 olan Mor Cat1 var. Bu 6rnekler
cogaltilabilir ashnda ama ilk etapta aklma bu kurumlar

geldi.

Sizce bir iilkede bu kadar fazla sivil toplum kurulusu ol-
mast aslinda devletin toplumdaki bu alanlar: gormedigi
anlamina m geliyor, yoksa devlet gercekten yetersiz ol-
dugu icin mi sivil toplum kuruluslari var?

Bence dedigim gibi, bir sorunun ¢oziilebilmesi igin ger-
cekten makro diizeyde devletin bu ise mudahil olmas:
gerekiyor. Fakat devlet bitiin yiikii ve sorumlulugu almi-
yor ve bunun yerine, bence mantikli da olan bunu yerel
yonetimlere, sivil toplum kuruluglarina ne kadar ¢ok is
bolumine ayirirsa o kadar ¢ok kolaylasiyor aslinda. Bence
daha ciddi ve daha saglikh sekilde yapilirsa daha verimli
olur. Fakat devletlerin giittiigii politikalar biraz daha dev-
let yapisinin tizerinden yiikii alip dagitarak oluyor, aslin-

da daha da kolaylagtiriyor. Belki de daha da fazla insana
erisilebiliyor. Ciinkii burada faaliyet gostermeyen bir yer
belki Agr ilinde bir kéyde faaliyet gésteriyor yani bunu
bilemeyiz. O yiizden yani yapilmas: gerekiyor. Bence sivil
toplum kuruluglarinin fazla olmasi gerekiyor. Fakat bunla-
rin devletin denetimi ile denetlenmesi gerekmektedir. Bu

denetlemeler ile daha da fazla ¢ogaltilabilir. Ben yalnizca

devlet bunu yapabilir kismina inanmiyorum. Devlet, bu
yetkiyi dagitarak hem yerel yonetimlere hem sivil toplum
kuruluglarinin tegviki ile bunlari dagitarak veya daha fazla
haneye erisebilmek igin yapabilir. Bu, devletin yetersizligi
ile degil yapilistaki, siirecteki yetersizlik olabilir belki ama
uygulama sonug olarak dogru ve ¢ogaltilabilecegini digii-
niiyorum. Dedigim gibi muhakkak denetim altina sokul-

masi gerektigini diigiiniiyorum.
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Mor Calr

*‘Guclendirict feminist sosyal ¢calisma yurutmeye calisiyoruz.’

MOR CATI

Mor Caty, Tirkiye'de kadina yonelik siddetle miicade-
lede 6ncii bir rol istlenmektedir. 1990 yilindan beri
varlik gésteren kurulus, binlerce kadina destek olmus ve
toplumsal degisim igin 6nemli adimlar atmugtir. Mor Cati
siginaginda goniill ve sosyal galismaci olarak galigmakta
olan Hazal Hartavi'ye Sosyal Hizmet 3. Smif Ogrencisi
Ravzanur Yildirim sordu.

Mor Cati'nin kurulusunu, amaglarin bizlere tanstabilir
misiniz?

1990 yilinda, feminist kadinlar tarafindan kurulan, ba-
gimsiz bir kadin 6rgiitii Mor Cati. Kurumun kurulmasin-
da feminist hareketinin etkisi oldukga bityiik. 1980’lerin
sonunda esinden siddet gordiigii igin bosanmak isteyen
bir kadin bogsanma davasi agryor. Cankirr’da bir mahke-
mede hakim, bosanma talebini reddediyor ve reddeder-
ken ‘kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipay1 eksik
etmeyeceksin. soyleminde bulunuyor. Bu biyiik bir
yanki uyandiriyor ve feminist kadinlar, bu soyleme kars
harekete geciyor. Kampanyalar, dayaga karg: yiirtiytsler
planliyorlar. Feminist kadinlarin belli talepleri oluyor bu
kampanyalar sonucunda. Bunlarin bir tanesi, bagimsiz
siginaklarin agilmasiydi. Ciinkii 1990’li yallarin sonuna
kadar Tiirkiye'de siginaklar hentiz agilmamugti. 1995
yilinda Mor Catr’nin siginagi agildi ama bu tarihten 6nce,
kadinlarla birebir dayanigma kurmak i¢in gesitli yon-
temler gelistirildi. Mor Cat1 goniilliileri bir araya geldi,
telefon yoluyla ve daha sonra yiiz yiize bagvuru almaya
bagladilar. Amacimiz, kadina yonelik siddetle miicadele
ederken kadin dayanigmasi yoluyla toplumsal cinsiyet
esitsizligine iliskin bir miicadele 6rmek. Mor Cati'nin
giicti, kadinlarla olan dayanismadan ve bu dayanigmadan
6grendiklerinden, deneyimlerinden geliyor. Her kadinla
dayanigsma kurarken farkli bir bilgi duymus ve tanik
olmus oluyoruz. Bu bilgi ve deneyimler de Mor Catr'da
birikiyor. Hem bagka kadinlarla dayanisma kurarken o
bilgileri paylasiyoruz, hem de kadinlarin nelere ihtiyaglar:
var, hangi alanlarda sorun yagiyorlar. Kadinlarin bagvu-
rabilecegi destek sistemleri var. Burada nasil aksakliklar,
yeterli mi, kadinlarin gergekten ihtiyacini kargiliyor mu,
siddetten uzaklagmak icin kadin sistemine bagvurabiliyor
mu, bagvurduktan sonra hangi asamalarda neler oluyor
sorularini hem niteliksel hem niceliksel olarak inceliyo-
ruz. Kadinlarla birebir dayanigma kurarken, bu inceledi-
gimiz verileri de kamuoyuyla paylagiyoruz.

Kamuoyu ile paylastiginizi soylediniz. Bunu hangi yol-
larla yapryorsunuz? Yaymlarinizdan bahseder misiniz?
Bu yayinlarda sizi en ¢ok etkileyen olay ya da durum
olduysa bizlerle paylasabilir misiniz?

Mor Cati ¢alismalarinda raporlama olduk¢a 6nemli-

dir. Kadinlarla birebir dayanisma kurmak ¢ok temel
islerimizden bir tanesi ama bir yandan da kanun, politika
yapicilara bir 6neri sunmak, oray: elestirmek, izlemek,
neler oluyor géormek 6nemli. Bunlarin ¢iktilarini paylas-
mak da ¢ok 6nemli. Farkli tematik alanlarda raporlamalar
ve izlemeler yapabiliyoruz. Ornegin, 6284 sayili kanunun
uygulanmasin izleyebiliyoruz. Orada hangi sorunlarla
kargilagildi, mevzuatin hangi noktalarinda iyilestiril-

me gerekiyor, mevcut mevzuat ne kadar uygulanyor,
kétii uygulamalar nerelerden kaynaklaniyor sorularmni
aslinda kadinlardan izlemis oluyoruz. Bir veri sistemimiz
var. Kadinlardan bagvuru alirken, dayanigma kurarken

tiim verileri 6zenli bir sekilde sistemimizde tutuyoruz.
Hem faaliyet raporlarini yillik olarak ¢ikartiyoruz. O

yil 6ne ¢ikan bir sey var mu diye bakiyoruz. Bu rapor-
lardaki 6ne ¢ikanlar bazen depremle bazen pandemiyle
alakali olabiliyor ya da kurumlarin izlenmesine yonelik
raporlar olabiliyor. Mesela, Sosyal Hizmet Merkezlerinin
uygulamalarina yonelik izleme galigmamiz olabiliyor.
Polis veya diger kolluk kuvvetlerinin uygulamalarina
yonelik raporlarimiz oluyor. Raporlarimiz web sitemizde
bulunuyor. Bu raporlamalari belli araliklarla yapmaya
6zen gosteriyoruz. Mesela 10 yil 6nce bir kolluk izlemesi
yapildiysa bunun tekrarlanmasi gerektigini diistini-
yoruz. Dikkatimizi ¢eken ashinda, belli uygulamalarin
diizelmedigi yani farkli yontemler gelistiriliyor, farkl:
kurumlar kuruluyor, kurumlarin sayilari arttirilryor. Ama
aslinda o kurumlarin niteligi, kadinin siddetten uzaklasip,
bagimsiz bir yasam kurmasin gergekten saglryor mu,
gergekten kadini giiglendiren bir galisma mu yiiritilizyor?
Aslinda bunun yiritilmedigine taniklik etmis oluyoruz
maalesef. Dikkat ¢eken sey aslinda uygulamalarin farkl
yontemlerle bile olsa, sonuglarin gok da degismedigine
iliskin bir gézlemimiz bulunuyor.

Hazal Hanim siz de bir goniilliisiiniiz. Goniillii olmaya
nasil karar verdiniz? Géniilliiliik siirecleri nasil isliyor?
Mor Cati'nin orgiitlenme yapist ve goniillii profilinden
bahsedebilir misiniz?

Mor Cat, kolektif bir karar alan, feminist ilkelerle ¢calisma
ytriiten, kadinlarin ortaklagmasiyla, ortak kararlar: ile

stire¢ yonetimi yapmaktadir. Mor Catr'da tam zamanli ¢a-
lisanlar oldugu gibi, asil giiciinii goniillilerden almakta-
dir. Bu goniilli kisiler zaman zaman ¢alisan pozisyonu da
olabiliyor. Zaman zaman goniilliliiklerini koyabilecek-
leri, vakitlerinin yetecegi 6l¢iide goniilliliiklerini devam
ettirebiliyorlar. Benim géniillii olma siirecim, Mor Cati
bilinen bir kurum ve feminist hareketleri ile iligkisi olan
ve goriiniir olan bir érgiit. Gértiniir olmasindan kaynakl
galismalarini takip ediyordum. Daha sonra goniillii olma-
ya karar verdim. Goniilli olma siireci biraz uzayabiliyor.
Ozellikle bagvuru almak isteyen goniilliiler oldugunda,
bagvuru alirken kurulan iligki temel sistemimiz, ilkeler,
yontemler konusunda ortaklagabilmemiz gerekiyor.
Dolayisiyla bir deneyim aktarimina ihtiya¢ duyuluyor
6zellikle bagvuru yapacak kisiler igin. Bunlar i¢in de belli
atolyeler planliyoruz. Her yil farkli zamanlarda goniilliler
bagvurabiliyor. Goniillii atolyesi ve Mor Bulusma dedigi-
miz bulugmalar oluyor. Ozellikle aktif goniillii olmak iste-
yen kisiler bu bulugmalara katildiktan sonra, bu goniilli
olma siirecini tamamladiktan sonra Mor Cati goniillisi
olarak daha aktif olabiliyor. Digaridan géniillii olan pek
¢ok arkadasimuz da var. Bu arkadaglarimiz, dogrudan
dayanigma kurmak yerine bagka sekillerde katk: sunu-
yorlar. Mor Cati goniilliisii olmak i¢in 3 Mor Bulusma ve
1 goniilli atolyesi var ve bunlari takip etmek gerekiyor.
Gonilli atolyenin tarihlerini bekleyip bagvurulabilir.
Katilmak isteyen kisiler karisik olabilir, web sitemizden

bakabilir, bilgi alabilirsiniz. Goniilliler de ayni sekilde bir

Mor Cati ¢aligani kadar s6z sahibidir burada.
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Hazal Hanim, Mor Cati sizin igin ne ifade ediyor? Bu ku-
rumda ¢alisirken yasadiginiz olumlu veya olumsuz sizi
etkileyen bir olay ya da durum oldu mu?

Sivil toplum kuruluglarinda ya da devlet kurumlarinda
destek alan ve destek veren iligkisi cogunlukla olur. Bu hak
temelli de olabilir ama Mor Catr’da, bir feminist orgiitte
goniilli olmanin ve kadinlarla dayanigma kurmanun farkls
hissettiren bir yani var. Bagvuran- uzman iligkisi kurma-
dan, kadin oldugumuz igin birbirimizi anlayabildigimiz,
erkek siddetini tanimlayabildigimiz, birlikte giiglendigi-
miz bir galismaya déniisiiyor. Kadinin giiglenmesi {ize-
rinde bir sosyal ¢alisma var ama orada, sosyal ¢aligmanin
diger tarafinda olan bir kadin olarak benim de o siirece ta-
nikhik ettigim pek gok sey 6grendigim ve gii¢lendigim hali
oluyor diyebilirim. Siginakta caligirken, dayanisma ku-
rarken, kadinlarla daha uzun bir siirede
taniklik etmis oluyoruz. Evden ¢ikmus, is
ortamindan ¢ikmig, orada kendisine na-
s1l yeni bir hayat kuruyor, nasil micade-
leler veriyor, onlar1 nasil agtyor bunlara
tanik olmak yine aymi sekilde giiclendi-
ren, saygl uyandiran, etkileyici bir seye
doniisebiliyor. Her kadinin siireci birbi-
rinden ¢ok farkl: ilerliyor, ¢ok standart
bir siireg yok. Belli ilkeler ve yontemler
ile ortaklagtyoruz ama her kadinin ih-
tiyaclar1 birbirinden ¢ok farkli. Genel
olarak kadinlarn kusatildigy, hem dog-
rudan siddet faaliyetini hem de destek
almaya gahstig1 sistemlerdeki kadindan
yana olmayan bakis agilaryla miicade-
le ettikleri, bir gekilde oralardan kendi
bagimsiz hayatlarini nasil kurduklarina
iliskin ¢abay1, miicadeleyi gérmek ve
onun birazina dahil olmak, eglik etmek
iyi gelen bir sey oluyor bana da.

Mor Cati’'nin yazili yaynlar: disinda erisebilecegimiz
icerikler var m1? Varsa bunlardan ve isleyisten bahseder
misiniz?

Mor Cat1 Anlatiyor isimli bir podcats serisine bagladik.
Her boliimde farkli bir konuyu ele aliyoruz. Dogrudan
kadinlardan duydugumuz deneyimleri ve soylemleri de
paylagtigimuz bir seri. Onun diginda birgok raporumuzda,
kadimnlarin agzindan ¢ikan ciimleleri 6zellikle dahil etme-
ye caligtyoruz. Dogrudan kitabi bir bilgi degil ashnda.
Raporlarda, kadinlarin siddetten uzaklagmaya galisirken,
hangi kuruma bagvurdugunda nasil yamitlar aldig1 ya da
siddet faili nasil yamutlar aliyor, o siddet dl¢tisiiniin iginde
neler oluyor bunlar: direkt ciimlelerle vermek ¢cok 6nemli.
Ciinkii bunu okuyan diger kadinlar da onlardan ‘evet aym
seyi ben yasamustim’ diyebiliyor. Oradaki aslinda kadin
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oldugumuz i¢in bunu yasadigimiza dair bir geri doniis
olabiliyor. Hem tiim raporlarimiza ve tiim brogtirlerimize
web sitemizden erisim saglayabilirsiniz. Ozellikle bu de-
neyimleri hem kurumlarla hem diger sivil toplum 6rgiitle-
riyle paylagtyoruz. Bir taraftan da meslek érgutleriyle, 6g-
rencilerle, tiniversite 6grencileriyle paylasmay1 da 6nemli
buluyoruz. Ozellikle 25 Kasim’larda ve 8 Mart'larda biraz
daha fazla talep oluyor. Siddet atélyeleri yapiyoruz bir-
likte. Bu atolyeleri yiiz yiize veya online yapryoruz. Eger
Istanbul'da iseler yiiz yiize yapiyoruz.

Mor Cati'nmin sosyal hizmetlerine iliskin bizlere bilgi ve-
rebilir misiniz?

Mor Catrmin bir dayamigma merkezi ve bir siginag: var.
Sigmaklarin adresleri gizli oluyor. Genellikle Istanbul'dan
bagvuran kadmlar oluyor. Yalnizca Istanbul degil, Tiir-
kiye’nin her yerinden de ulagilabiliyor. Mor Catrnin
bazen birden ¢ok siginag: varmus gibi algilanabiliyor.
Opysaki tek bir sigmag: var. Hem dayanigma merke-
zinde hem de signakta giiclendirici feminist sosyal
caligma yuritmeye caligtyoruz. Orada 6zellikle kadin-
lar adina karar vermeden, kadinlar: yargilamadan, sid-
detten uzaklagtirmak i¢in kadinlarin ne gibi ihtiyaglar:
var ne gibi talepleri var, ne gibi hedefleri var bunlar
konustugumuz bir siireg oluyor ashnda. Her kadinin
cok farkli ihtiyaglar: olabilir, hukuki, psikolojik, sos-
yal, saglik, cocuklart ile ilgili olabilir. Bunlar1 ayr1 ayr1
tizerinde disiinerek planliyoruz. Diger sigmaklara
iligkin cesitli 6nerilerimiz oluyor. Her yil, 98 yilindan
beri, kadin dayanigma merkezleri, sigiaklar kurultay:
yapiliyor. Burada tiim siddet alaninda ¢aligan tiim ka-
dinlar bir araya geliyor ve birbirlerine deneyimlerini
aktariyorlar. Devlet kurumlarindan da, belediyelerden
de, sivil toplum kuruluglarindan da kadinlar katilryor.
Ozellikle siddet bagvurusu alan kisilerin katilmalar1 ve
deneyimleri burada 6nemli oluyor bilgi akisi acisin-
dan.




ArelTOCMER

https://tocmer.arel.edu.tr/

Maya Vakfi

Maya Vakfi, toplumsal sorunlara ¢oziim odakl projeler gelistirmekte olan bir sivil toplum kurulusudur.
Bu kapsamda, yapilan roportajimizda, vakfin amacini, topluma sagladig katkilari ve gelecek hedeflerini
vakifta sosyal calismaci olarak gorev yapan Ahmet Emre Bey’e Sosyal Hizmet 3. Sinif Ogrencisi Basak

Sezek sordu.

Maya Vakfini kisaca tanitabilir misiniz?

Vakfimiz 2015 yilinin Haziran ayinda agildi. 1k agildi-
ginda daha gok fotograf temelli psiko-sosyal hizmet sag-
lamaktaydi. Zaman igerisinde daha biytdik. Su anda
sosyal hizmet, psiko-sosyal, sosyal uyum alanlarinda ve
alanda ¢aligmakta olan psikologlar ve sosyal calismacilarin
alt yapisini iyilestirici ve arttiric1 hizmetler vermekte olan
bir kurulusuz. Su anki hizmetlerimiz daha ¢ok yiiz yiize
psikolojik seanslar olmaktadir. 10-2S yas arasi kigilere ver-
mekteyiz bu hizmeti. Ofislerimizde anne babalara yonelik
farkindalik attiric1 egitimler, benim daha ¢ok yurittigim
ihmal, istismar, siddet, okul terki gibi biiytiik hassasiyetleri
olan ve korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklarin tespiti ve ig-
lemlerinin yapilmasi gibi hizmetlerimiz yiritilmektedir.
Bu kurumda, ekosistem temelinde hizmet vermekteyiz.
Anne baba, ¢ocuklar ve o kisilerin sosyal cevreleri ile etki-
lesimlerini temel alarak ¢aligmalarimizi yiiritiiyoruz. Ca-
Listigimiz kisiler daha gok Suriye uyruklu kisiler olmakta.
O kisilerin saglik, hastane sorunlari, dil bariyerleri, kimlik
sikintilar1 gibi sorunlar fazla oluyor. Bu konularda iglemler
yapiyoruz. Okul terki, akran zorbalig1 sorunlar: da oluyor,

bu konularda da ilgili ¢alismalarimiz oluyor diyebilirim.

Vakfinizin amaci ve ulasmak istedigi hedefler nelerdir?

Vakfimizin amaci, her ¢ocugun iyilik halini ¢ok daha iyi
bir yere ¢ikartmak ve her ¢ocugun daha mutlu, huzurlu ve
iyi oldugu bir gocukluk yasamasi. Su anda birgok gocuk
ekonomik, sosyal, okul ortam: bagta olmak tizere zor bir
ortamda yagiyor. Cok fazla okul yok ama ¢ok fazla ¢cocuk
var. Okullar ¢ok kalabalik, akran zorbaligy, okul igerisinde
siddet gibi bir siirii sikinti var. Biz, bu stkintilar1 daha aza
indirmek ve ¢ocuklarin daha mutlu, huzurlu bir hayat siir-

melerini saglamak i¢in ¢alisiyoruz.

Vakfinizin benimsedigi sosyal hizmet ilkeleri nelerdir?

Aslinda ¢ok fazla benimsedigimiz ilke var. Birincisi, biz
burada herkes ile is yapiyoruz ve is yaparken hicbir sekilde
ayrimciligimiz hicbir zaman olmadi ve olmayacak. Ikinci-
si, 6zel hayatin gizliligi. O kisinin bize aktardig: bir bilgiyi
tigtinci kisilere ¢ok acil bir durum yoksa aktarmryoruz.
Ciinkii orada olan sey orada kalir bizim i¢in. Zaten o kisi
de bu sebeple bize anlatiyor. Ugiinciisii, bir is yaparken or-
taklaga yurimek. Ben buradaki her seyi senden iyi bilirim
veya senin bana ihtiyacin var, bana mahkéimsun, soyledi-
gim seyi yapmak zorundasin gibi degil, o kisi tam olarak
ne istiyor, ne yapmak istiyor, stkintist nedir? Bunlar1 or-
taya ¢ikartip, ortaklasa bir yol haritas: ¢ikartmaktayiz. Ki-
sinin insan haklarina ve onuruna kars: sayg1 gostermek ve
higbir sekilde onur kirici bir harekette bulunmamak ¢ok
mithim. Hizmetlerin esit bir sekilde dagitilmasi, hakkani-
yetli olmak, 6nyargili olmamak, her kisinin tek ve 6zel ol-
dugunu kabul etmek ve herkese esit hassasiyette olunmasi

konusunda hassasiyetimiz oldukga yiiksektir
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Vakfimzin hizmet alanlars nelerdir? Amaca ulasmak
icin yapilan faaliyetler ve programlarimiz nelerdir?
Su anki hizmet alanlarimiz, kisinin istegine bagl yiiz yiize

veya uzaktan yapilan psikolojik seanslarimiz var. Has-
sas konularda agirlikli olarak yiiz yiize yapmak istiyoruz.
Cunka kisi, yasadiklarini aktarirken uzaktan bunu rahat
bir sekilde yapamayabilir. Yiiz yiize oldugu zaman bizim
agimizdan daha iyi oluyor. Kisi agisindan da daha iyi olu-
yor. Kendilerini daha rahat ifade edebilecekleri, daha sag-
likli bir ortam olusuyor. Ikinci olarak grup aktivitelerimiz
var. Bu aktivitelerdeki amacimiz, ¢ocuklarin kendilerini
ifade edebilecekleri bir ortam yaratmak. Bu aktivitelerle
sanat temelli seanslar yaparak, kisinin igindeki sikintila-
r1 ortaya gikartmak ve ona bir rahatlama alani saglamay1
amaghyoruz. Bu aktivitelerde ¢ocuklar, akranlari ile sos-
yallesebiliyor. Mesela Suriye uyruklu bir ¢ocuk okulda
akran zorbaligina maruz kalabiliyor ve iletisim sorunlar
olabiliyor. Ayn1 ¢ocuk ofisimize geldiginde, diger cocuk-
lar ile aynu dili konustugu icin daha aktiflestigi bir ortam
saglaniyor. Okulda i¢e kapanik olan ¢ocuklar, ofisimizdeki
bu seanslar ile daha disa d6niik hale gelebiliyor. Bir diger
uygulamamuz ise, anne babalara yonelik farkindalik arttiri-
a1 egitimler veriyoruz. Bu anne babalarin genellikle okula
giden ¢ocuklar var. O gocuklarin okulda yasadig sikinti-
lar var. Cocuklarin yasadiklar1 sikintilarda anne babanin
ne yapabilecegine, ne yapmasi gerektigine iligkin aktarim-
larda bulunuyoruz. Tramvayla ilgili egitim var. Genellikle
aileler, yasamilan durumlarin ¢ocuk tizerinde travmatik
bir etkisi olabileceginden bir haber oluyor ve bu sebep-
le ne yapacaklarim bilemiyorlar. Bu egitim ile travmanin
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ne oldugunu, travmatik olaylarin hangi olaylar oldugunu
ve o durumlarda neler yapilmasi gerektigine yonelik far-
kindalik arttirici egitimler yapryoruz. Bu ¢alismalar: daha
ok psikolog arkadaglarimiz yapiyor. Ben sosyal ¢alismaci
olarak, ¢ocuklara farkindalik arttiric1 egitimler yapryorum.
Bu egitimler icerisinde sigara bagimliligi var. Bu alanda
kullanim yag: gitgide diisiiyor. Sokakta sigara igen 11-13
yaslarinda ¢ocuklarin sayisi oldukea fazla. Ben istiyorum
ki bu yas araligi daha da agagiya diigmesin ve bunun 6niine
gegilsin. Ben ¢ocuklara bu konuda aktarimlar yapryorum.
Regl tabusu konusunda egitimlerimiz oluyor. Bu konuda
egitimi daha rahat verebilecek kisileri gagirarak bu egitim-
leri veriyoruz. Reglin ne oldugunu, kendi viicudu agisin-
dan iyi bir sey oldugunu ve olmazsa viicutta bir stkinti ol-
dugunun anlatildig: egitimler vermekteyiz. Sosyal hizmet
baglaminda hem koruyucu hem 6nleyici isler yapiyoruz.
6 Subat’ta yaganilan biiyiik afetten sonra afet bolgelerinde
sahamiz agildi ve oralarda afetten etkilenen kisilere yone-
lik psikolojik ve sosyal anlamda hizmetler var.

akfinmizin sivil toplum kurulusu olarak yasadig zorluk-
lar nelerdir?

Vakfimiz fon ile islemekte olan bir kurum. Bir proje
yazilir, o proje fon saglayacak kurumlara atilir, o kurumlar
projeyi inceler ve eger onaylanirsa kisa siireli fon destegi
saglanir. Bu kisa siireli fonlar 3 aylik, 6 aylik veya 1 yillik
olabilir. Sivil toplumdaki ¢ogu yer bu sekilde igliyor.
Proje zaten kisa, diyelim ki 1 yillik bir proje. Bunun
sonucunda, 1 yil igerisinde bir kisi ile giiven bag kurarak
ortak bir is yiirtitiyorsun. 1 yil oluyor ve o proje bir anda
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son buluyor ve isten ¢ikiyorsun. Daha sonra size ulagmak
istediklerinde ise mesela Emre Bey artik yok deniyor.
Hizmet alan kisiler igin de, ‘artik ben ne yapacagim,, ‘bu
hizmeti hangi yerden alacagim?” sorulari ile stkintilar
olabiliyor. Bizler i¢in de igsiz kalinmas: sikintis1 bulun-
makta. Hem kurumun hem de bu alanin stkintisidir bu
sorunlar. Tim iglerin kisa siireli olmasindan kaynaklanan
sikintilardir bunlar. Her an igsiz kalabilirsin durumu soz
konusu, yani uzun siireli is garantisi yok. Onun diginda,
Covid 19 hastaligindan 6nce, o insanlar bizim ofisimizi
gok yogun bir sekilde geliyordu. $imdi insanlar1 pandemi
sonrasinda ise ¢agirmak zor geliyor. Evden ¢alismak yeri-
ne ofise gelmek bir zorluk olabiliyor. Is yaparken farkl bir
sikint1 oldugunu diisiinmityorum.

Vakfinizin orgiitlenme yapist nasil? Kadronuzdan ve
disiplinler arasi calismanizdan bahsedebilir misiniz?
En tstte kurum mudiirii var. Projeler koordinatérii var
bu kisi tiim projelerden sorumlu. Proje sorumlusu var,
tek ya da 1-2 projeden sorumlu olan kisiler var. Onlarin
altinda psikologlar, calismacilar var. Bizim altimizda da
tercimanlar bulunmakta.

Vakfinizin goniillii profilinden bahsedebilir misiniz?
Goniillillerimiz daha ¢ok psikoloji, PDR ve sosyal hizmet
okuyan veya mezun olmus kisilerden olusuyor. Bu kisi-
lere biz burada 6zellikle burada ne yaptigimizi, kimlerle
is yaptigimuz, gonillilerin ne yapmas: gerektigini, hangi
durumlarda hassas olmalar1 gerektigini, yapmalar1 ve
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yapmamalari gerekenleri anlatiyoruz. Bu bilinglendirme
yapildiktan sonra ihtiya¢ dahilinde aktiviteler oldugu
zaman goniillilerimizi gagiriyoruz ve igbirligi i¢inde
calistyoruz.

Sivil toplum sizin icin ne ifade ediyor? Tammlayabilir
misiniz?

Sivil toplum benim igin &zel bir sey. Bakildiginda bir
kamu var iki sivil toplum var. Aralarindaki farka bakmak
gerekiyor. Sivil toplum, kamunun hatalarini ortaya ¢1-
kartan, bu hatalar1 yapmayan ve 6nlemler alan bir yerdir.
Sivil toplum herkese agik bir alan. Hangi dilden, dinden
oldugunun higbir 6nemi olmayan bir alan. Kisaca sivil
toplum hepimizin alan1. Kendimize bir alan acabilece-
gimiz bir alan. Tek sikint, sivil toplumun kamudan ayr
bir alan olmasi gerekir. Su anda, neo-liberalizmin etkisi
ile kamunun sag kolu olmus gibi hissettiriyor bana. Sivil
toplumun daha 6zgiir bir alan olmas: gerektigini digiinii-
yorum. Sivil toplum, kamunun eksiklerini kapatan degil,
eksiklerinin @istiine gitmesi gereken bir alan oldugunu
distiniiyorum.

Bu kurumdayken sizi etkileyen olumlu veya olumsuz bir
ammizi bizimle paylasabilir misiniz?

Olumlu olarak ashnda ige ilk bagladigim ve simdiki ha-
lime baktigimda biiyiik bir degisiklik var. Bu degisim ken-
dimi iyi hissettiriyor. Isimi daha iyi yaptigimi hissediyo-
rum ve alam daha iyi anladigimi hissediyorum. Olumsuz

olarak da hayal ortami olusturulmasi. Sikintilarin ¢6ziimi
konusunda hemen olacak algsi ile insanlar yetistiriliyor
bu konuda gergeklik ile uyusmadigin diigiiniiyorum.
Ulkemizde genellikle isleyis yavas ilerlemektedir. Mesela
ihmal ve istismara ugramis hem zihinsel hem de bedensel
engeli olan bir cocuk ile caligtim. [hmal ve istismar
boyutu oldugu i¢in ilgili birimlere aktardim. Yaklagik 1

ay sonra goriismeler gerceklesti. Stirecin hizli ilerlemesi
lazimken, uzun siirelerde isleyis ilerliyor. Bu durum hem
hizmet alanlarin hem de bizlerin tiikkenmesine neden
olabiliyor.

Tiikendiginiz noktalara degindiniz. tiikendiginizde
kendinizi nasil motive ediyorsunuz?

Insanlarin bana ihtiyaci var, ben o insanlar igin bir sey
yapmak istiyorum. Ben bir sey yapmazsam hem vicdanen
rahat hissedemiyorum. Bu is isteyerek yapilmas: gereken
bir calisma alani. Hizmet alan kisilere faydamiz dokun-
mali hem de kendimizi iyi hissetmeliyiz. Sosyal hizmet
alaninda isteyerek ¢aligma orani ¢ok az. Bu is istenme-
yerek yapilmaz. Istemeyerek yapilan her isin sonunda
diger insanlara zarar verilir. Iyi bir hizmet almalarina
engel olunarak kisilerin kotii olmasina neden olunuyor.
Kendime diyorum ki, ¢ogu kisi bu isi isteyerek yapmi-
yor ve hizmet alan insanlarin bana ihtiyaci var. Bunlari
soyleyerek ve isimi isteyerek yaparak kendimi motive
ediyorum diyebilirim.
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“TOHUM OTIZM VAKF1”

Otizm spektrumunda farkindaligr arttirmak ve toplumsal destegi giclendirmek amaciyla oncu bir rol
ustlenen Tohum Otizm Vakfi'nin yolculugunun perde arkasim ogrenebilmek amaciyla vakifta Davrans
Analisti ve Ozel Egitim Ogretmeni olan Nursinem Sirin’e ve Siirekli Egitim Birimi Uzmani olan
Merve Elmasli’ya Sosyal Hizmet 3. Smif Ogrencisi Rojin Urper sordu.

Merve Hanim, otizm hakkinda temel bir anlays olustu-
rabilmek adina, otizmin ne oldugunu bizlere agiklayabi-
lir misiniz?

Otizm, dogustan gelen ve belirtilerini yagamin ilk yillarin-
da gostermeye baglayan nérogelisimsel bir farklilik olarak
tanimlanyor. Iletigim, sosyal becerilerde yetersizlik, tek-
rarli ve takintili davranislar, sinurh ilgi alanlari gibi bece-
rilerde kendini gosteren bir farkhilik otizm. Otizm iginde
bilinen en etkili tedavi yontemi 6zel egitim destegidir.

Merve Hanim, Tohum Otizm Vakfi'mn neden kuruldu-
gundan, amag ve hedeflerinden bahseder misiniz?

2003 yilinda kuruluyor kurumumuz. Otizmli ¢ocuklarin
erken tamisinin konulmasi, 6zel egitimle topluma kazan-
dirllmas: ve daha bagimsiz bireyler olarak yasamlari
stirdiirebilmeleri icin buna onciilik edebilmek amagh
yayginlagtirma ve farkindalik ¢alismalar1 yapma amaciyla
kurulan, kdr amac1 giitmeyen bir saghk ve egitim vakfiyiz.
Kurumumuzun kurucularindan Aylin Sezgin'in Cem ve
Can adinda ikizleri diinyaya geliyor. ikizlerin dogumun-
dan sonra her sey normalmis gibi gézitkse de, bir seylerin
farkl: gittigini diisii nityor ve nérolog, gocuk ve ergen psi-
kiyatrisi gibi birgok doktorla goriisiiyor, net bir tani alamu-
yor. Arkadaginin yonlendirmesi ile Amerika'da bir klinige
gidiyor ve orada ilk yarim saat icerisinde Cem’e otizm ta-
mus1 konuyor. Tani alma siirecinde Tirkiye'de baya bir zor-
luk yagiyor. Dondiikten, otizm tanisi konulduktan, sonra
ihtiyag duydugu hizmetleri alma konusunda biyiik sitkin-

tilar ¢ekiyor. Bunun tizerine de arkadag: is insan1 Mina
Narin ile birlikte Tohum Otizm Vakfr'ni kurmaya karar

veriyorlar. Amag ve hedeflerimiz; savunma, kapsayicilik,
farkindalik galigmalari yapmak. Otizm alaninda daha faz-
la miicadele edilmesi gereken alan var, egitim hakki, 6zel
egitim destegi ve kaynastirma egitimi destegi, erken tani
alma hakky, yetiskinlik déneminde istihdam hakk: gibi.
Biz aslinda hem otizmli bireylerin hem diger 6zel gereksi-
nimi olan bireylerin bu haklarini savunmak i¢in kurulduk.
Amacimiz, hem otizmli bireylerin hem de otizm disgindaki
gelisim ihtiyaci olan bireylerin herkes gibi yasamasini sag-
lamak ama bunu hayatin her alaninda saglamaya ¢alismak.
Buna yénelik ¢alismalarimiz1 yiriitiiyoruz. Ug tane galis-
ma alanimiz var. Egitim alany, farkindalik ve kapsayicilik
cahigmalar1 ve savunma alani olarak bu ii¢ ¢ergevede pro-
jelerimizi olusturuyoruz. Bu ii¢ alanda, en temelinde do-
gustan gelen bir sey diyoruz otizme. Tamlama kisminda,
tarama ve erken tanimlama caligmalari, daha sonrasinda
cocuklar egitim destegi olarak, tipik gelisim gosteren bi-
reylere gore daha dezavantajli bir sekilde bu egitim si-
reglerini gegiriyorlar. Burada da yine bu anlamda destek
saglamak, 6gretmenlerin otizm konusunda egitilmeleri
ve uygulama becerilerinin gelistirmeleri, kapasitelerinin
arttirilmasi, ailelerin ve kamunun otizm hakkinda bilgi-
lendirilmesi ve farkindalik yaratilmas: gibi ¢aligmalarimiz
yer aliyor. Yaptiklarimiza 6rnekler vermem gerekirse,
egitim kurumlarimizi model bir 6rnek okul olarak hazir-
ladik. Bugiine kadar orada 2.556 ¢ocugumuz egitim ald:
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ve bunlardan %17’si kaynagtirma 6grencisi olarak kendi
yasitlariyla aymi siflarda egitime devam ettiler. Daha
sonrasinda 1.161 gocugumuza da kendi egitim kurumlari-
mizda burs destegi sagladik. 55.919 ¢ocugu otizm tarama
testinden gecirdik. Otizmli diger ¢ocuklara egitim aldikla-
11 okullarda, 47 sehre kadar giderek 172 devlet okulunda
6gretmen egitimleri ve materyal destegi sagladik. Online
seminerler ve egitimlerle ailelere, sivil toplum temsilcile-
rine ve tniversite 6grencilerine ulastik ve Ocak 2020'den
beri yapiyoruz online seminerleri ve 8.641 kisiye kadar

ulagabilmisiz bu noktada.
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Merve Hanim, kurumunuzda yapms oldugunuz, halen
yaptigimiz calismalardan bahseder misiniz?
Yayinladigimiz egitim kitleri var. Bunlardan 205.573
adet ailelerimize ticretsiz olarak ulagtirmigiz. Deprem
bolgesinde en son yaptigimiz ¢alismalardan bir tanesi, 6
Subat Kahramanmaras merkezli depremden etkilenen
cocuklarimiz, otizmli bireylerimiz i¢in 1.538 adet deprem
kiti génderdik ve Adryaman, Hatay, Malatya'da 6 tane
6zel egitim konteyner sinifi kurduk.

Nursinem Hanim, kaynagtirma olarak okullara yerlestir-
diginiz 6grencilerin egitim siirecinde akranlariyla veya
okul ile ilgili herhangi bir sorun ile kargilagiyor musunuz?
Dogrudan gtkmuyor. Ciinkii biz ashinda o kaynagtirma
stirecinde de ¢ocuklara asamali bir gegis yapiyoruz,
dogrudan kaynastirma sinifina génderip orada kendi
baslarina birakmiyoruz. Burada 6gretmeni olan kisi, bir
siire onun golge 6gretmeni gibi okula uyumunda 6nemli
bir rol oynuyor. Biz karsilasmadik ama bu demek degil ki
otizmli bireyler kaynagtirma ortamina girdiginde sorun
yasamiyor, en biiyiik sorunu orada yagtyorlar. Genelde
anne babalarin talepleri, hep ¢ocugun diger akranlariyla
ayn1 sinifa gitmesidir ama 6zel egitim okullarina, 6zel egi-
tim siniflarina giden gocuklarin ve anne babalarin yaga-
minda daha az problem var. Ciinkii orada dogrudan 6zel
egitim 6gretmenleri onlarla iletisim kuruyor, kaynagtirma
ortamina gittiginde ¢ocuk her ne kadar kaynagma icin
hazir olsa da hem mental olarak hem sosyal olarak, siif
6gretmenleri ve diger brang 6gretmenleri 6zel gereksi-
nimli bireylerin egitimi hakkinda bilgi sahibi olmadiklar:
i¢in genelde nasil iletigim kuracaklarini bilemiyorlar. Biz
bunun canli 6rnegini ¢ok fazla gorditk. Mesela farkinda
olmadan dilleriyle ayrimcilik yapiyorlar. Mesela BEP’li
(Bireysellestirilmis Egitim Program1) gocuk diyorlar.
BEP’li gocuk denildigi zaman zaten o gocuk, o sinifta bir
aidiyet hissetmez, diglanmis olur ve siz 6gretmen olarak
bunu yaptiginizda, 6grencileriniz sizi rol model alir. Biz
yasamadik birebir ama bu, ne yagamayacagimiz anlamina
gelmez, ne diger insanlarin yasamadigini gosterir.

Nursinem Hanim, faaliyet alanlariniz yalmizca Istanbul
ilinde mi? baska illerde faaliyetleriniz bulunmakta
mudir?

Bizim merkezimiz ve okulumuz Istanbul'da ama galisma-
larimizin tamam Tiirkiye genelinde. Tiirkiye 6tesinde de
caligmalarimiz var. Azerbaycan ve fran’a okulumuz mo-
delinin yayginlagmasiyla ilgili projeler ytirtatmustik. Bazi
calismalarimiz Tirkiye'de, bazi okul ve egitim kismindaki
caligmalarimiz sadece Istanbul’'da. Caligmalarimiz sadece
egitim anlaminda Istanbul'da sinirli ama Tiirkiye'nin her
yerine ulagabilmek i¢in bizim yaptigimiz ¢alismalardan
bir tanesi, rehberlik birimimiz var. Rehberlik birimimize
Tirkiye'nin her yerinden insan ulasabiliyor telefon veya
mail ile. Istanbul’a gelirlerse gocuklara ticretsiz degerlen-
dirme imkénimiz da var, sadece randevu almalari yeterli.
Turkiye'nin her yerine hizmet veriyor ya da eger yasal bir
konuyla ilgili bir stkisiklik yasadiklarinda, kaynastirma
stirecine iligkin soylityorum, yine bu birimle iletigime
gegerek, dilekge yazma, bagka destek arama noktasinda
rehberlik birimimiz destek olabiliyor.

Merve Hanim, sivil toplum kurulusu olarak yasadiginiz
zorluklar nelerdir?

Saglikli veriye ulasma konusunda ¢ok zorluk yastyoruz.
Ulkemizde 6zel gereksinimli bireylere yénelik ulusal

bir veri sistemi yok. Bu yiizden de iilkemizde kag tane
otizmli birey var bunu sadece tahmin olarak ytriitebili-
yoruz. Veriler tizerine kurulu sivil toplum kuruluglar1 igin

bu bir zorluk.

Nursinem Hanim, ekonomik alanda yasadiginiz zorluk-
lar nelerdir?

Bagis alaninda yardim toplama ve yardim izinlerimiz

var ancak biz, kaynagini tamamen kendisi tireten bir
vakifiz. Bu kaynagy, 6zel sektér isbirlikleriyle, projeler,
fonlar destegiyle yapabiliyoruz. Ozel sektor isleri ya da
projelerin fonlarina ulagilmasi, uygun fona yonelik olarak

uygun bir igerik hazirlanmasi noktasinda bazen zorluk-
larla kargilagtigimiz oluyor. Otizm alaninda 6ncii bir
kurum oldugumuz i¢in genelde desteklenmesi gereken
farkl sivil toplum kuruluglar1 oldugu distiniliyor.
Sonugta bir markamz var, kendi kaynagimzi kendiniz de
tiretebiliyorsunuz ama diger kuruluslarin o kadar ¢ok yok
da denilebiliyor. $u anki ekonomik zorluklari, bizim oku-
lumuzda ¢alisan 6gretmen sayisini, verdigimiz burslar
disindigiimiizde aslinda ekonomik olarak her zaman
parlak ge¢miyor.

Merve Hamim, sivil toplum kurulusunuzun orgiitlenme
yapist nasil bahseder misiniz?

Sistematik bir goniillii alismamiz yok. Belirli periyot-
larda baz etkinliklerimiz oluyor. Ornegin, 5-6 Aralik
tarihinde biiyiik bir aligveris festivalimiz var. Bu festival
kapsaminda bize destek olacak goniilliilere gereksi-
nimler olabiliyor. Festivalimiz i¢in, otizmli ¢ocuklarin
arkadaglari, akranlar1 bize destek olabiliyorlar. Bizim
departmanimuz, egitim ve AR-GE departmanina bazen
etkinliklerimizde gonilliilere ihtiyag duyulabiliyoruz.
Bu durumlarda da 6zel egitim, cocuk gelisimi, psiko-

loji alanlarindaki Gniversite 6grencileriyle hem onlara
katkis1 olabilmesi i¢in hem de bize faydasi olabilmesi
i¢in beraber galigmalar ytirttebiliyoruz ama dedigim gibi
sistematik bir gonillilitk agimiz yok.

Nursinem Sirin: Universite igbirliklerimiz gok fazla
oluyor. Istanbul'daki tiniversitelerin &zel egitim béliim-
leriyle bir protokoliimiiz var. Bizim bilimsel bir danigma
kurulumuz var. Hem 6zel egitim alaninda hem saglik
alan1 calisani akademisyenler var kurulumuzda. Biz,
Anadolu’daki iniversitelerin de tanidig: bir vakifiz ve
diger tniversitelerle de igbirliklerimiz olabiliyor. Dogal
Ogretim Projesi adindaki projede Anadolu Universitesi
ile igbirligimiz var. Onlarin projelerine de paydasiz.
Bazen belirli periyotlarla raporlar yaziyoruz. O raporlarin
yaziminda 6zel egitim alanindaki ya da saglik alanindaki
hocalarimizdan destek aliyoruz. Amerika'daki, Avrupa'da-
ki Tiirklerin olusturdugu uluslararasi kaynaklardan da
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yararlaniyoruz. Deprem zamaninda British Turkey diye
bir fondan yararlandik. Otizmli bireyler i¢in Hatay’da iki
tane egitim konteyneri olusturduk. Depremzede ¢ocukla-
ra iletmek tizere teknolojik ve oyuncak kiti destegi aldik.
TPF diye bir fondan yararlandik. Bu kitlerin gétiiriilmesi
ve iletilmesiyle ilgili, Erasmus projelerini ¢ok takip edi-
yoruz. $u anda paydas oldugumuz bir proje var, Engelli
Cocuk Haklar1 Ag: diye. Tirkiye genelinde, farkli yeter-
sizlik alanlarindan 4 STK’nin ortak oldugu ve daha kiigitk
kuruluglarin da bu ortakliktan faydalandigi, mentorlik
sistemine dayali olarak bir galigma yiiriitiiyoruz. Bu yil
20. yihmuz ve bu zamana kadar 39 ulusal ve uluslararasi
proje gergeklestirdik. Hepsi o donemdeki otizmli birey-
lerin ihtiyacina dayali sekillenebilir. Yillar 6nce erken tam
gibi projeler fazlayds, son yillarda yetiskinlik donemine
yonelik projeler de yapryoruz. Ug farkli kurumla is kogu
yetistirmeye dayali projemiz oldu. Ozel sektér igbirlikleri
cercevesinde, Is Kogu Destekli Istihdam Modeli projesiy-
le biz kurumlara is kogu yetistirdik ve kurumlarda otizmli
bireyler istihdam edilmeye baglandi. Proje kapsaminda
yaklasik 20 otizmli geng farkli igyerlerinde istihdam edil-
di. Bize ulagan CV’leri iletiyoruz ama kisilerin tamam
bizim 6grencimiz degil.

Merve Hanm, sizin igin sivil toplum ne ifade etmekte-
dir? Bu alanda calisabilmek i¢in bunun seni ilgilendiriyor
olmasi gerekir. Ozel gereksinimli cocuklar, benim merak
ettigim ve bir seyler yapmak istedigim bir alan. Benim
icin duyarhilik, farkindalik kavramlars sivil toplumdur.

Merve Hanim, bu kurumdayken sizi etkileyen bir anini-
z1 bizimle paylasir misimiz?

2 ay Malatya konteyner kentte gorev yaptim. Oradaki
otizmli ¢ocuklarin depremlerden etkilenme dereceleri
beni etkiledi. Otizmli ¢ocuklarin takintili davraniglar:
olabiliyor demistim. Bolgede bir ¢ocugun nevresim
takintisi var ve anne evde ayni nevresimden birkag tane
depolamus, eve geri donemiyorlar ve cocuk o nevresim
takimina ulagmak istiyor. Bu takintili davranis 6rnekleri
beni alanda etkilemisti.
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‘SULUKULE GONULLULERI
DERNEGI”

Sulukule Goniilliileri Dernegi, tarihi ve cesitliligin ic ice gectigi Istanbul’un kalbinde, Sulukule
Mahallesi’nin sosyal dokusunu guclendirmek ve kucaklayici bir toplum olusturmak adina ozverili bir ¢caba
sarf etmekte olan bir sivil toplum kurulusudur. Kurulus hakkinda detayh bilgi elde etmek ve Sulukule
Gonullileri Dernegi’ni tanimak icin, Sosyal Hizmet 3. Stmif Ogrencisi Elifnaz Gurcuoglu, kurumun genel
koordinatorii Aytiil Ozcan’a ve goniillii koordinatorii Isil Seray Geneer’e, sordu.

Aytiil Hanim, kisaca Sulukule Goniilliileri
Dernegi'nin tarihinden, amacg, hedef ve fa-
aliyetlerinden bahsetmeniz miimkiin mii?
Dernegimizin resmi kurulugu 2010 yil
olmakta. Fakat ilk ige baglamas1 2008 yilina
dayanmaktadir. Sulukule olarak bahsedilen
yer, o donemde 2 mahalleden olugmak-
tadir. O donemde Sulukule’de kentsel
doniigiim stireci baglamug ve aktivistlerin
alana gelmesi ile ¢ocuklarin yagadiklar:
hak ihlalleri gorilmiis, ortaya ¢ikmistur.
Baslangigta el yordamu ile caligmalar
gergeklestirilmigtir. Bu ¢alismalar agirlikli
olarak, cocuklarin sabah okula gétiiriilmesi,
gocuklarin 6glen yemekleri i¢in gevreden
para toplanmas ve ihtiyaclarinin karsi-
lanmasi olmaktadir. Yapilan ¢aligmalarin
boyutu ve ¢ocuk say1s1 artmaya baglayinca
dernek kurulmas: gerekliligi ortaya ¢ikiyor
ve 2010 yilinda resmi olarak Sulukule
Goniillilleri Dernegi kuruluyor. 2015 yilina
kadar diizenli bir gelir olmadan gahigmalar
yuritilmekteydi. 2015 yilindan itibaren
proje yazma siireglerimiz bagliyor ve yaz-
digimiz projeler ile yapilacak ¢alismalarin
bagini, sonunu ve biitgesini belirleyerek

hibe veren kisilere kendimizi taniyoruz ve

hibe destegi aliyoruz. 2015 yilindaki ilk uygulamalarimiz,
sirayla alinmamaktadir. Bizim hiyerarsimiz uzmanhga

okul sonrasinda dernege gelen ¢ocuklarin ev 6devlerine
dayalidir. Mesela, genel kurulumuz en stte en yukarida

yardim etmek tizerineydi. Bu ¢ahigmalarimiz sonucunda

. . T lunmasina rag ha ekibimizin gorigiini al
yapilan gozlemlerimizde, ¢ocuklarin birbirlerine zarar ve- bulunmasina ragmen saha ekibimizin goriisiini almadan

ren davraniglarda, damgalayici séylemlerde bulundugunu dernegimiz ile ilgili bir karar almamaktadir. Karar alma
fark ettik ve bu problemlere 6ncelik vermeye bagladik.

Bunun sonucunda da, akran zorbaligy, ayrimcilik ve diirti

stireclerimiz yatay diizlemde olmaktadir, bir yandan da
konsensiis kullanmaktay1z. Ornegin, dért kisinin evet, bir
kisinin hayir dedigi zaman, bu karar1 yapmryoruz demek

kontrol sorunlarina yonelik ¢alismalarda bulunmaya bas-
yerine, hayir diyen kisinin evet demesi i¢in bir serhi olup

ladik. Oyunla 6grenme ile ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
becerilerini destekleme, okul terkini 6nleme, gocugun
iyi olma halini arttirma ¢aligmalarinda bulunmakta olan stireci uygulamamiz bulunmaktadr.
bir sivil toplum kurulusuyuz. ‘Her ¢ocugun adil ve esit

olmadigini sorarak isbirligi igerisinde bir karar alma

bir egitime erisebilmesi i¢in ¢aligtyoruz. Ciimlesi bizim
vizyon ctimlemiz olmaktadir. Dernegimizin, bir anda
ylzlerce ¢ocu@a ulagma ve dernegi ¢ok bityiitme amaci
hi¢bir zaman olmadi. Dernegimizin asil amaci, galigma
yontemimiz ile diger sivil toplum kuruluglarinin, kamu-
nun ve meslek elemanlarinin bu modelden yararlanma-
sin1 saglamaktir. Dernek olarak her ¢ocuga ulasmamiz
zor olmaktadir. Bu yiizden biz, modelimizin etkisini
gostererek, destekgilerimizin bu modeli yayginlagtirma-
sin1 amagliyoruz, bu dernegimizin uzun vadeli ve buyik

hedefi olmaktadir.

Aytiil Hanim, derneginizin 6rgiitlenme yapisindan
bizlere bahsedebilir misiniz?
Dernegimizin hiyerarsik sirasi; genel kurul, yénetim ku-
rulu, saha ekibi ve géniillilerimizden olusmaktadir. Go-
niillillerimiz dogrudan géniillii koordinatériimiize baglh
olmaktadir. Dernegimizde kararlar dikey bir hiyerarsik
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Seray Hanim, derneginizin goniillii profilinden bahsede-
bilir misiniz?

Gondllilerimiz daha ¢ok kadinlardan olugmaktadir.
2023-2024 doneminde gonillilerimizin tamamini ka-
dinlar olugturmaktadir. Daha onceki dénemlerde erkek
goniillilerimiz say1 olarak fazlaydi ancak bu donem erkek
goniilli sayimiz istenilen seviyede olmadi. Erkek gonulli
bagvurularimiz var, ancak nitelikli olmayan bagvurular
olmasindan kaynakli gonilliliige uygun gorilmemigler-
dir. Gonillilikte daha gok geng yas grubu ile galigmalar
yuriitmekteyiz. Yag araliklarimizda ise genel olarak 18-35
yas arast kigiler ile caligmaktayiz. Gengler ile ¢aligmamizin
nedenlerinden bir tanesi, genglere rol model olma konu-
sudur. Atélyelerimizde genglerin, kendi yas araligindaki
kisiler ile sosyallestiginde daha hizli bag kurduklarini goz-
lemledik ve giiniimiizde de bu goniillilik uygulamalarin
devam ettirmekteyiz. Genel olarak génillu profilimizi,
tniversitede sosyal hizmet, sosyoloji, hukuk gibi bélim-
leri okumakta olan &grenciler, sehir digindan gelmis ve Is-
tanbul'da ikamet eden kisiler ve yeni mezun olmug kisiler
olugturmaktadir. Bu sene daha gok mezun olmus goniillia
profilimizin fazla oldugunu gozlemledik.

Aytiil Hanim, derneginizin hazirladigs yaynlar ve/veya
raporlar var mi? Var ise bunlardan elde ettiginiz 6nemli
sonuglart paylasabilir misiniz?

Mabhalle galismalarimizin anlatildig bir kitapgigimiz bu-
lunmaktadir. Kitapgiklarimiza bizler yayin veya rapor de-
mek yerine yazili belge demeyi uygun gormekteyiz. Yayin
denildigi zaman, barkodu olan, basili olan yazilar akillara
gelmektedir. Bizim yazili belgelerimiz bu formatlara sa-
hip degildir. Mahalle Deneyim Kitabimiz var, pandemide
yazdigimiz Cocuklarin Haklara Erisimi belgelerimiz var.
Onceki dénemlerde organize edilen galistayin bir kitabi
ve ek olarak bagka yazih belgelerimiz de bulunmaktadir.
Bu yazili belgeler sonucunda elde ettigimiz bulgulara
gore, akran 6grenmesi ise yaramakta olan bir uygulama
olmaktadir. Atélye caligmalar: ile ¢ocuklarin kendilerini
ifade etme ve birlikte ¢aligma becerilerinin olumlu yonde
ilerledigi, ¢ocuklarin gelecege yonelik plan yapma bece-
rilerinin gelismekte oldugu ve sozlii ve davranigsal sidde-
tin azalmakta oldugunu gézlemlemekteyiz. Okul terkini
6nleme konusunda bu raporlar kisa siirede bizlere tam
anlamu ile etkisini gosteremese bile yavas yavas olumlu et-
kilerinin bulunmakta oldugunu séyleyebiliriz. Gozle go-
riilebilecek etkileri i¢in en az bes yillik bir degerlendirme
raporu yapilmasi ve uzun vadede incelenerek ele alinmas:
gerekmektedir. Tum belgelerimiz, raporlarimiz ve soru
setlerimiz dernegimizin internet sitesinde bulunmaktadur.

Aytill Hamim, sivil toplum kurulusu olarak yasadigimiz
giigliikler nelerdir?

Turkiye'de sivil toplum kurulusu olmanin genel problem-
lerinin olmasi, bizler icin de bir sorun olusturmaktadur.
Diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de sivil toplum o6rgiitle-
rinin biyik bir kisminda, kamunun kargisinda yer almak-
ta olan ve kamu ile savagmakta olan kurum konumunda
sorunu bulunmaktadir. Bizim i¢in de bu durum boyle
olmaktadir. Aslinda ideal olan, sivil toplum 6rgiitlerinin
alandaki problemleri gorerek, ¢6ziim 6nerileri sunmasi ve
kamunun da bu ¢6ziim 6nerileri ve problemleri gérerek
uygulama yapmasidir. Giiniimiizde biz derneklerin konu-
mu, biraz kamunun agigin1 géstermekte olan, kamuyu bir
seyler yapmaya zorlayan kurum statiisinde olmasindan
kaynakli ¢esitli zorluklar yasamaktayiz. Kaynak yaratma,
alan kullanma konusunda izin alma gibi ¢esitli zorluklar
yasamaktayiz. Diplomasi siireglerinde bir sonuca ulagabil-
me miicadelesini ve ekonomik sikintilar1 ok stk yagamak-
tay1z. Dernek olarak bir yillik biitce olusturabiliyoruz. Bir
yilin sonunda ¢aligan maaglariny, kiray: ve hizmet olustu-
rabilmek igin gereken biiteyi temin edebilmenin yollarin
aradigimiz bir dongii icerisinde oluyoruz. Insani yardim
yapan kurumlar ile hak temelli ¢caligan kurumlar arasinda-
ki duruma bakildiginda, ne yazik ki hak temelli calismakta
olan sivil toplum kuruluslar1 biraz daha fazla zorluk yasa-
mak durumunda olmaktadir.

Seray Hanim, bu kurumdayken sizi etkileyen olumlu
veya olumsuz bir anmizi bizlerle paylasmak ister misi-
niz?

Kadinlar ile yaptigimiz bir at6lye galismasinda bir yerler-
den konu agildi ve hanimefendiye unutkanlig: olabilece-
gini, bir D vitaminine baktirmasinin yararli olabilecegini
soyledigimizde, cebinden bir kagit ¢ikartip ‘D vitamini’
yazd1. O hanimefends, atélyeler ile yazi yazmasimi pekistir-
di. Bu ani ilk olarak aklima geldi. Bunun yani sira, derne-
gimizin yakinindan gegerken insanlar ile selamlagmak, hal
hatir sormak igin ugramak ¢ok giizel hissettiriyor. Bize, biz
bunun i¢in variz hissini yagatiyor.

Aytiil Hamim, sivil toplum sizler icin ne ifade etmekte-
dir? Tammlayabilir misiniz?

Sivil toplum benim igin, sorunlara ¢6ziim iretebilecegim
bir alan. Bir sorun i¢in tziilityoruz evet ama tziilmekten
fazlasini yapabilecegimiz bir alan oldugunu disiiniiyo-
rum. Sivil toplumun yalnizca olumlu 6zellikleri bulunmu-
yor maalesef. Saglam bunalimlar yasadigimiz dénemler
oluyor. Bu bunalimlarla miicadele ederek belli bir siire
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sonra sessiz bir toparlanmayla yeniden rutine donebil-
me giiciine erigebiliyoruz. Sivil toplum kuruluglarinda
insanlar, benzer sorunlar ve kaygilar yasadiklar1 kisilerle
dayanigsma igerisinde bulunuyor. Sivil toplum, bizleri gii¢-
lendirmekte olan ve bunalimlardan bizleri kurtaran bir
alandir. Ben sivil toplumun giiciine hala inanan insanlar-
danim. Her ne kadar goz 6niinde olmasak da, séyleneme-
yen seyleri ortaya ¢ikartabilmek ve bunlara ¢6ziim olustu-
rabilmek konusunda sivil toplum benim i¢in ¢ok 6nemli
bir konumda bulunmaktadur.

Seray Hanim, sivil toplum sizler i¢in ne ifade etmektedir?
Tanimlayabilir misiniz?

Sivil toplum, benim sinirimin gittigi bir yer olmakta. Be-
nim sivil topluma giris hikdyem, bir kizginhiga kars1 go-
nillii olarak ¢alismaya karar vermem ile baglad. Sivil top-
lumda, yaptigim isin maddi olmasa da manevi karsiligim
almak beni iyi hissettiriyor. Caligma arkadaglarim bana
her anlamuyla yakin insanlar. Birlikte dayanisma igerisinde
calismak bana iyi geliyor. Benim i¢in sivil toplumun anla-
mi1 bu olmaktadir.




