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T.C. İstanbul AREL Üniversitesi
Sağlık Bilimleri Fakültesi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

18.03.2024 14:00

   

  1.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL105 6 Anatomi-I Zorunlu3+2+0

 FTRL107 5 Fizyoloji-I Zorunlu2+0+0

 FTR101 4 Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giriş Zorunlu2+0+0

 MBBL022 3 Fizik Zorunlu2+0+0

 ORTL101 1 Yükseköğretime Giriş ve Kariyer Planlama Zorunlu1+0+0

 ORTL161 2 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-I Zorunlu2+0+0

 ORTL171 2 Türk Dili-I Zorunlu2+0+0

 YDLL161 4 İngilizce-I Zorunlu4+0+0

 Sec1.1 3 1.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR011 3 Fizyoterapide Terminoloji Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

   

  2.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL102 3 Isı-Işık Hidroterapi Zorunlu2+2+0

 FTRL104 6 Anatomi-II Zorunlu3+2+0

 FTRL106 5 Fizyoloji-II Zorunlu2+0+0

 FTR108 2 Psikoloji Zorunlu3+0+0

 ORTL261 2 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-II Zorunlu2+0+0

 ORTL271 2 Türk Dili-II Zorunlu2+0+0

 YDLL162 4 İngilizce-II Zorunlu4+0+0

 Sec1.2 4 2.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 Sec1.3 2 2.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR020 2 Ağrıya Biyopsikososyal Yaklaşım Seçmeli2+0+0

 FTR022 4 Normal Motor Gelişim Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

   

  3.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL205 3 Kinezyoloji-I Zorunlu2+0+0

 FTRL209 3 Manüplatif Tedavi-I Zorunlu1+2+0

 FTRL211 2 Farmakoloji Zorunlu2+0+0

 FTR201 3 Fizyoterapide Temel Ölçme ve Değerlendirme Zorunlu2+2+0

 FTR207 3 Klinik Bilimler-I Zorunlu4+0+0

 MBBL061 2 Bilgi Teknolojileri Kullanımı Zorunlu2+0+0

 Sec2.1 3 3.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 Sec2.2 3 3.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 Sec2.3 2 3.YY Bölüm Seçmeli-III Zorunlu-

 Sec3.1 3 Üniversite Seçmeli-I Zorunlu-

 21ydl3.1 3 21.YY Yetkinlik Dersleri Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR031 3 Motor Kontrol ve Öğrenme Seçmeli2+0+0

 FTR033 3 Fonksiyonel Nöroanatomi Seçmeli2+0+0

 FTR035 2 Histoloji Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 ORTL361 3 Çevre Koruma, İş Sağlığı ve Güvenliği Seçmeli2+0+0

 ORTL363 3 Eleştirel Düşünme, Yaratıcılık ve Girişimcilik Seçmeli2+0+0

 ORTL365 3 Kalite Güvencesi ve Kalite Yönetim Sistemleri Seçmeli2+0+0

 ORTL367 3 Mesleki Sorumluluk ve Etik Seçmeli2+0+0

 ORTL369 3 Sosyal Sorumluluk ve Topluma Hizmet Uygulaması Seçmeli2+0+0

 ÜSDL105 3 Sanat ve Tasarım Felsefesi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL106 3 Görsel Estetik ve Yaratıcı Düşünce Seçmeli3+0+0

 ÜSDL107 3 Gösterge Bilim Seçmeli3+0+0

 ÜSDL131 3 Tarihten Günümüze Salgın Hastalıklar Seçmeli2+0+0

 ÜSDL133 3 Etkili Sunum ve Söyleşi Teknikleri Seçmeli3+0+0

 ÜSDL134 3 Film Kültürü Seçmeli3+0+0

 ÜSDL135 3 Protokol ve İlişki Yönetimi Seçmeli3+0+0
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 ÜSDL164 3 Engellilik ve Yaşam Seçmeli2+0+0

 ÜSDL177 3 Küresel Ekonomi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL178 3 Kariyer Yönetimi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL180 3 Psikoloji Seçmeli2+0+0

 ÜSDL181 3 Toplumsal Cinsiyete Giriş Seçmeli2+0+0

 ÜSDL182 3 Dünya Edebiyatı- I Seçmeli2+0+0

   

  4.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL206 3 Kinezyoloji-II Zorunlu2+0+0

 FTRL208 3 Klinik Bilimler-II Zorunlu4+0+0

 FTRL212 2 Biyokimya Zorunlu2+0+0

 FTRL214 2 Patoloji Zorunlu2+0+0

 FTRL216 3 Egzersiz Fizyolojisi Zorunlu2+0+0

 FTRL218 4 Elektroterapi Zorunlu2+2+0

 FTRL220 4 Temel Egzersiz Uygulamaları Zorunlu2+2+0

 Sec3.2 3 Üniversite Seçmeli-II Zorunlu-

 Sec4.1 3 4.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 21ydl4.2 3 21.YY Yetkinlik Dersleri Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR040 3 Sporda Fizyoterapi Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 ORTL361 3 Çevre Koruma, İş Sağlığı ve Güvenliği Seçmeli2+0+0

 ORTL365 3 Kalite Güvencesi ve Kalite Yönetim Sistemleri Seçmeli2+0+0

 ORTL367 3 Mesleki Sorumluluk ve Etik Seçmeli2+0+0

 ORTL369 3 Sosyal Sorumluluk ve Topluma Hizmet Uygulaması Seçmeli2+0+0

 ÜSDL104 3 Gıda Zehirlenmeleri Seçmeli2+0+0

 ÜSDL105 3 Sanat ve Tasarım Felsefesi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL106 3 Görsel Estetik ve Yaratıcı Düşünce Seçmeli3+0+0

 ÜSDL107 3 Gösterge Bilim Seçmeli3+0+0

 ÜSDL121 3 Günümüz Sosyolojisinin Temel Konuları Seçmeli2+0+0

 ÜSDL125 3 Dünya Edebiyatı- II Seçmeli2+0+0

 ÜSDL127 3 Kanserin Moleküler Genetiği Seçmeli2+0+0

 ÜSDL131 3 Tarihten Günümüze Salgın Hastalıklar Seçmeli2+0+0

 ÜSDL133 3 Etkili Sunum ve Söyleşi Teknikleri Seçmeli3+0+0

 ÜSDL134 3 Film Kültürü Seçmeli3+0+0

 ÜSDL135 3 Protokol ve İlişki Yönetimi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL136 3 Sinema ve Psikanaliz Seçmeli2+0+0

 ÜSDL137 3 Sosyal Medya Seçmeli2+0+0

 ÜSDL138 3 Algı Yönetimi Seçmeli2+0+0

 ÜSDL139 3 Türk Sanat Tarihi Seçmeli2+0+0

 ÜSDL147 3 Sağlık Okuryazarlığı Seçmeli2+0+0

 ÜSDL164 3 Engellilik ve Yaşam Seçmeli2+0+0

 ÜSDL177 3 Küresel Ekonomi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL178 3 Kariyer Yönetimi Seçmeli3+0+0

 ÜSDL180 3 Psikoloji Seçmeli2+0+0

 ÜSDL181 3 Toplumsal Cinsiyete Giriş Seçmeli2+0+0

 ÜSDL182 3 Dünya Edebiyatı- I Seçmeli2+0+0

   

  5.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL305 5 Nörofizyolojik Yaklaşımlar-I Zorunlu2+2+0

 FTRL307 5 Nörolojik Rehabilitasyon Zorunlu2+2+0

 FTRL309 5 Ortopedik Rehabilitasyon Zorunlu2+2+0

 FTRL311 4 Pediatrik Rehabilitasyon Zorunlu2+2+0

 FTR303 4 Manüplatif Tedavi-II Zorunlu2+3+0

 ORTL301 1 Yetkinlik Geliştirme Zorunlu1+0+0

 Sec5.1 3 5.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 Sec5.2 3 5.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR001 3 Biyomekanik Seçmeli2+0+0

 FTR051 3 Biyoistatistik Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 FTR063 3 Akuatik Rehabilitasyon Seçmeli2+0+0

 FTR068 3 İş Uğraşı Terapisi Seçmeli2+0+0

 FTR069 3 Lenfödem Tedavisi Seçmeli2+0+0

   

  6.Yarıyıl Ders Planı
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 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL302 5 Kardiyak Rehabilitasyon Zorunlu3+1+0

 FTRL304 5 Nörofizyolojik Yaklaşımlar-II Zorunlu2+2+0

 FTRL306 6 Ortez ve Protez Rehabilitasyonu Zorunlu2+2+0

 FTRL308 5 Romatolojik Rehabilitasyon Zorunlu1+2+0

 FTRL310 4 Pulmoner Rehabilitasyon Zorunlu3+1+0

 ISLL204 2 Araştırma Yöntemleri Zorunlu2+0+0

 Sec6.2 3 6.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR061 3 Teknolojik Rehabilitasyon Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 FTR068 3 İş Uğraşı Terapisi Seçmeli2+0+0

 FTR069 3 Lenfödem Tedavisi Seçmeli2+0+0

   

  7.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL401 5 Bitirme Projesi-I Zorunlu2+4+0

 FTRL403 15 İşletmede Mesleki Eğitim-I Zorunlu2+24+0

 Sec7.3 4 7.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 Sec7.4 3 7.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 Sec7.5 3 7.YY Bölüm Seçmeli-III Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR002 3 İlk Yardım ve Acil Bakım Seçmeli2+0+0

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 FTR071 3 Klinik Problem Çözme-I Seçmeli0+2+0

 FTR073 3 Ağrı ve Fizyoterapi Seçmeli2+0+0

 FTR091 4 Toplum Sağlığında Fizyoterapi Seçmeli1+2+0

   

  8.Yarıyıl Ders Planı

 Ders Kodu AKTS Ders Adı Zorunlu/SeçmeliT+U+L

 FTRL402 5 Bitirme Projesi-II Zorunlu2+4+0

 FTRL404 15 İşletmede Mesleki Eğitim-II Zorunlu2+24+0

 Sec8.4 3 8.YY Bölüm Seçmeli-I Zorunlu-

 Sec8.5 3 8.YY Bölüm Seçmeli-II Zorunlu-

 Sec8.6 3 8.YY Bölüm Seçmeli-III Zorunlu-

 21ydl8.3 1 21.YY Yetkinlik Dersleri Zorunlu-

 30 Toplam AKTS

  

 FTR062 3 Fitness Teknikleri Seçmeli2+0+0

 FTR076 4 Balneoloji Zorunlu2+0+0

 FTR077 4 Dans Terapisi Seçmeli2+0+0

 FTR079 4 İşitme ve Konuşma Bozuklukları Tedavisi Seçmeli2+0+0

 FTR082 3 Fizyoterapide Özel Konular Seçmeli2+0+0

 FTR083 3 Radyoloji Seçmeli2+0+0

 FTR084 3 Klinik Problem Çözme-II Seçmeli0+2+0

 ORTL461 1 Proje Yönetimi Seçmeli1+0+0

 ORTL463 1 Veri Bilimine Giriş Seçmeli1+0+0

 ORTL465 1 Dijital Okuryazarlık Seçmeli1+0+0

 ORTL467 1 Liderlik ve Takım Çalışması Seçmeli1+0+0

   

   


